
号 発行日 1.たのしい教育研究所の今日このごろ 2.Let’s  Enjoy 
 theたのしい授業

3. Let’s Enjoy The 
Movies.

4.たのしい授業の 
　発想・思想・哲学

560 2023-
06-28

たのしい教育メールマガジン記事一覧できあが
り！ 
/たのしく島言葉自然の中でアイディエーショ
ン！/冬瓜とリュウキュウ芋（さつまいも）Ｈ
さんと語る/ア～ルとみんなのたのしい日々

⭐ たのしい算数 ⭐ 

たのしい図形処理 

ミニタングラム

ＤＶＤ ある男 
　　　2022邦画

板倉聖宣 
「ほんとうに学ことの意
味が分らないときには学
ばない」というのを褒め
讃えるべきではないだろ
うか」板倉聖宣『私の評
価論』(国土社)より 
プラス 
 創刊１号の記事の紹介 

559 2023-
06-21

たのしい教育研究所教材セット作成中／植物栽
培やさしさを込めてたのしく実験中／契約とい
う手続きがんばってます！／ア～ルとたの研の 
たのしい日々

⭐ たのしい国語 ⭐ 
ミステリーをたのしもう 
たのしい読み語り 
『怪人二十面相』

映画愛好家の日々 
SABAKAN2022

野田俊作「続アドラー心
理学トーキングセミナ
ー」アニマ2001－157p
より「不適切な行動には 
　相手役がいる」

558 2023-
06-14

講座〈背を向けたあの子が 
ふりむいてくれる時〉 たのしく開催！／みど
り色のバラ？　解答編／Ｈさんのスイカも味わ
う／夏の講座アイディエーション ・セッショ
ン／アングリーバードに今年も会えた！　／誕
生日はなぜ嬉しいのか／ア～ルとたの研の た
のしい日々

⭐ たのしい英語 ⭐ 
ＣｈａｔＧＰＴに 
家庭教師してもらおう

映画愛好家の日常 
見えない目撃者 
　　　　　2019日本

野田俊作「続アドラー心
理学トーキングセミナ
ー」アニマ2001－155p
より 
「不適切な行動の目的」

557 2023-
06-07

野菜たちと語る人と たのしく語る！／みどり
色のバラ？／読者の方から届いた4という数字
／はじめて白いノボタンを見つけた／ア～ルと
たの研の たのしい日々

⭐ たのしい理科 ⭐ 
予想してみよう 
「水の重さと指の重さ」

映画愛好家の日常 
サンクチュアリ-聖域-

板倉聖宣「たのしい授業
の思想」仮説社より 
読むことの価値を見直す
1988

556 2023-
05-31

みなさんこんにちは 
今回は読者の方からの提案で、実験的に 
太いフォント（文字の種類）でお届けします。
／たくさんの方たちに会う たのしい日々！／
ミエ先生の たのしい読み語り／スズムシやっ
てきた／ア～ルとたの研の たのしい日々

⭐ たのしい体育 
いつものヒーローでない子た
ちもたのしく体育〈ピンポン
キャッチ〉たのしい教育研究
所

アマゾンプライム・
Youtubeレンタル 
はりぼて 
2020年製作／100分
／G／日本

不登校対談・短期連載① 
前川喜平×おおたとしまさ 
2022.11.01

555 2023-
05-24

たのｃａｆｅ デフォルトバージョンで実施／
マッキー先生とたのしく 語らう！／たのしい
教育プログラム 浮くの？ 沈むの?／客席に3時
間弱座った 教師不足シンポ ／ア～ルとたの研
の たのしい日々

⭐ たのしいブックレビュー 
板倉聖宣 
ジャガイモの花と実 
 福音館書店・仮説社

公開中 
オットーという男 
A man called 
OTTO.

いっきゅう 
こどもたちの元気・笑
顔・ 
賢さ・優しさが核になる 
2023－05－13

554 2023-
05-17

2023年度の講座スタート（6-10） 
背を向けたあの子がふり向いてくれる時 参加

者募集 ❗／たの研を ユリが彩る／アイディア
がすすむ 新プロジェクト／ 一年ぶりの 誕生
会！／ア～ルとたの研の たのしい日々

⭐ 前回の記事の訂正　＆ 

⭐ たのしい算数 
魔方陣

おすすめ 
映画館 ＆ amazonプ
ライム 
ＡＩＲ

山路敏英（1984年） 
こどもに聞く 
　「子どものことは子ど
もが決める」とは 
東京・葛飾区金町中学校

553 2023-
05-10

りゅうきゅう岬めぐり たのしむ ❗／教師不足 
意見交換／ひさびさの さしみ放浪記／応援団
Ｈさん 新鮮とうもろこし！／40年のタイムス
リップ／ア～ルとたの研の たのしい日々

教育の場でChatGPT 
教材ネタを仕入れる

アップルＴＶ 
The Boy, the Mole, 
 the Fox and the 
Horse 
ー ぼく、モグラ、キ
ツネ、ウマ ー

いっきゅう 
心ゆすぶられる言葉 
2023年05月08日 
〈たの研〉第3研究所

552 2023-
05-03

ガーディアンＡさん 登場！／応援団Ｈさんの 
新鮮野菜とジュース！／ビッグなハンバーガー
やっと味わう／リングキャッチの研究 どんど
んすすむ ❗／前回の蚊取り線香の問題解答編 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

リングキャッチ研究結果 
成功率が高くなる

傑作 
ＳＡＬＴ

いっきゅう 
言葉の元の意味を辿る意
義 
2023年05月02日 
〈たの研〉第3研究所 

!"#$%&'()*+,-./012.3456789:.
※号により章の順番が異なっていることもあります 

発想法の章、授業の章などの板倉先生の記事は板倉先生本人の許可を得て〈いっきゅう校正版〉で紹介しています
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551 2023-
04-19

またまたおいしい野菜 とどく！ 
／チャットＧＰＴ研究会 いらはさんと！／ナ
ショジオ誌の寄贈／たのしいクイズ  読者の方

から ❗／歯医者さんで実っていたビワ 発芽 ❗

／ア～ルとたの研の たのしい日々

心を揺さぶるたのしい道徳 
モラルジレンマ 「決勝戦」た
の研版

世界的なミステリーの
女王 アガサ・クリス
ティーと日本のミステ
リーの女王宮部みゆき

板倉聖宣 
私も科学の中身がわから
ない 
2001年10月27日 
四條畷小学校にて

550 2023-
04-12

お墓もたのしく 清明！／子ども支援 企画立
案！／広々とした場所で 一服 ❗／不思議な写
真 とどく／人体実験 猫のたべもの 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

歓迎会などでもたのしめる 
私は誰でしょう？

ＮｅｔＦｌｉｘ 
ナイト・エージェント
（おすすめ）

板倉聖宣 
抵抗できないくらいの力
にどうしたらよいのか？ 
1998年03月04日 たのし
い授業フェスティバル尼
崎

549 2023-
04-05

2023春の総会 たのしく企画中！／花たちが 
開く／マッキー先生と語らい たの研の組織を
想う ❗／外歩きのガイドブック／ア～ル5歳の
誕生祝い

たのしい教育 
スケジュールのすすめ

LIVING 
カズオ・イシグロ脚
本・公開中

板倉聖宣「しなければな
らない」でなく「した
い」が大切 
1987年12月30日板倉式
発送法に学ぶ会　福山市

548 2023-
03-29

沖縄のさくらんぼジャムの 実験！／総会向け
の準備に入る 経理ほぼまとまる ❗／解答用紙
は あなたのこれからの人生／沖縄島東西トラ
イアル プログラム準備／ア～ルとたの研の た
のしい日々

安全教育・たのしい英語 
　アラスカの電話帳に 
　　あった地震対策

短編　ＳＫＩＮ 
2019年アカデミー賞
『短編実写賞』受賞作　
Netflix

いっきゅう 
「実験」と「評価」 
子どもの感覚を大切に 
2023－03－26

547 2023-
03-22

講座のプログラム クラスでたのしむ様子がた
くさん届く ❗／新しい講座の準備が すすんで
います！／ジャム作りの練習 桑の実ジャム／
おいしい新たまねぎ・サニーレタス／ア～ルと
たの研の たのしい日々

RADWINPSの唄「正解」で 
　たのしい国語・ 
　　たのしい音楽

イニュシェリン島の精
霊 
上映中

板倉聖宣　ナイターにて 
教育学者の数学がおかし
い　～統計分布の考え方
～　1976年l月17日愛知
県碧南市

546 2023-
03-15

新講座の企画 検討会 ❗／たの研で嬉しいこと
のお祝いは　竜巻ハイパー！／一年ぶりに　り
ゅうきゅうイチゴの花を発見！／ア～ルとたの
研の たのしい日々

たのしい生活科・理科　 
　　西村寿雄チューリップ 　
〈たの研〉改訂版　後半

エブリシング・エブリ
ウェア・ 
オール・アット・ワン
ス　公開中

答えのある問いなどに要
はない 
ＲＡＤＷＩＭＰＳ『正
解』より

545 2023-
03-08

たの研のドアのデザイン数年ぶりに変わる！／

報告書 から次年度計画へ ❗／三月はイッペー
の季節　一年間のたのしみ方！／タツマキハイ
パーいろいろな学校で活躍！／ア～ルとたの研
の たのしい日々

たのしい生活科・理科　 
西村寿雄チューリップ 
 〈たの研〉改訂版　前半

おすすめ 
Ｆａｌｌ 
公開中！

板倉聖宣1976ナイター 
　本質や概念を学ぶ意義 
2008仮説実験授業研究会
埼玉大会記念号より

544 2023-
03-01

〈野菜〉たくさん届く！／報告書 また一つ完
成 ❗／沖縄の自然のおもしろさに　おどろ
く！／ Ａ.Ｉ.と対話していて大笑い！／ 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

おすすめたのしい 
　あたまおしりゲーム

モリコーネ映画が恋し
た音楽家 
公開中

板倉聖宣 
　願いと正義 
板倉聖宣1997講演〈科学
の大衆化〉から

543 2023-
02-22

〈春の講座〉たのしく盛況！／たのしい春の講
座の準備　ギリギリまでたのしむ！ 
／子ども達が読める〈ダーウィンの進化論〉翻
訳作業開始！／〈アクセス数1000件／Day〉 
到達しつつあるかも／巨大ハイビスカスに驚
く！／ア～ルとたの研の たのしい日々

画期的A.I.　ChatGPT
DVD 
さかなのこ 
おすすめ

板倉聖宣 
　普及することを中心に
考える -儲けることは悪で
はない-　板倉聖宣1997
講演〈科学の大衆化〉か
ら

542 2023-
02-15

〈今年の報告書〉の一つ目完成！／たのしい春
の講座の原稿続々届く！／新設置〈おたのしみ
広場〉準備着々！／つけものの実験中！／驚く
ほどの楽しさ〈ChatGPT〉にのめり込む！／
ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい社会 
 〈リアル地図でたのしも
う〉 
ストリートビューで探検・発
見（2）

映画 
ノースマン　公開中　
&　All That 
Breathes.日本公開未
定

いっきゅう補正項 
野田俊作　勇気づけの方
法　続アドラー心理学ト
ーキングセミナーから

541 2023-
02-08

〈たのしい教育授業書〉で授業！／立春パーテ
イーでたのしむ！ ／おいしい焼き芋の実験！
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい社会  
〈リアル地図でたのしもう〉 
ストリートビューで探検・発
見（1）

小説と映画の関係 
　　　小説：流浪の月

野田俊作 
勇気をくじく 
続アドラー心理学トーキ
ングセミナーから
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540 2023-
02-01

〈今年も元気にいきましょう〉応援団員のＨさ
んから新鮮野菜届く！／春の講座アイディアミ
ーティング！／板倉玲子さんからの年賀状！／
ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい算数 
 （研究授業でどうぞ） 
　〈計算してたのしむ〉

元気になれる映画 
おいしい給食 卒業編 
レンタル

板倉聖宣 
義務ではなく「やりたい
からやるんだ」となれば
新しい社会が開ける 
1991年8月11日 宇都宮・
たのしい授業塾にて

539 2023-
01-25

〈おめでとうございます〉太陰暦正月！／たの
しく教師のメンタルUPPurifyⅡ！／〈Ｍａｃ
Ｓｔｕｄｉｏ〉 到着！／〈新作動画〉 完成！
／梅見にいく／ア～ルとたの研の たのしい
日々

たのしい国語 
　 （研究授業でどうぞ） 
〈一茶の俳句をたのしむ〉

日本アカデミー賞の課
題と今年のノミネーシ
ョン　＆　DVD 〈犬
王-アニメーション〉

いっきゅう筆2023-01-17 
星野道夫の旅 
から考えたこと（Ⅱ）

538 2023-
01-18

〈たの研〉の宝もの／出会も別れもたのしい教
育 2月18日開催予定／アイディアミーティング
もたのしく！／たのしいＰｕｒｉｆｙ実技 予
定人数に達しました／ 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

簡単手品 〈紙がくるくる〉
きっと人生を考えさせ
られる   
　　PLAN75

いっきゅう筆2023-01-17 
星野道夫の旅 
から考えたこと（Ⅰ）

537 2023-
01-11

タイミングのよい日々が重なっています！／感
謝の文がいろいろ届いています！／富士山と海
／ア～ルとたの研の たのしい／たのしいＰｕ
ｒｉｆｙ実技 1月に開催決定日々／出会も別れ
もたのしい教育 2月18日開催予定

チコちゃんの素朴な疑問365 おすすめFirst Love 
初恋

野田俊作 
まず自分が幸福になろう 
続アドラー心理学トーキ
ングセミナーから

536 2023-
01-04

今年も たのしく！／今年度からの創刊につい
て／沖縄東西トレイル 満足度100%／たのしい 
クリスマスパーティー!　／新しい干支のキャ
ラクター ＆ポスター 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

クイックちんすこう THE FIRST SLAM 
DUNK

2022年発想法・哲学の章 
板倉聖宣　「たのしい授
業」の普及よりほかに事
態を打開する方法はない 
1990年月間たのしい授業
「続刊のことば」から

535 2022-
12-21

今年もありがとうございました 来年の構想 ❗ 
／これからの〈たの研〉／ア～ルとみんなの 
たのしい日々／索引号について 
／たのしい教育の一週間 総索引 

2022年総索引
アバター2を観てきま
した　辛口評 
2022年総索引

2022年総索引

534 2022-
12-14

クリスマススペシャル講座 お早めに ❗／たの

しくあいさつ島言葉 ひろがる ❗／最新型

iMac 到着 ❗／ミツバチの研究 はじまる ❗／
ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい英語  
反対語神経衰弱ゲーム  

NetFlix  
ウ・ヨンウ弁護士 
 は天才肌  

板倉聖宣 創造性がゼロに
なる  
2002・5・25 堺「ことば
の教育・国語教育研究
会」 国際障害者交流セン
ター「ビッグ・アイ」 

533 2022-
12-07

たのしくあいさつ島言葉 ひろがる ❗ 

／クリスマススペシャル講座 企画すすむ ❗／

たのしく読み語り 笑顔が広がる ❗／相棒のパ

ソコンとうとう 再起ならず ❗／ア～ルとたの
研の たのしい日々

たのしい 
ペアペアパズルクイズ

久しぶりに映画で大笑
い 
エクストリーム・ジョ
ブ2019（韓国）

板倉聖宣 
　　言葉と科学 
2002･5･25 堺「ことばの
教育・国語教育研究会」 
国際障害者交流センター
「ビッグ・アイ」

532 2022-
11-30

たのしく島言葉第二弾 教材シート完成 ❗／お

いしい環境教育 動画完成 ❗／秋の講座で大好
評だった〈野草天ぷら〉の楽しいパーティー 

Enjoy ❗／ア～ルとたの研の たのしい日々

おいしい  
野草てんぷら  
（動画教材から）

ツタヤなどレンタルシ
ョツプ amazon-
primeなどの配信サー
ビス  
ザリガニの鳴くところ 
 2022年11月公開 

いっきゅう筆  
板倉聖宣〈100年後をみ
る〉 をもとに考える『問
題解決強化書』監修:板倉
聖宣， 協力:鎌田勝， 編
著:沖由 也 （発行:新技術
開発センター， 1991年8
月 20日初版第1刷）仮説
実験授業研究会ニュース
2011年12月号より 

531 2022-
11-23

秋の講座 内容充実 ❗／作業用BGMインストル

メンタル編 できました ❗／アウトドアで 今後

のことを語らう ❗／野山歩きがとても気持ち

良い 季節になった ❗／ア～ルとたの研の たの
しい日々

おおうけ 
たのしいクイズ大会 
〈たくさんの問題つき〉

新海誠 
彼女と彼女の猫 
Everythings Flows- 
完全版（28min） 
2016年製作（おすす
め）

板倉聖宣 
算数・数学をたのしくす
るには 

月刊たのしい授業1987年
2月号から
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530 2022-
11-16

秋の講座の準備 ラストスパート中 ❗／たのし

く出前読み語り／ミエ先生活躍 ❗／画撮影 快

調 ❗／忙しさ 重なる ❗／ア～ルとたの研の 
たのしい日々

たのしい国語  
漢字探しゲーム  
       

邦画  
土を喰らう12ヶ月  
2022年11月11日公開  

板倉聖宣  
〈勉強はたのしい〉とい
う教育 観はどこから生ま
れるのか  
たのしい控業フェスティ
バル&入門講座 尼崎市 
1993. 3. 28  

529 2022-
11-09

不登校の支援施設を たずねる ❗／秋の講座の

研究会 たのしく ❗／ワッフルパーテイーの動

画 できあがりました ❗／月食観察会 しみじみ

❗ ／ア～ルとたの研の たのしい日々

パーティーなどで 
おいしいワッフル　画像レシ
ピ

インド映画 
　RRR 
2022年製作／179分
／G／インド-原題：
RRR

野田俊作 
〈悪いあの人 
かわいそうな私ゲーム〉
をやめること 
続アドラー心理学トーキ
ングセミナーより

528 2022-
11-02

アウトドアで動画撮影会 快調 ❗／ＰＥＡＬカ

ウンセリング 補講充実 ❗／登校拒否の子ども

たちへの取組み 研究開始 ❗／ア～ルとたの研
の たのしい日々

巨大シャボン玉 
液とツールの作り方

公開映画今日この頃 -
ザリガニの鳴くとこ
ろ-    ※座・コントラ
クター＆クリーン

板倉聖宣 
徹底して 
子ども中心主義 
1970年11月1日科学教育
研究No2より

527 2022-
10-26

動画撮影会 順調 ❗／一番ザクラと特別支援教

育 自然の中で考える ❗／PEAL教育カウンセ

ラー養成講座 修了 ❗／ア～ルとた／の研の た
のしい日々

たのしい音楽ゲーム 
合いの手かぶっちゃだめゲー
ム　ＴＶバナナサンドから
〈たの研アレンジ〉版

映像芸術で外国を愛せ
るか？ 
　秘密の森第1部を観
終えて 

いっきゅう2022-10-26 
美しい言葉の怖さ 
「あきらめなければ必ず
成功する」 
という格言を例に考える
̶〈実験論でみる格言
論〉

526 2022-
10-19

ハロウィンの景色に 模様替え ❗／秋の講座リ

ーフ好評 ❗／二次ＳＶ全員合格つぎは一次Ｓ

Ｖ合格率100％ ❗／アイディアミーティング忙

しくもたのしく ❗／ア～ルとたの研の たのし
い日々

たのしいものづくり 
スイスイたこさん（動画）

小説 
パンとサーカス 
                 島田雅彦
著

いっきゅう 
板倉聖宣の数量感覚 
2002年四條畷小学校手で
の板倉講演から

525 2022-
10-12

YouTube動画 発進 ❗／PEAL教育カウンセラ

ー養成好調 ❗／動画撮影快調！ 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしいものづくり 
Newホタッテくん

アマゾンプライム 
韓国 
秘密の森 シーズン1全
16話（おすすめ）

野田俊作 
無意識と目的 
続アドラ心理学トーキン
グセミナーから

524 2022-
10-05

PEAL教育カウンセラー養成スタート ❗／た

のしい読語り　ミエ先生活躍 ❗／動画発信実
験開始！／応援団の方からとどいた とても太
いヘチマ！／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしいＳＤＧs 
使い捨てマスクの有効活用

DVD 
濱田岳主演 
お先にどうぞ 全6話
（おすすめ）

野田俊作 
原因論から目的論へ 
アドラ心理学トーキング
セミナーから

523 2022-
09-28

たの研がスタジオ化 ❗／マッキー先生の 専門

の技を学ぶ ❗／SNSでもいろいろな人たちが
紹介してくれています！／しまくとぅば（島言
葉） うれしいたより！／ア～ルとたの研の た
のしい日々

みせてあげたい簡単実験 
ひっくりかえる矢印

プライムビデオ他 
シェフは名探偵 
シーズン1 全9話（お
すすめ）

板倉聖宣2001年 
　キリン館20周年記念市
民講演から 
荻生徂徠の話 
仮説実験授業研究会ニュ
ースから

522 2022-
09-21

たの教ワークショップ 盛り上がる ❗- 子ども

ワークショップ 　笑顔あふれる ❗-アイディア
ミーティング　たのしく！-いよいよＹｏｕＴ
ｕｂｅ動画作成プロジェクト始動！／ア～ルと
たの研の たのしい日々

天気予報サイト＆アプリ 
Windy（とってもおすすめ） 

DVD・プライムビデ
オ 
イーディ、83歳 
　　　はじめての山登
り 原題：EDIE    
2017英

板倉聖宣 
流行化させないように よ
い授業を積み上げる 仮説
社「仮説実験授業の
ABC」1986年版94ペー
ジより 

521 2022-
09-14

たの教ワークショップ 打合せ盛り上がる ❗ 

／県の行政にいる方と 語らう ❗／公式サイト
アクセス数順調に上昇協力願い！ 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしいゲーム 
サンドウィッチゲーム 
　（好評）

公開中 
ビースト　2022アメ
リカ

板倉聖宣 1973 
伝統を知らない強み 

国土社「科学教育研究
12」1973.7から

   4



520 2022-
09-07

たのしく島くとぅば 給食編 ❗ 
／PEAL教育カウンセラー養成講座 募集開始

❗ ／感謝の手紙に 感動! 
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい実験 
ありがとうウチワ

公開中 
 ブレット・トレイン 
伊坂幸太郎「マリア・
ビートル」原作 
ブラッド・ピット主演

いっきゅう 
どうして人を殺しては 
いけないの? 
伊坂幸太郎〈マリアビー
トル〉 
2010年角川書店より

519 2022-
08-31

たのしい教育WS9月 ブレインミーティング ❗

／たのしい〈島ことば〉テキスト 作成中! 

／たのしい沖縄トレイル 安全探査 ❗／ア～ル
とたの研の たのしい日々

自由研究 
かみとんぼ　塩野広次版

公開中 （8-28～） 
ジョーダン・ピール監
督 
 ＮＯＰＥ

いっきゅう 
池田武邦の自然観 
2022年08月29日

518 2022-
08-24

たのしい教育ワークショップ 9月は〈たのしい
生活科〉!／琉球銀行がRIDEを高く評価し 助
成金を授与!／たのしい沖縄トレイル 探索はじ
まる!／卒業生たちの実力 高し  !／ア～ルとた
の研の たのしい日々

自由研究　宇宙の学校 
「おどるカツオブシ」 
たの研バージョン

公開中 
ジュラシックワールド 
新たなる支配者

板倉聖宣 
大切なことは 
評価してはいけない　
1993年10月8日 研究会ニ
ュースのコピーから

517 2022-
08-17

月に おどろく!　／ふと 山にのぼる!／どっち
に転んでも シメタを本気で探す!／ア～ルとた
の研の たのしい日々

家族・友人でたのしもう 
ウォーキング編

公開中 
ブラック・フォン 

いっきゅう 
　板倉聖宣「誤謬論」を
もう一度② 
2022年8月15日 
誤謬論の出典は〈科学と
方法〉季節社

516 2022-
08-10

合格ＳＶ グレードアップ!／たの研で学んだ先
生たちの 実力が高い!／医療従事者の方たちを 
元気にするアプローチ!／ア～ルとたの研の た
のしい日々 

家族でたのしもう 
いろいろクイズ

Netflix & シアター 
グレイマン 
The Grey man.

いっきゅう 
　板倉聖宣「誤謬論」を 
もう一度① 
2022年8月9日

515 2022-
08-03

たのしい教育ワークショップ 〈特別支援〉も
りあがる!／たのしい 教職10年研修!／暑中見
舞いに 美味しいものがいろいろとどく!／教員
試験二次ＳＶ 白熱!／ア～ルとたの研の たのし
い日々

たのしい数処理ゲーム 
ガッテン（合10）

夏休み読書案内 
太田愛「犯罪者」 
サイモン・シン「宇宙
創生」　　　　　　　
「代替医療解剖」 
吉村昭「高熱隧道」

いっきゅう 
異常な集団のできごとに
せず 
自分の暮らしの延長線上
にある 
ものだと考える 
2022年8月2日

514 2022-
07-27

たのしい教育授業ブック作成すすむ!／教員試
験二次ＳＶ 白熱!／〆切りは 創造性を高める!
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしいペーパークラフト 
可愛いハリネズミ

リコリス・ピザ
（2021） 
ポール・トーマス・ア
ンダーソン監督

板倉聖宣 
1994.6大阪たのしい授業
塾にて 
歴史を暗く描くか 
明るく描くか 
プラス夏休み号付録 
小川未明「とうげの茶
屋」

513 2022-
07-20

Youtube動画研究はじまる!／たのしいできご
とが いっぱい!／ア～ルとたの研の たのしい
日々

寝つけない時に 
睡眠導入朗読 
　＆文学をたのしむ

映画と原作の関係 
宮部みゆき「ソロモン
の偽証」

板倉聖宣 
1994.6大阪たのしい授業
塾にて 
「植民地の時代・抑圧の
時代」は終わった

512 2022-
07-13

合格ＳＶＺＯＯＭ!／新しいコースのリーフの
準備 ちゃくちゃく!-夏も 歩くとたのしい!／ア
～ルとたの研の たのしい日々

たのしい体育 
 プール指導声かけ編2

ナワリヌイ（2022）
おすすめ

たのしい教育の発想法 
いっきゅう2022-07-09 
力による押し付けを終わ
らせる

511 2022-
07-06

たの研のメンバーの実力高し!-Newこども未来
キャラバン 大盛況!／普通学級の先生にも〈と
っても役立つ〉たのしい特別支援教育-二次試
験合格SV 募集はじまる!　／ア～ルとたの研
の たのしい日々

たのしい体育 
 プール指導声かけ編

学校・家庭でこども達
と ミクロ・コスモス

板倉聖宣2003-03-01「反
抗」 
講演「教育哲学を考え
る」から

510 2022-
06-22

前期まとめ号 
Newこども未来キャラバンが 広がっていく!／
しま言葉（琉球方言）の企画検討会始動／たの
しい誕生会！-ア～ルとたの研の たのしい日々

2022年授業の章 前期まとめ 2022年 前期の映画リ
スト＆ ベスト5 

　たのしい教育の発想法 
いつきゅう2022-6-21 

「 ⭕ ⭕のせいでこうなっ
た」という考え方
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509 2022-
06-15

たのしい教育という実験 そして結果!／新しい
タイプの講座がはじまります New Ver!／こど
もワークショップも同時開催／ア～ルとたの研
の たのしい日々

たのしい社会 
Youtubeでドリル 
カズレーザー編

ふたたび 
Every Day（2017）

板倉聖宣  板倉式発想法の
会1991.12.26  
組織について考える-歴史
を学ぶと自由に発想でき
る-  仮説実験授業研究会
ニュース2016-07より　
いっきゅう再校正版

508 2022-
06-08

提出物 Ｍａｘ／たのしく学ぶ 先生たち／たの
しい挿し木・挿し芽の実験 進行中！／たのし
い 燻製の研究／ア～ルとたの研の たのしい
日々

こども達にみせてあげたい実
験 
紙に水が染み込む現象

トップガン 
マーヴェリック　
（2022）

未来予測は成り立たない 
ダニエル・カーネマン 
「ファスト＆スロー」か
ら 

507 2022-
06-01

たのしい初夏の講座 大盛況 
／授業によって2コース設置／たのしい社会／
たの研ゴルフ／〈板倉聖宣係数〉／休み時間も
たのしく賢く／たのしい理科〈ガリレオが開い
た世界〉／いっきゅうはプロデューサーとして
／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい算数《読む算数》 
読んで楽しむ算数 
ひくのはひきざん?

韓国映画 
はちどり　（2018） 
ＤＶＤ・
PrimeVideos

こども達は 
はじめは学ぼうと思って
いる 
いっきゅう2022-05-30板
倉聖宣1976-08-26日

506 2022-
05-25

公式サイト Googleトップ10入り／たのしい琉
球方言のプラン 作成に一歩／〈たの研〉 語り
場／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい国語 
〈たの研〉式 
たのしい作文指導（2）

たのしい読書案内 
里山のことのは 
+ 映画「さがす」

予想のすすめ 
-頭がよくなる法- 
板倉聖宣1967年

505 2022-
05-18

学ぶたのしさ 教えるたのしさ 
／たのしい誕生会 続く／アウトドアが たのし
い／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい国語 
〈たの研〉式 
たのしい作文指導（1）

古き良き時代 
ワンス・アポン・ア・
タイム 
・イン・ハリウッド 
DVD ＆ NetFlix他

そもそも学校教育は変わ
らなくてはいけないの
か？2022年5月15日 
いっきゅう

504 2022-
05-11

初夏の講座（5-28） 会場でたのしむ／花たち
と 親しむ／〈炭と生命活動〉 新作プランのア
イディア／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい体育 
体力を高めるたのしい運動

元気になる映画 
スタントウーマン 
NetFlix・Prime 
Video　

戦争と平和 
2022年5月7日 
いっきゅう

503 2022-
05-04

たのしい総会 もりあがる／初夏の講座 募集ス
タート／手乗りブーメラン 画期的改良／ア～
ルとたの研の たのしい日々

たのしい社会 
都道府県生産高ランキング

映画と原作の関係 
護られなかった者たち
へ　DVD　

板倉聖宣「概数の哲学」
1998.8三河ハイツ「仮説
実験授業セミナー」

502 2022-
04-27

初夏の講座 アイディアミーィング／たのしい
教材 どんどん作成中／たのしいアウトドアミ
ーティング カニと戯る／ア～ルとたの研の た
のしい日々

たのしいアウトドア入門 
身体センサーの話

2016アメリカ「パタ
ーソン」 
プライムビデオ　+ヒ
ットマンズ・ワイフ
ズ・ボディーガード

板倉聖宣 
創造より模倣が難しい 
保健授業作りセミナー
1998.8

501 2022-
04-20

年次総会準備 がんばってます 
／原子分子の流れでみる生命現象 新プラン／
たのしいアウトドア 野いちご発見／読み語り
を たのしく／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい理科 
植物の給水実験

アカデミー作品賞 
「コーダ」+「そして
バトンは渡された」は
ヘンじゃないかな

たのしい教育の発想法 
クランボルツの偶然性学
習理論（2）

500 2022-
04-13

たのしい合格ＳＶ スタート／初夏の講座（5月
後半）検討会 たのしむ／誕生祝い たのしく続
く／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい算数 
サム・ロイドさんの 
パズルから

アニメーション 
　シング2 
ネクストステージ

〉座談会〈　最初の授業
から楽しく　1983-04 国
立教育研究所　板倉聖宣
／葛飾区上千葉小学佼　
尾形邦子／佐倉市西志津
小学校　塩野広次／船橋
市大穴北小学校　村上道
子

499 2022-
04-06

たのしい計画 2022年度／今週もたくさんの野
菜が届く！／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしい国語 
お話めいろ

2022米アカデミー脚
本賞　 
ケネス・ブラナー監督
「ベルファスト」

クランボルツの偶発性学
習理論（旧:計画的偶発性
理論）いっきゅう
2022-04-04

498 2022-
03-30

年度まとめもの MAX／たのしいNさんとたの
しく！／「菜の花から広がる世界」進行中！／
公式サイトの読者数が衝撃的上昇！／美味しい
差し入れ たくさん届く／ア～ルとたの研の た
のしい日々

たのしい家庭科・生活科・理
科他 
野の花いけ花

2022米アカデミー賞 
濱口竜介監督 
「ドライブ・マイ・カ
ー」 
〈外国語映画賞〉受賞

アカデミー賞授賞式での 
暴力についての見方考え
方 
いっきゅう2022-03-30
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497 2022-
03-23

こども未来キャラバンたのしく終了！／うれし
いハガキが届く！／ひさしぶりに いらはさん
と語る！／小学校の頃たの研で学んだ子達が 
やってきた／応援団の方から貴重な本の 贈呈
／ア～ルとたの研の たのしい日々

センセイのコトバから（2） 
先生・大人へ贈る言葉たち

ドント・ルック・アッ
プ 
 NetFlix

起こった戦争を止める力 
いっきゅう2022-03-20

496 2022-
03-16

合格ＳＶ秋冬コース 終了 
／こども未来キャラバン たくさんの笑顔！／
Ｙ姉がやってきて いっぱい話した！／ア～ル
とたの研の たのしい日々

贈る言葉たち 
センセイのコトバから 
ジブラルタ生命

くれなずめ＆街の上で 
成田凌＆若葉竜也 
＋日本アカデミー賞に
見る 
　日本の権威主義につ
いて

たのしい教育の発想法 
ひきこもりが気になる 
板倉聖宣2002-03-26 
たのしい授業 フェスティ
バル&入門講座 
 尼崎中小企業会館 

495 2022-
03-09

軽石撤去ボランティア 軽石は減ってきた／野
菜が私たちを元気にする みんな笑顔！／たの
しく こども未来キャラバン！／ア～ルとたの
研の たのしい日々

たのしいキャリア教育 
沢木耕太郎「鉄塔を登る男」 
働くって何だろう？

ようこそ 
映画音響の世界へ 
MAKING WAVES : 
THE ART OF 
CINEMATIC 
SOUND

独裁主義と民主主義 
いっきゅう2022-03-08

494 2022-
03-02

久しぶりのインドア授業 盛り上がる／たのし
く模擬試験特訓 開催！／たの研バージョンア
ップ検討会　アウトドア／新しい講座 二種
類！／ア～ルとたの研の たのしい日々

たのしく〈体力づくり〉 
三角トンネルくぐり

驚異的作品（小説） 
　　三体 
劉慈欣／ハヤカワ書房

平和を育てるには為政者
たちを上回る賢さが必要 
いっきゅう2022-02-26

493 2022-
02-23

たのしく二次試験ＳＶ 絶妙なチーム！／たの
研の すばらしい財産／第一研究所の桜が　30
年経って咲いた！／たの研の活動が 子ども達
を明るくする！／ア～ルとたの研の たのしい
日々

人気のなぞなぞ・クイズ系 
子どもにウケるたのしいクイ
ズ 
　　　坪内忠太

ジャンク・ヘッド 
ＤＶＤ-Prime Video 
＆ 鳩の撃退法
（DVD）

たのしい教育の発想法 
中谷宇吉郎　1947年 
　抗議する義務 
中谷宇吉郎随筆選集第二
巻より

492 2022-
02-16

雨にも負けず風にも負けず たのしい教育！／
たのしい教育プラン 研究スタート！／イモリ
も見つかる　幸先（タイミング）よし！／そろ
そろ桜の見納めの頃 スタッフと語らう／ア～
ルとたの研の たのしい日々

ブックレビュー　朝の連続小
説（連続読語り）で 
ミヒャエル・エンデ「モモ」
を　2022-02-14 いっきゅう 

キネマの神様 
U-NEXT／レンタルＤ
ＶＤ 
＆ ドライブ・マイ・
カー

たのしい教育の発想法 
たのしさと勤勉さについ
て 
板倉聖宣から学ぶ 
2022.02.14

491 2022-
02-09

めぐる季節の中で ひまわりの花畑！／古くか
らの友人と語らう　学校を作ろう！／軽石撤去
ボランティア 沖縄漂着の軽石は減ったのか
な？／春の講座 たのしい研究会始まる！／新
作教材準備中 たのしいハサミ・ノリの使い方
／アウトドアで 話し合い／ア～ルとたの研の 
たのしい日々

ペーパークラフト 
たのしいハサミ・ノリの使い
方　「ミニオンバッグ」 
 2022-02-03 Makita・いっ
きゅう 

空 白 
Netflix／レンタルＤＶ
Ｄ　［おすすめ］

たのしい教育の発想法 
反論の技法 
いっきゅう2022.02.08

490 2022-
02-02

めぐる季節の中で 満開の菜の花畑！／祝い太
陰暦元日！／たのしい感染症対策セット＆たの
しい教材セット 大人気！／年度まとめ いよい
よ始まる！／ア～ルと〈たの研〉の たのしい
日々！

仮説実験授業 
「足は何本？」をやってみま
せんか 
　Ｈ先生の授業記録の紹介 
　いっきゅう2022-01-27 

映画:クライ・マッチ
ョ 
　　ＣＲＹ ＭＡＣＨ
Ｏ　クリント・イース
トウッド制作監督主演 
文庫:記憶喪失のボク
が見た世界 
　　坪倉優介　朝日文
庫

たのしい教育の発想法 
善意の良さと怖さ 
方言札という実験から 
いっきゅう2022.1.28

489 2022-
01-26

花見をしながらたのしく 次の構想！／オンラ
イン授業でも たのしい教育！／たのしい教材
作成 全力投球！／たの研の教材 サンタさんの
様！／ア～ルと〈たの研〉の たのしい日々！

バランス翼竜 
バランスプテラノドン 
槇田＆いっきゅう
2022-01-20 

映画人濱口竜介 
寝ても覚めても、スパ
イの妻、ドライブ・マ
イ・カー、偶然と想像

山本正次「子どもに向か
って歩く」

488 2022-
01-19

たのしい教育研究所の教材セット作成すすむ！
／コロナの中でもこども達の支援は止めない！
／植物のたのしい研究進む！ コケ編／ア～ル
と〈たの研〉の たのしい日々！

正月らしく　くるくる凧 
いっきゅう2022-01-11 

浅草キッド2021 
Netflix [おすすめ] 

どうしていじめられた人
が逃げなければいけない
のか！ＴＶドラマ「ミス
テリと言う勿れ」より　
いっきゅう2022-01-19
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487 2022-
01-12

新年の挨拶／こども未来キャラバン スター
ト！-初春のつぼみ見開催！-トラのポスターと
マスコット 彩られる！／年末号〈索引〉の反
響 いろいろ届いています！ 
-新春教材〈ひっくりかえるトラ〉 出来上が
る！／ア～ルと〈たの研〉の たのしい日々！

かんたんものづくり 
着地トラ 
ひっくり返って立つトラ 
槇田＆ひな＆いっきゅう
2022-01-11

マトリックス・レザレ
クションズ 
女神の見えざる手 

原子論とは 
いっきゅう＆板倉聖宣
1986 
「歴史の見方考え方講
座」より

486 2021-
12-29

長年の懸案〈索引号〉ができました／3週連続
美味しい野菜が 届く!／メンタルプログラム
〈ピュリファイ〉 ヒット! ／年末大掃除大会開
催! ／ア～ルと〈たの研〉の たのしい日々!／
「2021年たのしい教育の日々 索引」 

たのしい教育プログラム
2021索引  

2021年に取り上げた
作品の索引  
お す す め作品
10⇨14  

2021たのしい教育の発想
法哲学索引  

485 2021-
12-22

今週も応援団Ｈさんから美味しい野菜が 届
く！／こども未来キャラバン！軽石撤去＆採集
／たのしい教材開発 すすむ！／ア～ルと〈た
の研〉の たのしい日々！

たのしい環境教育「地球のす
がた」 
いっきゅう2021-12-22

オクトパスの神秘  
Netflixドキュメンタ
リー[おすすめ] 
2020年度アカデミー
賞受賞　

イコールの意味 
板倉聖宣1975

484 2021-
12-15

応援団Ｈさんの美味しい野菜 届く！ 
合格ＳＶ ますます力を込める！ 
アウトドアで 初めての経験！ 
ア～ルと〈たの研〉の たのしい日々！

たのしい国語 
語源はたのしい 
いっきゅう2021-12-15

朝が来る（日本）　
[おすすめ] 板倉哲学入門より 

いっきゅう2021-12-14

483 2021-
12-08

たのしい教材 開発すすむ！ 
未来キャラバン たのしい笑顔がいっぱい！ 
ア～ルと〈たの研〉の たのしい日々！

ミニプラン 
軽石 西村寿雄2021-12

リトル・フォレスト
（韓国） 
　　　② 料理編

Purify - 心を清ます 
瞑想・メディテーショ
ン・マインド・フルネス

482 2021-
12-01

こども達に 未来キャラバン！／学ぶ教師集団 
学ぶことは本来たのしい！／ 沖縄の軽石 研究
が続く！／ア～ルと〈たの研〉の たのしい
日々！

非言語型ゲーム 
伝えて集まれ！

リトル・フォレスト 
　　　　2018韓国 
ＤＶＤ-プライムビデ
オ-NewFlix他

人との関係も予想が決定
的 
いっきゅう2021-12-01

481 2021-
11-24

秋の講座特集！／夢を叶えるスーパービィジョ
ン 新コンセプト！／ア～ルとたの研の たのし
い日々！

図形をたのしむミニプラン 
ミニ・タングラム 
いっきゅう2021-11-23

ア・ゴースト・ストー
リー 
　　　　2018   
　DVD、プライム
Videos、netflix

甲本ヒロトの発想 
この星を染め上げた夕焼
けより赤い 
1993年10月25日

480 2021-
11-17

軽石撤去ボランティアその後！／秋の講座プロ
グラムバージョンアップ 全力投球！／ア～ル
もＲＩＤＥも たのしい日々！

ミニプラン（家庭で学校で） 
一円玉の浮き方 自由研究に
つづく　いっきゅう
2021-11-14

モーリタニアン  黒塗
りの記録 
2021-10  日本公開

よしたけしんすけの発想 
2018-12

479 2021-
11-10

軽石撤去ボランティアダイエットにもなる！／
合格ＳＶ秋冬コーススタート 合格全力投球！
／新しい旗が舞う たのしい出前児童館！／ア
～ルもＲＩＤＥも たのしい日々！

コテコテよりシンプルが基本 
プラン「え、浮くの？」 
※授業の時はタイトルを伏せ
て 
いっきゅう2021-11-07

デューン 砂の惑星 
2021-10  日本公開 
ドゥニ・ヴィルヌーブ
監督作品

いっきゅう2021・11-10 
ユヴァル・ノア・ハラリ　
2019年11月 
教育「変化だけが唯一不
変」

478 2021-
11-03

秋の講座11月21日（日） 全力投球!／2022合
格ＳＶスタート カウントダウン！／読者の方
から教えてもらった教材が 面白い！／ア～ル
もＲＩＤＥも たのしい日々！

絵本から体育 
絵本「ねずみのすもう」から
体育「おしり相撲」へ

アナザー・ラウンド
[名作] 
2021-9-3 日本公開

いっきゅう2021・11・
01 
明るい未来を拓くには
〈たくさんの人たちが社
会をよりよくしていこう
と考える〉ことがとても
大切（後編） 
日本の投票率

477 2021-
10-27

秋の講座11月21日（日） 準備着々!／たのし
い教育キャラバン 発見続々！／読者の方から
教えてもらった教材が 面白い！／ア～ルもＲ
ＩＤＥも たのしい日々！

工作の初歩 
簡単わりばし工作

フリー・ガイ[名作] 
2021-8 日本公開　
DVDレンタル今日か
ら

いっきゅう2021・10・
27 
明るい未来を拓くには
〈たくさんの人たちが社
会をよりよくしていこう
と考える〉ことがとても
大切（中編） 
日本の投票率
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476 2021-
10-20

秋の講座11月21日（日）予定／子ども達の笑
顔がどんどん増えていく！／たのしい教育個別
ＳＶ がっちり高まる！／たのしい教育個別Ｓ
Ｖ がっちり高まる！／たの研の教材 休み時間
にも好評／ア～ルもＲＩＤＥも たのしい
日々！

たのしい算数 
マッチ棒パズル

公開中 　 
　ドライブ・マイ・カ
ー 
濱口竜介監督／村上春
樹原作

いっきゅう2021・10・
19 
明るい未来を拓くには
〈たくさんの人たちが社
会をよりよくしていこう
と考える〉ことがとても
大切 
（前編）　日本の投票率

475 2021-
10-13

子ども達の笑顔に かこまれて！／久しぶに会
う人物に みんな喜ぶ！／一年ぶりのどんぐり
探検隊を たのしむ／さしみ放浪記 久々に味わ
う！／気持ち良い ショット！／かまきり 誕
生！／ア～ルもＲＩＤＥも たのしい日々！

たのしい算数 
（古典）算数ゲーム 
あなたが思い浮かべた数をあ
てましょう 

チェルノブイリ（全5
話）[おすすめ] 
ＤＶＤ 3本 （322分）

いっきゅう2021・10・
10 
時間はかかっているけれ
ど 
たしかに動いている

474 2021-
10-06

出前児童館 スタート！／たのcafeスペシャル 
充実！／たのしく実力ある先生を増やす活動に
ご協力くださいＳＶ秋冬コース広報開始！／た
のしい教育研究会 やっぱりもりあがる！／ア
～ルもＲＩＤＥも たのしい日々！

（新作）算数ゲーム 
 イコール10（テン）

007新作  
　　　　　　 
ノータイム・トウ・ダ
イ 
　　映画館で公開中
（10-1～）

板倉聖宣1994・11・4 
理由を考えさせる授業は 
たいてい押しつけになる

473 2021-
09-29

読者の方からの光栄なたより！／たのしい教育
キャラバン雨でももりあがる！／たのしい教育
研究会 やっぱりもりあがる！／久しぶりの小
禄さん元気です！／ア～ルもＲＩＤＥも たの
しい日々！

たのしい体育　鏡うつし

ＭＩＮＡＭＡＴＡ  
　2021アメリカ[秀作] 
映画館上映中（9-23
～）

いっきゅう2021-09-25 
リスクゼロという病理と 
たの研のデフォルト感染
症対策

472 2021-
09-22

50音パズルの 反響！／たのしい教育キャラバ
ン さらにもりあがる！／カウンセリング・ス
ーパーバイズ の場所！／ホタッテくん先生た
ちもたのしむ！／ア～ルもＲＩＤＥも たのし
い日々！

たのしい体育 
歩く！

ピーターラビット2  
2020アメリカ[たのし
い]

いっきゅう2021-09-20 
失敗したときに 
シンプルに考える　

471 2021-
09-15

たのしい教育キャラバン基本形完成！／たのし
い教育キャラバンアイディアミーティング！／
合格ＳＶプレコース始動！／たの教研究会 も
りあがる！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

（ひさびさの）ENGLISH 
英語のリスニング 
おすすめサイト2種

すばらしき世界 2020
日本　[とてもおすす
め]

いっきゅう2021-09-13 
〈きまりを守る〉をめぐ
って

470 2021-
09-08

シャボン玉はとってもたのしい！／たの教キャ
ラバン ロケハン！／ざんねんなことに！／ア
～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

（新作）国語パズル 
50音パズル（2）

鈴木亮平 という男 
パンケーキを毒味する
／孤狼の血1＆2／羊
と鋼の森／ひとよ 他

板倉聖宣1991年 
人間関係も予想実験

469 2021-
09-01

たのしい教育キャラバン さっそく実験中！／
ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

（新作）国語パズル 
50音パズル

ピーターラビット 
　2018年 米・豪・英
合作

板倉聖宣2005 
間違いから学ばない人た
ちは、 
また同じ間違いを犯す可
能性がある

468 2021-
08-25

もう少し広い活動場所を 探しています！／た
のしい教育キャラバン 構想中！／ア～ルとＲ
ＩＤＥの たのしい日々！

夏休みスペシャル 
たのしい読書案内！ 
「アライバル」

映画から現代社会をみ
る 
 ランボー3 
怒りのアフガン
（1988）

いっきゅう2021．8．18  
実験結果を自分に有利な
解釈で見る人たちの下で
自分の判断をやめてしま
う人たち

467 2021-
08-18

空想の段階だけど たのしい教育○○／リング
キャッチャーの 研究進む！／浮沈子・水中シ
ャトル 反響いろいろ／キレイな空が 広がって
きた／契約という大切な 手続き！／2022年教
員試験合格ＳＶ プレコース開催／（事務連
絡）メルマガの振込みについて／ア～ルとＲＩ
ＤＥの たのしい日々！

自由研究 
たの研リングキャッチャー

ワイルドスピード9 
 ジェットブレイク 

板倉聖宣1989．2．5  
実験結果をもとに自分の
認識を 
高めていくことができな
い 
人たちが多い

466 2021-
08-11

受験生たち めきめき力をあげる／漢字パズル
（漢パズ） 開発すすむ！／サシミ放浪記 看板
表示がみえない／契約という大切な 手続き！
／美しい 星で！／ア～ルとＲＩＤＥの たのし
い日々！

自由研究 
かんたん改良〈水中シャトル
／浮沈子〉

ファーザー 2021年7
月公開

板倉聖宣1983.11 
どうしてたのしく学ぶと 
たくさん覚えてしまうの
か？
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465 2021-
08-04

夏のウェルカムボード 新作／水ロケット 発射
実験ほぼ完了！／実験後 刺身を味わう！／ア
～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

夏休みスペシャル 
火起こしをたのしむ 
濡れた木でも大丈夫

ブラック・ウィドウ 
　2021年7月8日公開

板倉聖宣1988.6 
たのしくなければ勉強じ
ゃない

464 2021-
07-28

はじめに ／子ども達がもっと先生と勉強した
いと感じてくれる教育　〈たのしい教育〉はい
つ〈普通の教育〉になるんだろう?／二次試験 
SV 全力-RIDEの横幕 新調!-うっかりする ゴミ
箱にするのではありませ ん-台風 前と中と後!-
ア～ルとRIDEの たのしい日々! 

おすすめ読み語り  
ズッコケ三人組シリーズ 

名作「遠い夜明け」  
原題:Cry 
Freedom-1987年アメ
リカ 

板倉聖宣  
道徳教育のいやらしさと
すばらしさ =道徳教育に
関する覚え書き=（後半） 

463 2021-
07-21

プレゼンテーション 決戦を制す-長期SVを終え
て たのしく清掃 -予想論-〈オリンピック開
催〉についての予想-オタマジャクシ を採って
いたらおこられた!-さし︎放浪記 はじ︎まる!-ア～
ルとＲＩＤＥの たのしい日々! 

観察プラン  
オタマジャクシを育てよう  

公開映画から「Mr.ノ
ーバディ」  
2021アメリカ 

板倉聖宣  
道徳教育のいやらしさと
すばらしさ =道徳教育に
関する覚え書き=（前半）  

462 2021-
07-14

夏の講座 アイディア実験／大仕事を終えて 海
に行く／スーパーバイズ クライマックス！／
これは何でしょう この眺めは沖縄だけみた
い！／湖の景色に 見惚れる！／海辺で 語ら
う！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

簡単実験プラン 
大豆（タネ）がふくらむ力

ゴジラＶＳコング 
7.2公開／2021アメリ
カ

板倉聖宣 
詳しい人がどんどん知識
を出して 
くるのは勘弁して欲しい 
「サイエンスフェスタ 
'95」にて

461 2021-
07-07

夏の講座 アイディアミーティング／たのしい教
育研究所の新しいポスター 追加／教員試験最
終予測 没頭中！／研究所に学びにくる先生た
ちも 元気です！／自然はたのしいおもしろい 
スパイラル・ジンジャー／海辺で 語らう！／
ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

国語辞典ゲーム コトバト
クワイエット・プレイ
ス 破られた沈黙 
2021公開

板倉聖宣 
外れるたのしさではなく 
正しく考えられるたのし
さを

460 2021-
06-23

たのしい教材 着実に増加中！／教材開発 続
く！／パーティー料理研究会 おいしい！／海
辺で 語らう！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

小学校 低学年向け 
五味太郎の算数クイズ 
五味太郎ゲーム・ブック
（2）より

すばらしい! 
アンダードッグ（前後
編） 
2020日本

板倉聖宣 
私は反抗する子ども達の
味方です 
1998年科学教育協議会に
て

459 2021-
06-16

たのしい教育が 拡がっていく！／アウトドア
で手に入れたカマキリさんの うれしい産卵！
／教材開発 ぞくぞく！／ア～ルとＲＩＤＥの 
たのしい日々！

家庭で学校でつくってたのし
む 
おいしい〈じゃがりこグラタ
ン〉

笑いましょう! 
コタキ兄弟 と四苦八
苦（日テレ2020）

板倉聖宣 
未来の教師像 
1999年四條畷小学校にて

458 2021-
06-09

アウトドアはたのしい 暑くても！／新作教材
づくり すすむ！／ホワイトボードの最強クリ
ーナー 発見！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

まず予想してから実験をたの
しむ 
積み上げた本が机より外に飛
び出す　というのは可能か？

名作ふたたび 
　ジョー・ブラックを
よろしく

いっきゅう 
死ぬということ 
2021年6月8日

457 2021-
06-02

 六月のウェルカムスペースは 月桃！／〈たの
しい教育研究所だより〉発行準備すすむ！／公
園で 虫捕り！／数年前の 新聞記事／採用試験
合格ＳＶ 白熱！／パソコンメンテ 全開！／ア
～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

読み物教材 
寺田寅彦「茶わんの湯」

名作 マルモイ ことば
あつめ 2020年公開

板倉聖宣 
ハングルを創った世宗大
王 
月刊たのしい授業2000年
10月号

456 2021-
05-26

二次試験ＳＶ 開催！／木曜研の たのしい
日々！／〈たのしい教育研究所だより〉発行準
備すすむ！／忙しくても〈中で〉〈外で〉 た
のしもう！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

6月のたのしい授業メニュー 
1年生〈ふうせんの串刺し〉

映画のモチーフから広
がる世界 
ワン・モア・ライフ！ 
イタリア　2021年公
開

斎藤幸平「人新生の資本
論」から 
〈ＳＤＧs〉についての別
な見方

455 2021-
05-19

総会たのしく進行 たのしく終了！ 
ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

傑作 パズル② 
直線二本を加えて三角形を10
コにしよう!

映画 僕が跳びはねる
理由 
2020年製作／82分／
イギリス 
原題：The Reason I 
Jump

〈何をやるにも仮説・実
験〉について考える　い
っきゅう2021年5月19日

454 2021-
05-12

総会準備も順調に峠を越して 監査も無事終
了！／不思議な人物に遭遇 何だと思います
か？／炭クリエイターいっきゅうの 新作！／ 
教員採用試験解き方ノート 出版の話！／ア～
ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

傑作 ロイドの図形パズル 
〈騎手をロバの背中にのせま
しょう〉

ＤＶＤ カーズ あそびと授業 
板倉聖宣1983年
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453 2021-
05-05

4月のたのしい教育ｃａｆｅ もりあがる！／貴
重な絵本の贈呈 「いたずらハカセの科学の
本」！／かんたん草木染め 研究すすむ！／ 炭
焼きクリエイターいっきゅうの 新作！／ア～
ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

たのしい宿題 
朗読〈新美南吉 アメだま〉

　日本ＴＶ系（毎週土
曜） 
コントが始まる

「宿題をどうするか」 
いっきゅう2021-05-05

452 2021-
04-28

ウェルカムスペースはすでに5月の絵 Kazuさ
んの新作！／偶然のもずく漁 取り放題、かな
り美味い！／炭焼きクリエイターいっきゅうの 
新作など！／染色の実験もすすむ 玉ねぎの皮
がいっぱい！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

たのしい授業カレンダー〈高
学年〉 
仮説実験授業「磁石」

第93回アカデミー賞 
　〈ノマドランド〉＆
〈ファザー〉

月刊たのしい授業2021年
4月号「クラスの落ち着か
ない子への対処法」をき
っかけに　いっきゅう
2021-04-25

451 2021-
04-21

章の並びを変えます／子どもの貧困について考
える Ｓさんと語る！／ たのしい教材で いっぱ
いの笑顔！①＆②／炭焼きクリエイターいっき
ゅうの 新作など！／染色の実験もすすむ 玉ね
ぎの皮がいっぱい！／さくら先生の 海辺の読
み語り！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい
日々！

たのしい授業カレンダー 
中学年－4＆5月 
＋ 読むだけ教材「のろま」

ドクター 1991年アメ
リカ

自分の能力の差を示した
いために 
授業をする教師 
板倉聖宣「仮説実験授業
の魅力」2001年

450 2021-
04-14

 合格ＳＶスタート 先輩が激励にやってくる！
／ Ｎｅｗリーフ大判 完成！／草木染めの素材
探しで アウトドアをたのしむ！／こんな処に
研究所をつくりたい 恩納村！／ア～ルとＲＩ
ＤＥの たのしい日々！

たのしい授業カレンダー 
低学年 +〈ひっくりかえるネ
コ〉

ワン チャンス 2014英

コロナ感染症の根本対策 
＋ オリンピックの予想 
いっきゅう2021年04月
11日

449 2021-
04-07

強力な新入社員がはいりました たのしく充
実！／ＲＩＤＥの新しいリーフづくり そろそ
ろ完成！／ウェルカムスぺースの 新作！／散
歩の時間もとれないので エア・ジョギング！
／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

面白くて簡単〈炭〉づくり② のぼる小寺さん
民族紛争の構造 
板倉聖宣1993年5月14日 
授業書開発講座にて

448 2021-
03-31

 ＲＩＤＥの骨格〈たのｃａｆｅ〉企画会 たの
しく充実！／ＲＩＤＥの香りが 香ばしい！／
事務処理 たっぷり！／たのしさは 伝染する！
／卒業生のお母さんと赤ちゃんの 笑顔がいっ
ぱい！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

面白くて簡単〈炭〉づくり① ノマドランド
2021-03-19公開

たのしい教育の発想法 
特別支援学級の子ども達
への授業 
板倉聖宣1995年10月29
日四条畷学園小学校　
「障害児教育の展望」に
て

447 2021-
03-24

出前児童館チーム懇談会 たのしい次年度に向
けて！／ＲＩＤＥのボランティア希望 Ｎさん
来所！／たのしい教育プログラム開発 炭焼
き！／お皿にイッペーの彩り 草木染め実験
用！／春風の中で たのしく乾杯！／ア～ルと
ＲＩＤＥの たのしい日々！

美味しくて簡単 
薄力粉（小麦粉）パン

ミナリ　2021-03-19
公開作品

板倉聖宣の発想法 
たのしい授業とわかる授
業 
月刊たのしい授業1990年
9月号

446 2021-
03-17

ＲＩＤＥに春が やってきた！／ＲＩＤＥに春
が やってきた！②／草木染め さくらVer／春
の野原 の たのしい日々！／出前児童館 もりあ
がる！／ア～ルとＲＩＤＥ の たのしい日々！

想い出に残る読語り 
いっぴきぐらしのジュリアン 
たのしい教育研究所 研究員 
Ｍｉｅ 2021-02-14

糸　2020日本

板倉聖宣の発想法 
出会いの授業からたのし
く 
月刊たのしい授業第1号
（1983年）

445 2021-
03-10

合格ＳＶ秋冬コース終了 ボランティアメンバ
ーで乾杯！の講座／年度まとめの事務作業 た
っぷり！／春の野原の たのしい日々！／床磨
きが たのしい！

パーティーメニュー 
カラフル もちでパーティーし
よう 
たのしい教育研究所 研究員 
 みむら＆さくら 2021-02-14

スパイの妻　劇場版

板倉聖宣の発想法
1990-12 
これからの日本にとって
最も大切なこと
1990.12.01 四国たのし
い授業セミナー

444 2021-
03-03

みなさんのおかげで〈444〉を発行することが
できました、ありがとうございます。 
春の講座〈出会いも別れもたのしい教育〉 大
盛況！／出前児童館2月 たのしく終了！／ア～
ルと たのしい教育の日々！

仲良しゲーム 
好きなものは何？ 
たのしい教育研究所　研究員 
てら 2021-02-14

大好きな作品 
モンスターズ・インク

安野光雅の発想法 
算私語録Ⅲ（その2） 
朝日新聞社1990.11.20

443 2021-
02-24

合格ＳＶ春コース 開催決定!／春の講座 もうす
ぐ開催！／研究所の感染症対策 反響が届く！
／出前児童館2月 たのしく終了！／ア～ルと 
たのしい教育の日々！

フィールドワーク 
桜の花びらが散る時も

天才的クリエーターた
ちの作品 
ＴＨＥ CURE.

安野光雅の発想法　算私
語録Ⅲ 
朝日新聞社1990.11.20
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442 2021-
02-17

出前児童館に たくさんの笑顔!-染めもの教材化
研究 深 まる!-ものづくり研究会 キケン-成城石
井10倍ジンジャエール 大日本炭酸クラブ推
薦!-ア～ルと たのしい 教育の日々! 

クイズでたのしもう  
宇宙の問題で10問勝負 

メイキング映像のたの
しさ  
「音楽」メイキング
2020日本 

板倉聖宣「中国の首都に
ついて」 授業書開発講座
1995年6月9日 

441 2021-
02-10

可愛いという声が いっぱい!-A先生、教育功労
賞受賞 まき ／アウトドアでお祝い!-焚火の薪
集めもクリーン活動で 2倍たのしい!-映画「音
楽」の感動 いっぱい!-ア～ルと たのしい教育
の日々!

たのしい体育  
足でたたもう 

映画で英語 シリーズ 
The Guilty-ギルティ 
2020デンマーク 

板倉聖宣2015.3  
表現の自由と平和活動

440 2021-
02-03

たのしい春の講座スタッフ会議 もりあがる!-お
いしい差 し入れが とどく!-前花見はクリーン
作業とセットで 2倍たのしい!-ミツバチの観察
が たのしい!-ア～ルと たのしい教育の日々!  

これは見せてあげたい  
サイフォンの実験（2） 太い
管と細い管 [簡単]

［快作］ 
「音楽」2020年岩伊
澤賢治監督  

コロナ感染症と社会の見
方考え方（2） いっきゅ
う  
社会的な事象にも 予想・
実験は決定的 

439 2021-
01-27

たのしい春の講座が 大人気!-出前児童館 アイ
ディア会 議-第三研究所のふきそうじも たのし
く!-ミツバチが 可愛い-ア～ルと たのしい教育
の日々! 

これは見せてあげたい  
サイフォンの実験 [簡単]

[快作]透明人間 2020
年 

コロナ感染症と社会の見
方考え方  
歴史を学ぶ意義  
コロナ感染症と罰則 いっ
き︎う2020年1月22日 

438 2021-
01-20

桜のもとで今年もたのしく 乾杯！／たのしい
春の講座のリーフが できあがりました／みな
さんこれから 何が出来上がると思いますか？
／つぼみ見・花見と ゴミ集め！／ア～ルが 伸
びている！

私の大事な資料集 
てんとうむし 
手放した雑誌の切取り記事か
ら

アルプススタンドのは
しの方 2020年夏公開
作品

どちらの教育がよいのか
を 
判定する三つの基準 
〈どちらが賢くなるの
か〉〈どちらがたのしい
か〉 
〈どちらが楽か〉 
板倉聖宣1968年2月

437 2021-
01-13

新年のたのしいポスター完成 ミムラ先生の力
作！／牛のマスコット ミエ・さくら・ミムラ
先ａ生の快作！／仮説実験授業 冬の全国大会
に 参加しました！／たのしいたのしい 新年
会！／ア～ルとRIDEの たのしい日々！

かんたんアクションゲーム　
とれるかな！　慣性の法則を
体感

ワンダーウーマン
1984

枠内で動く〈頭がいい〉
人間より〈すぐれた人
間〉 
板倉聖宣2013年3月

436 2021-
01-06

2021年のはじめに／炎の力で〈空に願い
を！〉／たのしい教育cafe クリスマススペシ
ャル！／おいしい玉ねぎが届きました 応援団
Ｈさんの力作！／ケンタッキーフライドチキン
づくり 実験中！／ア～ルとRIDEの たのしい
日々！

秋の講座から 
たのしいナチュラル石けんづ
くり

教師はやめても映画は
やめられない劇場版 
鬼滅の刃〈無限列車〉

人生を豊かにするために
たのしく学ぶ 
頭が悪いと感じた時 
いっきゅう2021年1月1日

435
2020-
12-23
（水）

ファーブル研究に 没頭する！／第3研究所大掃
除大会 をたのしむ！／車バカの血が さわいで
しまった！／たのしい教育cafeスペシャル 一
般募集なし！／ア～ルとRIDEの たのしい
日々！

寒い冬に暖まろう 
　「リズム縄跳び・エア縄跳
び」さくら先生の2020秋の
講座から

映画はやめられない年
末スペシャル 
　2000年にとりあげ
た映画ベスト8プラス1

ファーブル研究 
ファーブルさんは名文家 
いっきゅう1998

434
2020-
12-16
（水）

たのしい出前児童館12月の鬼滅の刃風車 大人
気！／木曜もの研 コマづくり／第一研究所の
整理整頓 山を越したかも！／さむいけど 海岸
もたのしい！／たのしい教材 大人気！／ア～
ルとRIDEの たのしい日々！

スマホで使おう〈Googleア
プリ〉植物や虫の名前がわか
ってたのしい 
身の回りや学校の植物図鑑づ
くりもできます

愛すべき俳優 ジョ
ン・グッドマン 
 ブルース・ブラザーズ
2000

世の中に数々みられる
〈陰謀論〉は 
正しいのか間違っている
のか 
ユヴァル・ノア・ハラリ

433
2020-
12-09
（水）

たのしいものづくり研究会が たのしい！／第
一研究所の整理整頓 まだまだつづくよ！／と
てもつらい 師の訃報をきく！／ア～ルとRIDE
の たのしい日々！

新作教材 
コップシュートキャッチ 
たのしい教材が生まれるまで

一編の映画のような
Music動画 
〈想うた〉

いっきゅう〈経済・血液
循環理論〉と 
その具体例としての板倉
聖宣〈経済的に困るのは
仕事がなくなること〉

432
2020-
12-02
（水）

たのしい教育研究所は クリスマス デコレー
ト！／教員試験合格ＳＶ たのしさいっぱい！
／スタッフＦさんの卒業式！／歩いてみると広
がる たのしさ！／ＰＥＡＬカウンセラー また
合格者登場！／ア～ルとRIDEの たのしい
日々！

たのしい修理入門 
電気系のおもちゃの故障は 
〈接点クリーナー〉で直そう

カマキリ先生の昆虫す
ごいぜ！ 
特別編　実録！完全変
態

板倉式発想法講座 1996
年 
〈一例報告〉は信用しな
い
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431
2020-
11-25
（水）

秋の講座大成功 満足度100％／出前児童館の
ディスカッション がたのしい！／第一研究所
の整理整頓 ますます本格化！／ア～ルとRIDE
の たのしい日々！

（新開発教材）たのしいもの
づくり 
シャトルシュートキャッチ

コロニア 
2015年 ドイツ・ルク
セングルク・フランス

いっきゅう 
不合理な〈目的〉をどう
するか 
2020年11月21日

430
2020-
11-18
（水）

公式サイト 復旧！（お願い）／PEALカウンセ
ラー認定証！／秋の講座が迫り たのしい準備
加速！／出前児童館 大人気！／新作教材 炭治
郎柄（市松模様） スピード風車／ア～ルと
RIDEの たのしい日々！

たのしい国語 
笑える〈読み取り〉の授業

絵本　いそがしいよる 
　　さとう わきこ

いっきゅう 
原因論から目的論への転
換 
2020年11月18日

429
2020-
11-11
（水）

出前児童館 今月のリーフ！／PEALカウンセラ
ー養成講座 たのしく初試験！／新作教材ＵＦ
Ｏ 実験中！／鬼滅の刃 いっぱいとどく！／た
のしい 逆さメガネ実験中／ア～ルとRIDEの 
たのしい日々！

たのしいスポーツ 
 新聞紙は教材にとてもよい 
お互いの力のバランスを調整
して 
新聞キャッチボール 
（非接触型スポーツ）

映画・Netflix 
　アルファ 
　アメリカ2018年 日
本未公開

いっきゅう 
アメリカ大統領選挙の 
見方考え方 
2020年11月9日

428
2020-
11-04
（水）

たのcafe 10月もたのしい内容がいっぱい！／
秋の講座の実技打ち合わせ 卒業生もデビュー
／PEALカウンセラー養成講座 終了・次週た
のしいテスト／ア～ルとRIDEの たのしい
日々！

たのしい英語 Who am Ｉ?
映画・Netflex 
　シカゴ7裁判 アメリ
カ2020年

板倉聖宣「子ども達が好
きになる歴史」大阪たの
しい授業塾の内容の一部

427
2020-
10-28
（水） 

出前児童館 たのしいミーティング!-病院でお金 
を・・・ ︎︎ったはなし（長文）-二次試験合格
SV 合格率100%-合格SVの面接 すす︎-散歩しな
が︎ の 写真撮影がたのしい!-ほかに ︎ 書けないけ︎ 
どい︎い︎な会議-ア～ルとRIDEの たのしい日々! 

簡単ものづくり  
のぼりヒモ 書籍 辞書になった男 

板倉聖宣「意見を変える
ことの大切さ」  
月刊「たのしい授業」
1991年3月号︎︎ 

426
2020-
10-21
（水）

秋の講座リーフ 配布はじまる！／出前児童館 
たのしく元気！／木曜わくわく研究会から 絵
本の読み語り／補助サイトから 水滴の写真が
人気!／ア～ルとRIDEの たのしぃ日々！

忘れもの対策（大人編） 
カギや財布などの捜索時間短
縮（激減）法〈探し物発見
機〉

リチャード・ジュエル 
　クリント・イースト
ウッド監督作品 2019
年米　

板倉聖宣1985年 
「今ほど学びがいのある
時代はない」 
高槻市〈たのしい授業入
門講座〉 
「学力保証と楽しい授
業」より

425
号

2020-
10-14
（水）

ＰＥＡＬカウンセラー認定講座 クライマック
ス／秋の講座準備会 すすむ！／文章ドクター
の 申し込みについて／写真展を 突然開催!／ア
～ルが脱走し 札つきとなる！

たのしい国語 
アクロスティック

「アップグレード」
2018年アメリカ

板倉聖宣1984年 
明治からの教育が変わり
はじめた

424
号

2020-
10-07
（水）

実りの季節が はじまった！／研究所の大掃除
で ますますたのしさいっぱい!／文章ドクター
の 成果が実る！／とっても早い一番ザクラ祭
り たのしむ!／花散歩の たのしさ続く!／ア～
ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

たのしい朝の会 
朝の連続小説のすすめ

すばらしき映画音楽た
ち 
2016年アメリカ

板倉聖宣1977年 
他人が描いてくれる夢の
おそろしさ

423
号

2020-
09-30
（水）

デジタル体温計で たのしく実験中!／忙しい今
日この頃の 普通のおどろき！／花さんぽを た
のしむ！／教員採用一次試験合格ＳＶ リーフ
配付中！／公式サイト引越し準備中 サブサイ
トをご覧ください！／ア～ルとＲＩＤＥの た
のしい日々！

生活科だけではもったいない 
季節を味わうウォーキング 
理科・国語・図工・家庭科・
体育ほか

邦画　 弥生、三月
板倉聖宣 
〈恥〉の教育から〈楽し
さ〉へ

422
2020-
09-25
（水）

たのしい教材開発 実践中！／ＰＥＡＬカウン
セラー認定コース たのしく充実!／夕焼け雲を 
たのしむ！／教員採用一次試験合格ＳＶ リー
フ完成間近／子どもたちと しばしたのしむ！
／2021合格ＳＶバージョンアップ 検討会／ア
～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

たのしい英語 
洋楽対訳動画で 
たのしく学ぼう

超弩級　クリストファ
ー・ノーラン監督作品 
ＴＥＮＥＴ

月刊たのしい授業 1990
年4月〈続刊の言葉〉 
板倉聖宣 
〈押しつけの時代〉を終
わらせるために

421
2020-
09-16
（水）

たのしい出前児童館も 準備もたのしく！／
〈たのしい教育メールマガジン〉 の評価！／
チーズづくり 実験中／沖縄の秋探しを たのし
む／子どもたちと しばしたのしむ！／2021合
格ＳＶバージョンアップ 検討会／ア～ルとＲ
ＩＤＥの たのしい日々！

たのしい算数 
重さの感量ゲーム

映画で世界が愛せるか 

Atlantique

板倉聖宣 1987年2月28日 
基本的人権と民主主義は
どちらが上か？
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420
2020-
09-09
（水）

たのしい教育が普通の教育になる日を夢みてた
のしく！／論文ドクターも カウンセリングと
同じ／公式サイトの不具合の お詫び／珈琲も 
予想⇨実験！／名刺の整理 画期的だという予
感！／ア～ルとＲＩＤＥの たのしい日々！

たのしい図工　五味太郎〈ら
くがき絵本〉から 
びっくりするものを描いた人
が勝ち

DVD 劇場版おいしい
給食 
Final Battle

板倉聖宣1993年3月 
大多数の民主主義と少数
の主張としての科学　 
たのしい授業フェスティ
バル-尼崎での質問から

419
2020-
09-02
（水）

海の風に吹かれて 新しい講座スタイル研究
会！／台風対策 片付け大会！／二次合格ＳＶ 
講師陣も白熱！／パソコン 熱中症対策のマス
コット！／ア～ルの 手枕！

たのしい教育〈保健体育〉 
お話：どうして手洗いが感染
症 
対策に効果的なのか 
いっきゅう2020-08-30

映画　ゲティ家の身代
金

政治の見方・考え方 
いっきゅう2020年9月2日

418
2020-
08-26
（水）

Kazuさん元気な顔 をみせる／2次試験個別Ｓ
Ｖで たのしいコロナ対策プラン！／なぜヤモ
リがあれほど嫌われているのか わからない！
／ア～ルとおいしい水を汲みにいく！

たのしい教育プラン〈保健体
育＆家庭科〉 
My手洗いせっけんづくり 
みむら＆いっきゅう
2020-08-25

久々の公開作品　2分
の1の魔法 
原題：ＯＮＷＡＲＤ 
＝＝ 付録 ＝＝　やっ
といろいろな作品が公
開され始めました

板倉先生の結婚式 
いっきゅう2020年8月25
日

417
2020-
08-19
（水）

明るく元気にコロナ対策 紹介／カウンセリン
グ講座 本格始動！／出前児童館 たのしく！／
古くからの友人が訪ね来て いっぱい語る！／
ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

おいしい〈家庭科〉 
ミキサーいらずの 
フルーツアイスクリーム 
みむら＆みえ先生
2020-08-16

TV 凪のお暇

たのしい教育はゆっくり
と 
いっきゅう2020年8月18
日 
＋板倉聖宣1990年12月講
演いっきゅう

416
2020-
08-12
（水）

野菜バナナがおいしいバナナケーキに！／ザリ
ガニ ゲット！／暑中見舞いにほほえましい3人
の姿！／いくら眠っても 寝たりない！／ア～
ル 寝ても起きても

授業に活かす〈たのしい散
歩〉英語編　イングリッシュ
散歩 
いっきゅう2020-08-09

愛する写真家　星野道
夫② 
星野道夫の絶筆原稿

新型コロナについてとど
いたたくさんの質問に答
えて 
いっきゅう2020-08-10

415
2020-
08-05
（水）

卒業生から とてもうれしい暑中見舞／二次試
験合格ＳＶ本格化 〈面接動画〉も完成！／湧
き水入手とてもおいしい！／久しぶりに黄金の
一杯を 味わう！／恩師　的川泰宣先生と 長く
語らう！／ア～ル いろいろなものを味わう！

たのしいたべものづくり 
おいしいポテチの研究 

いっきゅう2020-08-03

愛する写真家　星野道
夫が出ているTV番組 
極北の大地アラスカを
征く 
 オーロラの下、野生
の賛歌

挫折と達成 
いっきゅう2020-08-04

414
2020-
07-29
（水）

たのしい教育cafeが たのしい！／二次試験合
格ＳＶ 本格化／皆でうどんを 食べに行く／応
援団Ｈさん新作 ホワイトコーン！／恩師　的
川泰宣先生と 長く語らう！／ア～ル 遊んで食
べて寝る！

たのしい科学実験 
見える見えない　基礎編 
いっきゅう2020-07-27

岩井俊二　脚本・監督
作品 
「ラストレター」　　　　
　　　　　　　　 
2020年1月17日公開

〈科学的に考える子ど
も〉を育てるには 
板倉聖宣　絵本「空気と
水のじっけん」あとがき

413
2020-
07-22
（水）

どうやったら入るの 無理？／二次試験合格Ｓ
Ｖ 始動／水中シャトル 大人気／ア～ル 食事を
忘れてしばしくつろぐ／狭い廊下を抜けて ビ
アガーデン完成！

実験をたのしむ！〈見える見
えない〉みむら＆いっきゅう
2020-07-21

又吉直樹原作 
映画 劇場　
2020-7-17（金）公開

〈板倉聖宣1997年真理と
たのしさ〉の研究いっき
ゅう2020年07月20日

412
2020-
07-15
（水）

出前児童館7月はじまる／一次試験合格ＷＳ 勢
いよく走り抜ける／週に一度の豊かなのんびり
時間／ア～ルがそばでたのしくあそぶ

水中シャトル開発〈後編〉 
　　いっきゅう2020-07-13

おすすめ　めぐり逢え
たら 
SLEEPLESS IN 
SEATTLE

板倉発想法入門 無意味な
予想　1955年

411
2020-
07-08
（水）

アウトドアでも実験はたのしめるんだよ-散歩
すると いろいろな実に めぐりあう-一週間に一
度 ゆっくりな  
がれる時間-ア～ルの 爪切り 

浮沈子あらため 水中シャト
ル開発〈中編〉 いっきゅう
2020-07-02 

おすすめアニメ 空の
青さを知る人よ 

板倉発想法入門  
ひねくれて考える  
板倉聖宣1997年 

410
2020-
07-01
（水）

アウトドアで乾杯-水中シャトルの研究 はじま
る- ミニ旅を たのしむ-ア～ルの毛艶がよいの
は !! 

浮沈子あらため  
水中シャトル開発中〈前編〉  
いっきゅう2020-06-29 

おすすめ  
天使のくれた時間 原
題:The Family Man 

真理は実験によってのみ
決まる  
板倉聖宣 1997年03月27
日 

409
2020-
06-24
（水）

Kazuさんの〈新作パネル〉彩る／2020年度の
出前児童館 はじまる／水出し珈琲の実験 はじ
まる／ア～ルは手が使える ?

子どもたちと読みたい一冊 
えんぴつとケシゴム

4ヶ月ぶりの映画館！ 
ビッグ・リトル・ファ
ーム

〈外から来たものは全て
悪〉という考え方に陥ら
ないように 
環境保護運動を考える 
いっきゅう2020年06月
20日
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408
2020-
06-10
（水）

人気授業プラン「国語辞典をたのしもう」バー
ジョンアップ版完成／たのしい教育cafe〈6月
24日 水曜日〉開催／教育事務所の研修会で
〈たのしい教育〉が大活躍／紙媒体からスクリ
ーンへ／ア～ルとたのしい教育の日々

これはみせてあげたい 
ＣＴ生物図鑑

山岳映画のおすすめ 
MERU-メルー

恐れず落ち着いて行動す
ることが 
基本中の基本 
最近の新聞記事から 
いっきゅう2020年06月
09日

407
2020-
06-03
（水）

たのしい教育研究所（ＲＩＤＥ）のたのしい総
会開催／仲良きことは美しき哉／いっきゅう
officeの決済ができるサイト完成／初夏をたの
しむ／初夏をたのしむ／店じまいするという話
を聞いてトムテさんにいく／ア～ルとたのしい
教育の日々

子どもにも読んであげたい 
よしたけしんすけ「もしもの
せかい」 
　いっきゅう2020-06-01

名作〈ジョジョ・ラビ
ット〉 今日からレン
タル開始

思想の硬直化と実験 
板倉聖宣1989年2月

406
2020-
05-27
（水）

応援団がやってきた／〈たの作〉大量注文／合
格ＳＶ益々グレードアップ／梅雨の季節は植物
たちが生き生きしています／ずいぶん久しぶり
に映画館に行く／ピリ辛こんにゃく料理（僕ら
は奇跡で）／ア～ルがみるたのしい教育の日々

子どもとたのしむ かんたん
手品①② 
　いっきゅう2020-05-25

名作〈ブルース・ブラ
ザーズ〉

いっきゅう「学級のスタ
ート時は厳しくした方が
よいのか？学校の役割と
警察・司法の役割」 
＋板倉聖宣の「たのしさ
論」いっきゅう
2020-05-22

405
2020-
05-20
（水）

たのしい教育研究所の大掃除／愛機iMac復活
／うれしい誕生ケーキ／アウトドアでの植物観
察がたのしい／ア～ルがみるＲＩＤＥのたのし
い日々

ミエ先生の〈子ども達とたの
しむ絵本〉「バムとケロのお
いしい絵本」 
絵本のなかのとっておきレシ
ピ集 
八木佳奈（料理・レシピ制
作）島田ゆか（監修）　文溪
堂

ＴＶ「僕らは奇跡でで
きている」後編

〈神・運命論〉と〈タイ
ミング〉 
それを味わうセンスと活
動 
感染症の歴史から 
いっきゅう2020-05-13

404
2020-
05-13
（水）

たのしい教育研究所（ＲＩＤＥ）の宝もの／リ
モート学習またステップＵＰ／アウトドアで植
物をたのしむ／研究所の月桃、東北に旅立つ／
ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

子ども達との久しぶりの出会
いの時にかんたんドキドキ実
験「持ち上がる？」

ＴＶ「僕らは奇跡でで
きている」

板倉聖宣「科学的に考え
るとは」 
新版『科学的とはどうい
うことか』前書きから

403
2020-
05-06
（水）

たのしい教育研究所（ＲＩＤＥ）の忙しさ／研
究所が片付いてきた／おかしづくりをたのしん
でいると／外の風に吹かれて／リモート学習が
たのしすぎる／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい
日々

たのしい授業プラン〈家庭
科〉「お菓子作りの歴史をた
のしくあじわおう」 
クッキーの基本形＋バリエー
ション　クイックッキー方式

おすすめアニメ「しろ
くまカフェ」

恐怖を煽ることで安全な
行動をとることができる 
という幻想 長い理科指導
の経験から 
いっきゅう2020-05-05

402
2020-
04-29
（水）

〈たのチャン〉さらに可愛くなる／いっきゅう
office教員試験のテキストづくり本格化／自然
をたのしむ／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

休みの時こそ 紙データのデ
ジタル化のすすめ 
いっきゅう2020-4-28

ＴＶ〈世界一受けたい
授業〉から 
　　家庭で家庭科で
「バスクケーキ」

ユヴァル・ノア・ハラリ
が語る 
新型コロナ後の世界

401
2020-
04-22
（水）

四つ葉のクローバーとホットケーキ／外の風に
吹かれて／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

たのしく英語を学ぼう 好き
な洋楽で英語をたのしむ② 
ナット・キング・コール〈Ｓ
ＭＩＬＥ〉

おすすめ　マンガ「ゴ
ミ清掃員の日常」

1．いっきゅうの見方考え
方 
2．五味太郎の見方考え方
〈たのしいから楽なん
だ〉

400
2020-
04-15
（水）

たのしさの方向にいろいろな笑顔が生まれる／
地球の表層をたのしむ／美味しいものを食べ
る・美味しさの化学／ア～ルとＲＩＤＥのたの
しい日々

たのしく英語を学ぼう 好き
な洋楽で英語をたのしむ おすすめ　ペット2

いっきゅう「新型コロナ
から学ぶ」 
　板倉聖宣『誤謬論』

399
2020-
04-08
（水）

ＲＩＤＥの研修生Ｆさん／たのしい教育cafe
のリーフ完成／寒くてもシメタ、アウトドア読
書／合格ＷＳ々／強プへ／ア～ルとＲＩＤＥの
たのしい日々

桜ポップコーン／春いろポッ
プコーン

小説〈ライオンのおや
つ〉　

五味太郎「コロナ前は安
定してた？」不安定との
向き合い方

398
2020-
04-01
（水）

感謝をこめて／教え子とウドン屋さんへ／フレ
スコボールの実験はじまる／合格ＷＳ卒業生か
らおいしいお菓子／新作のマスク続々／強力な
助っ人Ｆさん／いらはさん長い教師生活を終え
て次のステップへ／ア～ルとＲＩＤＥのたのし
い日々

オーディブル 春休みに ヨシ
タケさんの売れない頃の本を
たのしむ 
　2020.3.28 いっきゅう筆

オーデブルを無料でた
のしむ

パニック感染とコロナ感
染 
　私たちができること 
いっきゅう2020.4.1
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397
2020-
03-25
（水）

新しい年度の〈たのｃａｆｅ〉セッション／今
週も寒い日のアウトドア読書／ＲＩＤＥキャラ
クターマスク新作続々／ＲＩＤＥキャラマスク
広報中／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

ドリル教材2種 
①算数〈9までの足し算ひき
算〉 ②理科〈オームの法
則〉

テセウスの船 原作＆
ＴＶ

やった成果があがるドリ
ルを！ 
板倉聖宣1985年5月

396
2020-
03-18
（水）

活動報告書をまとめていると面白い写真がいろ
いろ／ホテルのレストランには誰もいない／合
格スーパーバイズ＆ＷＳ終了、よし美味しいの
食べに行こう／卒業生が美味しいものをもって
やってきた／思いついてたのしい教材づくり、
久しぶりの裁縫／いらはさんと次年度の次年度
セッション／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

子ども達にうけています 
〈ＲＩＤＥキャラクターマス
ク〉

12人の怒れる男　＋ 
凪待ち の香取慎吾

コロナウィルス騒動への
専門家の知見  根路銘国昭
の見方・考え方① 
2020.2＆3

395
2020-
03-11
（水）

3月は事務整理の月／研究所は教材その他の整
理整頓月刊／研究所に学びに来る先生たちのた
めに殺菌処理／深夜零時のたのしい勉強／ア～
ルとＲＩＤＥのたのしい日々

ミエ先生の別れと出会いのた
のしい読み語り② 
「ドキドキおばけの入学式」

①日本アカデミー賞作
品賞〈新聞記者〉とい
う快挙 
②ＴＶ番組 ゆるキャ
ン△

沢庵和尚の科学観 
板倉聖宣1974「はじめて
の仮説実験授業」より

394
2020-
03-04
（水）

春の講座・伊良波さん退職記念授業たのしく終
わる／メインパソコン（ｉＭａｃくん）外科手
術的修復成功／メインパソコン（ｉＭａｃく
ん）外科手術成功／桜が過ぎイペーをたのしむ
／新型コロナさわぎ加速／ア～ルとＲＩＤＥの
たのしい日々

ミエ先生のたのしい読み語り
「おきゃくおことわり」ほか

映画 野生の呼び声 
The call of the wild.

休校騒動から　デマ・民
主主義を考える　いっき
ゅう2020-03-02

393
2020-
02-26
（水）

春の講座の準備ラストスパート／合格ワークシ
ョップ4月コース開催決定／合格ワークショッ
プ4月コース開催決定／桜は盛りをすぎはじめ
たけれど／メインパソコン（ｉＭａｃくん）か
なり壊れる 
／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

たのしいペーパークラフト
〈やませみくん〉 TVアニメ鬼滅の刃

尊敬する詩人 
まど・みちおのものの見
方・考え方

392
2020-
02-19
（水）

出前児童館、教え子2人もかけつけ賑わう／小
説〈屍人荘の殺人〉、マンガ・アニメ「鬼滅の
刃」の魅力／応援団Ｈさんからたくさんの野菜
が届く／役所に行った帰りは丸亀製麺／ア～ル
とＲＩＤＥのたのしい日々

今森光彦さんの バランスと
んぼ －ツノトンボ－

バイス2018年 アメリ
カ

いっきゅう 板倉聖宣のた
のしい授業のつくり方研
究 
板倉聖宣「授業書の作り
方1970」から

391
2020-
02-12
（水）

ＡＩ搭載スピーカー〈エコーくん〉がやってき
た／2月の沖縄市〈出前児童館〉来週スタート
／寒さの中、ベランダに花が咲く／ア～ルとＲ
ＩＤＥのたのしい日々

汗は流さないのに体育〈チー
ムや仲間が元気になる言葉〉 
2019-11みえ先生

2020アカデミー
Award 作品賞 
パラサイト 2019韓国

1．新型コロナウィルスに
ついてその後 いっきゅう
2020-02-11 
2．理想と現実と妥協　板
倉聖宣1971

390
2020-
02-05
（水）

春の講座のたのしい検討会／石の研究がたのし
い／寒い中でもアウトドアでたのしむ／ア～ル
とＲＩＤＥのたのしい日々

簡単工作プラン 
はがき広々-面積の広さを線
にして体感する

フォード＆フェラーリ 
2019年アメリカ日本
公開 2020年1月10日

新しい感染症が広まって
いく時 
いっきゅう2020-02-01

389
2020-
01-29
（水）

みんなで授業準備して食事は梅見で！／小学校
で授業／大ひらりん作成とものづくりプランの
構想／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

ワクワクどきどきスポーツゲ
ーム〈あの島に上陸！〉ミム
ラ先生2019-11-24

アカデミー賞の選考に
ついて＆映画の公開日
について 
そして映画 1917 
監督サム・メンデス日
本公開予定2020年2月
14日

大阪・科学読み物研究家　
西村寿雄 2019-11-15 
かこさとしと西村寿雄の
科学読み物論

388
2020-
01-22
（水）

2020太陰暦元日の年賀状／太陰暦でメリー・
クリスマス／〈出会いも別れもたのしい教育〉
2月29日（土）開催／つぼみ見花見の日々／ア
～ルもＲＩＤＥもみんな元気です

2019,12,25「石灰岩 」5版
石灰岩と鍾乳洞（2） 西村寿
雄

2020アカデミー賞 
 作品賞ノミネート作
品の紹介

大阪・科学読み物研究家　
西村寿雄 2019-11-15 
板倉「科学読み物論」か
ら 
『石は なにから できてい
る?』まで（前半） 
板倉聖宣の科学読み物論

387
2020-
01-15
（水）

2020初頭に贅沢なワークショップ（西村寿雄
ＷＳ）／出前児童館はじまる／沖縄で一番はじ
めの桜祭り・一番桜で乾杯／第3研究所に大型
ディスプレイ設置／さくら先生のダンス（クラ
ップダンス）ブーム／ア～ルもＲＩＤＥもみん
な元気です

2019,12,25「石灰岩 」5版 
石灰岩と鍾乳洞（1）西村寿
雄

おすすめ「ウィンター
ゲスト」

ノア・ハラリ
〈21Lesson’s〉から『教
育』後編
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386
2020-
01-08
（水）

2019年を締めくくる講座〈本格授業ワークシ
ョップ〉／クリスマススペシャルでパーティー
をたのしむ／2020年もたのしく／新年のポス
ター、マスコット大人気／一番桜発見／年末年
始、ア～ルもＲＩＤＥもみんな元気です

パーティーをたのしもう〈ス
ノーマン・ケーキ〉組合せケ
ーキ

おとこはつらいよ50
作目〈おかえり寅さ
ん〉

ノア・ハラリ
〈21century21Lesson’s
〉から 
　『教育』前編

385 2020-
12-25

独立から7～8年/可愛いサンタさんがかえって
きた/ウェルカ ム・スペース︎す︎す鮮︎か/地質・岩
石の研究すす︎/年末 の授業本格講座の準備/ア
～ルとRIDEのたのしい日々 

家に集︎った人たちとたのし︎う  

たのしいパーティークイズ10
選  

冬休︎に観よう! いっき︎

うアカデミー2019年  

今年取り上げた作品ベ
スト10  

︎まず1つや︎ってみ︎る、そし
て感想文を書いて︎もらう 

板倉聖宣 四條畷小学校に
て1974.10  

384
2019-
12-18(
水)

ＲＩＤＥはクリスマス／出前児童館もりあがる
／植物のたのしみ方プラン〈つぼみたんけん
隊〉作成開始／植物のたのしみ方プラン〈つぼ
みたんけん隊〉始動／合格ＷＳの熱気／エキサ
イティングなフィールドワーク／ア～ルとＲＩ
ＤＥのたのしい日々／ア～ルとＲＩＤＥのたの
しい日々

ふうせんで仲良く② 
〈二人ペアでふうせんバレ
ー〉さくら先生

映画：新聞記者

板倉聖宣 2000.11.11 
関東地区私立小学校研修
会〈社会科部会〉での講
演 
これからの社会科教育で
大切なこと

383
2019-
12-11(
水)

2019年ラストのたのしい講座を開催します／
ＲＩＤＥ筋斗雲大人気／〈スティックのり〉の
実験成功／きらく味噌づくり／明るいうちに散
歩しよう／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々／
ニャンコさんを育ててみませんか

ふうせんで仲良く　〈ふうせ
んバレー〉さくら先生 ＵＳ／アス

他人の喜びを自分の喜び
にできることを 
　発見したらやめられな
くなる　板倉聖宣 
1991-08-15

382
2019-
12-04(
水)

ＲＩＤＥ筋斗雲の日々／出前児童館のたのしい
ブレインミーティング／明るいうちに散歩しよ
う／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

ニュースボールでＲＩＤＥバ
ージョン 
　〈ニコニコたけのこドッ
ジ〉テラ先生

続 Ｅ．Ｔ．2019 「不況と教育」　板倉聖
宣 2002-03-26

381
2019-
11-27(
水)

みんなで蕾見／スポーツたのｃａｆｅにぎわう
／笑顔あふれるＲＩＤＥの日々／アールとＲＩ
ＤＥのたのしい日々

汗をかかなくったって体育
〈Ｒ Ｉ Ｄ Ｅ 筋斗雲〉

「ダウンうサイズ」日
本公開2018　マッ
ド・デイモン主演

いっきゅぅ2019-11たの
しい教育の発想法「科学
ではわからないところが
ある」という発想ループ
のまやかし（後編）

380
2019-
11-20(
水)

※水曜日配信実験開始 
スポーツたのcafe準備会着々／石の研究すす
む／世界で一番美味しいナッツ／アールと
RIDEのたのしい日々

たのしい体育 仲良く準備運
動 背中ぴったん いっきゅう
2019-11-18

科学ドキュメンタリー 
「カール・セーガンの
コスモス」

「科学ではわからないと
ころがある」という発想
ループのまやかし（前
編） ＴＶ『Ｄｒ．ＳＴＯ
ＮＥ』に教えられたこと 
いっきゅう2019-11-17

379
2019-
11-15(
金)

スポーツたのcafe準備会がたのしい-合格ｗｓ
気合いこもる-出前児童館11月スタート／スシ
ロー大会開催／アールとRIDEのたのしい日々

絵本で授業 ミエ先生の読書
マッキーノ 
ミエ先生の読書マッキーノ昔
話編　いっきゅうアレンジ版

最新作「ターミネータ
ー ニューフェイト」

いっきゅう2019-11「子
どもたちとの人間関係よ
り優先して教えることっ
て、何があるのだろ
う？」

378
2019-
11-08(
金)

※水曜日配信の提案 
Kazuさんの名がをたのしむことができる贅沢
なスペース／首里城と雲とうどん／2020合格
ワークショップ本コース始まる／クツワムシだ
ろうな／アールとＲＩＤＥのたのしい日々

絵本で授業　ばばばぁーちゃ
んの蒸しパンづくりを 
クイックッキー方式で

イエスタディ／
Yesterday

いっきゅう筆 たのしい教
育の発想法 2019-11-04 
お金のこと予算のことを
中心に／お金の話をしっ
かりできる組織でないと
つぶれる＋α

377 2019-
11-01

たのしい教育cafeで広がる世界／整理整頓の
新しい実験はじまる／たのしい教育プラン〈ス
トローより愛をこめて／原子と量子〉のバージ
ョンアップ研究／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい
日々

絵本で授業 五味太郎 
 らくがき絵本で授業

マンガ＆書籍 佐藤秀
峰 漫画貧乏

板倉聖宣 大阪たのしい授
業塾にて1994年6月　大
根・キャベツ・トマト・
白菜の歴史

376 2019-
10-25

北海道のおいしい新ジャガが来ました／スポー
ツたのｃａｆｅ開催決定／出前児童館にぎわう
／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

とっても簡単でもりあがるふ
うせんバレー

テレビアニメ 
Dr.Stone

2003.2.16　板倉聖宣 仮
説実験授業入門講座 
新しい社会を創るために
勉強する
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375 2019-
10-18

親子への科学の授業もりあがる／授業後の乾杯
＆ぜんざいから新しい授業プランの構想／出前
児童館充実／New合格ＷＳの準備本格化／ア
ウトドアワークの地域広がる／アールとＲＩＤ
Ｅのたのしい日々

授業プラン（ 特別支援） 
「電話でもしもし」 トイ・ストーリー4

重弘忠晴 仮説実験授業研
究会50年史稿（第2部）4 
西村寿雄 批判から支持へ

374 2019-
10-11

来月の〈スポーツたのｃａｆｅ〉の企画会／西
村寿雄先生の石の フィールドワークを開催が
決まりました／アウトドアワーク絶 好調／授
業の準備をたのしむ／ア～ルとＲＩＤＥのたの
しい 日々 

山本正次1 9 9 0 国語を た 
の し く すきなところを問い
かける授業 

新海誠監督「天気の
子」

重弘忠晴　仮説実験授業
研究会50年史から 
板倉聖宣 初期の発想「た
のしいという言葉を使っ
た時期」

373 2019-
10-04

合格ＷＳ本コースの募集がはじまりました／盟
友いらはさんと語 
る／アウトドア気持ちよし／ア～ルとＲＩＤＥ
のたのしい日々

英語もたのしく 
英語でものづくり バランス
とんぼ

テレビアニメ〈はたら
く細胞－第1話－〉

板倉聖宣1992年仮説実験
授業研究会・委員会 
自由と統制 それは〈わが
ままと調和〉

372 2019-
09-27

たのしい教育Ｃａｆｅ9月とたのｃａｆｅの今
後／秋のアウトドアワークはじまる／ア～ルと
ＲＩＤＥのたのしい日々

英語でマッキーノ　昆虫・イ
ンセクト 編

ケン・ローチ監督 わ
たしはダニエル・ブレ
イク

板倉聖宣1993.1.5 
仮説実験授業研究会冬の
岡山大会ナイター 
けが人が出ない勝ち方

371 2019-
09-20

夏から秋へのウェルカムスペース-出前児童館9
月スタート-とても久しぶりの趣味の読書-ア～
ルとＲＩＤＥのたのしい日々

仮説実験授業手書き版「水の
表面」後編

ウォーターゲート三部
作の3〈ザ・シークレ
ットマン〉

板倉聖宣1997　科学は国
家に頼ってはいけない－
ショック療法としての料
金設定－

370 2019-
09-13

夏から秋へのウェルカムボード／除草実験はじ
まる／〈教員採用試基礎づくりワークショッ
プ〉はじまる／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい
日々

仮説実験授業手書き版「水の
表面」前編

ウォーターゲート三部
作②　大統領の陰謀   
原題／ A l l t h e P r 
e s i d e n t ' s M e n 
.

いっきゅうの発想法　こ
とわざについて考える
②〈情けは人のためなら
ず〉 他

369 2019-
09-06

教員採用試験合格ブレイン会議＆大そうじ／わ
たしの教え子だったりして／ア～ルとＲＩＤＥ
のたのしい日々

英語のゲーム〈ピンペンパ
ン〉

身体を休めている時の
おすすめ4本 
「滝を見に行く」「ラ
ブレター」「ユーガッ
ト・メール」「亀は意
外と早く泳ぐ」

いっきゅうの発想法 
ことわざについて考える
①〈急がば回れ〉につい
て考える

368 2019-
08-30

〈アウトドアたのＣａｆｅ〉盛り上がる／いら
はさんと語る／デザインをたのしむ子どもたち
／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々 

かんたんプラン国語で言葉あ
そび3本 
「言葉探しゲーム」「◯文字
しりとり」「行末アクロステ
ィック」

愛しいインディーズ作
品「Every Day」

いっきゅうの発想法 
科学的な見方・考え方実
践編 
－パンで腹痛騒動－（後
半） 
090512樹楽庵／
20190821文字起し

367 2019-
08-23

出前児童館8月も元気に発進／合格にむけてま
っしぐら／ア～ルとＲＩＤＥのたのしい日々

さくら先生2019.8.4 
たのしい読書で自由研究

ワイルド・スピード最
新作 
スーパーコンボを
IMAXで

いっきゅうの発想法 
科学的な見方・考え方実
践編 
－パンで腹痛騒動－（前
半） 
090512樹楽庵／
20190821文字起し

366 2019-
08-16

教員採用試験一次合格ワークショップの実験結
果／8月のたのしい教育Ｃａｆｅは〈アウトド
アをたのしもう〉／ア～ルとＲＩＤＥのたのし
い日々

食べ物づくりプラン「ボー
ル・ツリー・ケーキ」

元気が出る映画たち
「シング」「エビンブ
ロコビッチ」「シェ
フ」

板倉聖宣2006.8.26『た
のしい授業』公開編集会
議 
「国のために戦います
か？」

365 2019-
08-09

たのしい自由研究の講座、大盛況で終わる／自
由研究の講座後の話・映画の章に続く／ア～ル
とＲＩＤＥのたのしい日々

授業プラン　RIDE式「水中
シャトル」 
　－自動浮沈子－

スピルバーグ製作総指
揮 イーグル・アイ

あぶない自由研究　電子
レンジと卵 2002-12-3 板
倉聖宣

364 2019-
08-02

たのしい教師への道／沖縄県グッジョブフェア
の授業もりあがる／たのしい準備の日々／ア～
ルとＲＩＤＥのたのしい日々

授業プラン 「土と虫」後半

今年前半の作品から4
本！ パディントン2＆
1-ワンダー 君は太陽-
タクシー運転手 （韓
国）-

たのしい教育の見方・考
え方 
感想文はたのしい教育の
必須アプローチ 
2019-7-23いっきゅう
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363 2019-
07-26

たのしいからこその仲間／小さな子ども達も笑
顔にあふれる出前児童館／たのしい教育研究所
（ＲＩＤＥ）の授業の人気度／ア～ルとＲＩＤ
Ｅのたのしい日々

授業プラン 「土と虫」前半 グリーン・ブック 
2018アメリカ

いっきゅう2019年7月24
日 
　価値観の合わない人た
ちとどうつきあうか

362 2019-
07-19

7月の出前児童館で／子どもからもらった四つ
葉のクローバー／ものにあふれる研究所／やん
ばる路を走らせてＴ先生に会いに行く／ア～ル
とＲＩＤＥの日々

ＲＩＤＥ式アリの観察キット
② ありの集め方編

「あなた、その川をわ
たらないで」韓国
2014年

板倉聖宣2005年 新哲学
を学ぶ会 
　　　質問に対するコメ
ントから 叱るより教える

361 2019-
07-12

アウトドアで石を見る／アウトドアで生き物た
ちと戯れる／ア～ルとＲＩＤＥの日々

ＲＩＤＥ式アリの観察キット
①

（おすすめ） 人生フ
ルーツ

板倉聖宣 1987年 新哲学
を学ぶ会 
　　民主主義を免罪符に
してはいけない

360 2019-
07-05

たのしい教育Ｃａｆｅ6月／たのしい教育Ｃａ
ｆｅスペシャル〈自由研究〉のリーフ／西村先
生と東京を歩く／とってもおいしいパイン／ア
～ルとＲＩＤＥ（ライド）の日々

使えるアプリ　グリーンスナ
ップ

セデック・バレ 第一
部・第二部

いっきゅう2019-6-26 
　 わかればたのしくなる
のか②データで比べてみ
る

359 2019-
06-21

多岐にわたるたのしい教材の研究／パーティー
が大好き／ア～ルとＲＩＤＥ（ライド）の日々

言葉のゲーム〈4番目に注
意！〉

アベンジャーズ　エン
ド・ゲーム

いっきゅう2019-6-20　
わかるはたのしさの一部

358 2019-
06-14

メルマガの読者の方たちからの嬉しいたより／
出前児童館もりあがる／教師という仕事のすば
らしさを感じる／教材づくりすすむ／6月のア
～ルとＲＩＤＥ（ライド）の日々

図形をたのしむ授業（ものづ
くり編） 
正4面体を作るのは簡単だよ 
秘伝かもしれない

樹木希林最後の作品　

日日是好日 2018日本

いっきゅう2019-6-4 ＯＪ
Ｔへの提案 
学校でいろいろな先生た
ちの力が伸び、子ども達
の笑顔が広がるために
〈良いものは声を出して
評価する〉

357 2019-
06-07

たのしい仕事改革①＆②／パン作り失敗つづく
／6月のア～ルとＲＩＤＥ（ライド）の日々

図形をたのしむ授業（初級
編）

勇気を出して観た 
SONNY-強い気持ち・
強い愛- 2018日本

いっきゅう2019-6 
「学校でも家庭でも論争
から予想チャレンジへ」

356 2019-
05-31

6月の沖縄市出前児童館のリーフできました／
たのしい教材開発／梅雨の晴れ間のアウトドア
／6月のたのしい教育Ｃａｆｅのリーフできま
した／車の授業化／今週のア～ル：似ているシ
リーズ

授業で利用したい動画「昆虫
すごいぜ！」NHK for 
School

日本台湾合作「南風-
なんぷう-」　+ 体操
しようよ

板倉聖宣 2002　八王
子・由木東小学校での講
演から 
信用できる知識は信用す
るのが科学です

355 2019-
05-24

おいしいトウモロコシが玄関に／アトラス君大
活躍で大人気／パン作りの奥深さを垣間みる／
ア～ルを通してみるたのしい教育研究所の日々

教育相談で　怒りのビンづめ
ハードボイルド系2作 
監視者たち 韓国2014
／全員死刑 日本2017

引き下がれない様な言い
方をしない様に 
板倉聖宣 国立教育研究所
1994-8

354 2019-
05-17

アウトドア総会大にぎわい／出前児童館大盛況
／パンづくりがおもしろすぎる・・・／ア～ル
を通してみるたのしい教育研究所の日々

どうやって作るの?  ふしぎな
形 その②

ＤＶＤ「風の谷のナウ
シカ」研究

「たのしい授業」に対す
る疑問に答える 
板倉聖宣 国立教育研究所
1994-8

353 2019-
05-10

きびしい会計検査を経ていよいよ／来週から始
まる出前児童館の準備／久々の献血／ア～ルを
通してみるＲＩＤＥの日々

どうやって作るの?  ふしぎな
形 その①

新作ＤＶＤから 
「泣き虫しょったんの
奇跡」「ビブリオ古書
堂の事件簿」

板倉聖宣1998年1月 「科
学教育学宣言 草案」より 
子ども達の反抗を歓迎す
る

352 2019-
05-03

沖縄初〈のらぼう菜〉の収穫／皿回し大量に仕
入れました／アウトドア総会の企画がたのしい
／管理職試験特別ワークショップ開催／ア～ル
のたのしい日々

いっきゅう先生の たのしい
クラス作り（後編）

親子でたのしめる／ブ
ラック・パンサー

野口悠紀雄『平成はなぜ
失敗したのか』(2019年2
月、幻冬舎）から 
中国の実力と日本の現状

351 2019-
04-26

バージョンアップ〈たのＣａｆｅ〉もりあがる
／パン作りがたのしすぎる／役所に通う日々／
ア～ルのたのしい日々

いっきゅう先生の たのしい
クラス作り（前編）

ハンター・キラー 潜
行せよ 
潜水艦ものの名作　ク
リムゾン・タイド＆眼
下の敵

野口悠紀雄2018年9月27
日 
日本記者クラブでの講演
「平成の経済史」質疑か
ら 
日本の経済と大学の現状

350 2019-
04-19

新年度の出前児童館快調発進／研究所は忙しさ
Ｍａｘ／アールのあそびの日々から

たのしくみんなで考えよう
（家庭学習） 
　どうやったら落とせるの？

新作DVD『走れＴ高
バスケット部』

板倉聖宣2002　先生は優
等生が好きなのです

349 2019-
04-12

新年度の〈出前児童館〉カウントダウン／教員
試験合格特訓〈ラストスパートコース〉開始／
旧知Ｙさんと出逢う／眠りの達人ア～ルの日々

社会：国取りゲーム 新作『珈琲が冷めない
うちに』

板倉聖宣1990 観念論と
実験論
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348 2019-
04-05

ア～ル1才・ＲＩＤＥは優しくあたたかい組織
／合格特訓前夜／ホットサンドがおいしくて

Ａ.たのしく自己紹介先生の
ひみつ 
Ｂ.グルーピングでたのしもう

クリント・イーストウ
ッド「運び屋」／「ハ
ドソン川の奇跡」

板倉聖宣2003「学力が低
下すると何が困るの
か？」

347 2019-
03-29

何かといえばアウトドア／出前児童館の講師卒
業Ｙさん／ＲＩＤＥアウトドア号がやってきた
／たのしい管理職ワークショップ開催／ア～ル
の日々

とっても簡単カラフルライト

アリータ バトルエン
ジェル／オール・ユ
ー・ニード・イズ・キ
ル

板倉聖宣1985 「企業」
それは冒険の世界 
業を企てたものが責任を
とる

346 2019-
03-22

のらぼう菜たくさん届く／お世話になったＴ先
生のお宅におじゃまする／スキを突かれた驚き
のお祝いケーキ／ア～ルの日々

春休みにアウトドアワークの
すすめ 
「はじめてのアウトドア・ノ
マド」

おすすめ「志乃ちゃん
は自分の名前が言えな
い」

板倉聖宣1992　自由と平
等の問題

345 2019-
03-15

今年度のまとめ経理フルスロットル（アクセル
全開）／ＮｅｗたのＣａｆｅの企画／ア～ル店
長

散歩しながらたのしもう エ
ノコログサで毛虫

ＵＰ／かーるじいさん
と空飛ぶ家 
サマー・ウォーズ 
アルゴ

板倉聖宣1981手作り製品
と機械製品 そして　教師
の手作り教材について

344 2019-
03-08

今年度のまとめと来年度の計画とフィールドの
様子／〈合格特訓〉の様子と四月からのコース
／ア～ルのたのしい日々

お別れするこども達、出逢う
こども達に 贈る言葉 シリー
ズ

2019年アカデミー賞
受賞「ROMA」

いっきゅう「周りの教師
と意見が対立する時」
2019-3-08

343 2019-
03-01

春の講座 大盛況／応援団のＨさんからサニー
レタス第二弾／アウトドア・ノマド研究進む／
ア～ルとたのしい教育研究所（ＲＩＤＥ）の
日々

低学年・特別支援の子ども達
に 五味太郎のゲーム絵本 
No.2

2019年アカデミー賞
いっきゅう筆「高校進学
率を元に考える」
2019-2-28

342 2019-
02-22

ＲＩＤＥのカラフルな日々／出前児童館小さな
子も興味津々／ア～ルとたのしい教育研究所
（ＲＩＤＥ）の日々

板倉聖宣1964年〈科学的事
実とは〉高校生からの反論に
答えて

論理的思考をたのしむ 
「オオカミとヤギとキ
ャベツ」

男はつらいよ第38作 「知
床慕情」

341 2019-
02-15

アウトドア・オフィスの研究はじまる／出前児
童館もりあがる／板倉玲子さんからの手紙／沖
縄市こども科学力向上推進事業でたのしい教育
／今週のア～ル

どんな人名を教えたらよいか
（1） 
－人名を教える教育哲学を考
えるためのメモ－板倉聖宣
2011.7.21.

どんな人名を教えたら
よいか（2）人名編

DVD新作 タクシー運転手 
（韓国）

340 2019-
02-08

太陰暦正月のご挨拶／沖縄市教育委員会こども
科学力育成事業の申し込み状況／ＲＩＤＥ（ラ
イド）の移動オフィス研究始まる／ＲＩＤＥ
（ライド）の移動オフィス研究始まる／研究所
の忙しさ早くもＭａｘ／ア～ルのたのしい日々

オリジナルせっけんづくり DVD新作 ワンダー 君
は太陽 2018.6公開

日本人にはいつから〈楽
しむ〉という概念があっ
たか－原書にあたる重要
性2－2019年2月6日 いっ
きゅう

339 2019-
02-01

ＲＩＤＥ授業プログラムづくり急ピッチ／渋谷
で有名な〈猿田彦〉のコーヒーとどく／2月24
日（日）の講座のこり席あと少しです！／ア～
ルはいつも元気です

なやみ相談ゲーム 
＋ クラスを立て直すタイミン
グ

DVD新作 オンリー・
ザ・ブレイブ　2018
年アメリカ

原書を読む重要性　2019
年1月26日いっきゅう

338 2019-
01-25

桜・つぼみ見祭り開催／たのしい教育研究所の
大人気講座の募集スタート／おいしいタマネギ
とサニーレタス届く／たのしいア～ルの日々-
肉球編 

家族で仲間とたのしもう 
「一番おいしいパン－自分発
見－」

アルフレッド・ヒッチ
コック監督作品 裏窓

板倉聖宣1988「研究と研
修」

337 2019-
01-18

出前児童館でヨガの試み／たのしい教育Ｃａｆ
ｅ1月／ 
ア～ルとＲＩＤＥの日々

スマホで星の写真を撮ろう②  
RIDEスタースタンド＆アプ
リ

パディントン1 宗教とたのしい教育

336 2019-
01-11

〈宙たび-3〉最終回も大好評／キミ先生＆ミエ
先生制作のイノシシマスコット大人気／梅まつ
り桜まつりの準備はじまる／ア～ルとＲＩＤＥ
の日々

スマホで星の写真を撮ろう①  
RIDEスタースタンド ＆ アプ
リ

パディントン2

組織が滅びる時　－雑誌
「ひと」の崩壊過程－ 
板倉聖宣1998年4月　雑
誌『たのしい授業』創刊
継続の言葉から

335 2019-
01-04

たのＣａｆｅクリスマス スペシャルの様子／
応援団の方から美味しいコーヒーや新鮮で美味
しい野菜届く／一年の目標のポスターを原子分
子にして宙へ／星を見に行く／ア～ルの日々

新年にたのしもう 
　ビッグきのこの山 アリー　スター誕生

国家民族の違いを超えた
人類史の立場に立った歴
史教育だけが世界の平和
を維持できる 
板倉聖宣 1996年12月4日 
毎日新聞より
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334 2018-
12-21

たのしい出前児童館の企画会がたのしい！／小
さなデジカメやスマホで星を撮る研究／研究所
に届いたクリスマスプレゼント／ヨガ体験2
回、ヨガのお話3回／ア～ルのＲＩＤＥ（ライ
ド）日記

パーティーゲーム 
〈新聞フラフラ〉

2018年樹楽庵映画　
ベスト10　発表

海外には仮説実験授業の
様な授業はない  板倉聖宣
1990年12月

333 2018-
12-14

応援団の一人Ｎさんと語る／出前児童館12月
も快調／超簡単 手づくり望遠鏡 開発／沖縄県 
児童館職員認定講習会でたのしい教育／ＲＩＤ
Ｅ（ライド）の宙たび－2／ＲＩＤＥの実力は
メンバーのすごさで維持される

たのしいゲーム 
 棒たおさん！

リトルフォレストから　
手作りクリスマスケー
キ

板倉聖宣1992.3.27 専門
家の支配から教育を取り
戻す

332 2018-
12-07

たのしい教材準備／宙たび 三回シリーズスタ
ート／ＲＩＤＥはクリスマスのレイアウト／信
州のおいしいリンゴとどく／ア～ルの日々

簡単ものづくり 
　静電気ダンス人形

樹木希林　モリのいる
場所

① 地球温暖化についての
私の予想 
② 100％正しいというの
は〈科学〉ではなく〈宗
教〉の世界

331 2018-
11-30

たのしい誕生日／遠藤純夫先生の三回忌／天文
観測にたのしく全力投球／ア～ルの日々

国語クイズ 
「九つの窓〈後づけ編〉」

名前よりずっとよかっ
た 「ハッピー フライ
ト」

板倉聖宣1972　〈迷信を
どうするか〉 
丙午（ひのえうま）迷信
と科学教育③ラスト

330 2018-
11-23

〈新作授業プラン〈見えない生きものの世界〉
／ドングリを珈琲豆の残り粉で育てる実験／県
外のメルマガ読者のＡさんと沖縄で語る／研究
所での誕生パーティー／ア～ルの日々（誕生日
は4月4日）

国語クイズ 
「九つの窓」 
〈けっこう難しいよ〉

名作　ボヘミアン ラ
プソディ

板倉聖宣1972　〈迷信を
どうするか〉 
丙午（ひのえうま）迷信
と科学教育②

329 2018-
11-16

〈出前児童館〉もりあがる！／研究所ウェルカ
ムスペースの芸術作品／梅干しを食べるのでは
なく種の中身を食べる／ＲＩＤＥの公式サイト
の実力／ア～ルの日々

紅葉のひみつ　宇宙の学校　
紅葉を観察しよう 名作 マトリックス

板倉聖宣1972〈迷信をど
うするか〉 
丙午（ひのえうま）迷信
と科学教育①

328 2018-
11-09

〈スポーツたのCafe〉もりあがる／〈2019合
格ワークショップ本コース〉スタート／研究所
の若手、2名活躍中／ウェルカム担当ア～ルの
日々

体育のボール型単元で画期的
な教具〈ニュースボール〉

気軽にたのしめる作品 
[最新作]家に帰ると妻
が必ず死んだふりをし
ています。

板倉聖宣2001年10月27
日　四條畷小学校 
　〈正義は怖い〉という
のも実験結果

327 2018-
11-02

〈合格ワークショップ〉＆〈スポーツたの
Cafe〉の準備 大忙し／ウェルカム・スペース
はハロウィン／半年後の仕事もいろいろ

体育で吹き矢をたのしもう
秀作リトル・フォレス
ト（再）米サワーの作
り方

いっきゅう筆 
　ユヴァル・ノア・ハラ
リ最新作（2018年9月5日
出版）　 
　〈ホモ・デウス〉抄そ
の②

326 2018-
10-26

ワークショップ〈秋の花さんぽ〉たのしく開催
／研究所のスタッフとア～ルと近くの公園へ／
嬉しい結果も残念な結果も高みに登っていく結
果にする

授業プラン 
〈爆発－初期バージョン－〉

こわい映画〈クワイエ
ット・プレイス〉

いっきゅう筆 
　ユヴァル・ノア・ハラ
リ最新作（2018年9月5日
出版）〈ホモ・デウス〉
抄　

325 2018-
10-19

沖縄市出前児童館盛り上がる／合格ＷＳプレコ
ース充実終了／教材づくり活発／ア～ルのＲＩ
ＤＥ（ライド）日記

大人の自由研究 
〈珈琲を気軽に焙煎する〉

単純にたのしめるおす
すめ　マダガスカル

板倉聖宣 1995.3.27 
再現できないこととは つ
き合わない

324 2018-
10-12

合格ＷＳプレコースの評価・感想／球体の色付
けの画期的方法を見つけました／たのしい教育
とア～ル

おいしいものづくり 
　ジャムづくり 
　－ラズベリージャム－

聲の形 2016年 山田尚
子監督作品 
青い鳥 2008年 原作重
松清  監督中西健二　
主演 阿部寛

板倉聖宣1998.3.27 
党派性の問題を突破する
には

323 2018-
10-05

台風の日々／リーフ完成／某地方公共団体のＰ
Ｒ事業／今週のア～ル

切り紙遊びから 
紙のステンドグラスへ②

名作 サニー 2012公開 
韓国

板倉聖宣 1976-1-18 ケン
カ・闘争の勝ち方

322 2018-
09-28

たのしい教育研究所前夜のノートを見つけた／
応援団から届いたおいしにニラ／沖縄市出前児
童館の打ち合わせ／今週のア～ル

切り紙遊びから紙のステンド
グラスへ①

追悼 樹木希林 まだの
方はこの四作から 
　・あん・万引き家
族・海街diary・半落
ち

いっきゅう2-18-9-16　池
田武邦という建築家から
学ぶこと
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321 2018-
09-21

たのしいブレインパーティー①スポーツの秋も
たのしい教育／②秋の始まりの花さんぽ(たの
cafe10月)／③2019年教員試験採用ＷＳ本コー
ス／④鉄塔コーヒーで／今週のア～ル

いっきゅう先生の自由研究 
 ネコさん犬くん用 
早食べ防止＆遊び＆知恵を育
む〈たのしい食べもの容器〉

Ｍｅｇ ザ・モンスタ
ー

板倉聖宣1992 発想法カ
ルタから 
　くだらぬ仕事は改善せ
ず／頭がいいから間違え
る

320 2018-
09-14

出前児童館にぎわう／たのしい教育Cafe9月／
今週のア～ル

教師用授業プラン研究 
　教師たちのモラルジレンマ
プログラム

傑作：カメラを止める
な！

いっきゅう2018-9-7 障害
者という言葉

319 2018-
09-07

たのしい先生たちを本務に！ 合格ＷＳプレコ
ース開催決定／　たのしい出前児童館準備をた
のしく／ＲＩＤＥ（ ライド：たのしい教育研
究所 ）のニューフェイス／今週のア～ル

手作り楽器　カズー シングストリート　
Sing Street.

板倉聖宣＆いっきゅう 
　理想掲げて妥協する と 
寛容の精神

318 2018-
08-31

ネコの散歩ワークショップ／久々のトリハダ会
／合格カウンセリング／玲子さんと語らう／講
座を受けた方たちから届く数々の嬉しいたより

養護学校・特別支援学級・普
通学級でみんなたのしむ 
　　紙トンボ君

ボブという名の猫

板倉聖宣 1992＆いっき
ゅう2018-8 
　　きまり・規則につい
て

317 2018-
08-24

自由研究＆教材研究の講座 満足度100％／Ｒ
ＩＤＥ（たのしい教育研究所）の魅力は活動と
人／校長試験特訓終了／ア～ルの日々／ウェル
カムスペース

海をたのしむ 
潮だまりで生き物と触れ合う

〔快作〕 スウィン
グ・ガールズ

板倉聖宣 1992　今の民
主主義の恐ろしさを知っ
ておく

316 2018-
08-17

出前児童館 夏休みも開催／たのしい自由研
究・教材研究講座の準備／論文ドクターの依頼
多数／二次試験合格ＷＳ／ア～ルの日々

親類親も教師も問いかけにつ
いて考えよう 
　問い＆選択肢

ＺＯＯ-暴走地区-（海
外ドラマ）

いっきゅう 2018.8.13 慣
れとたのしさ

315 2018-
08-10

教師はとてもステキな仕事／教員試験二次突破
コースがはじまる／校長試験二次突破コースは
じまる／海と親しむ／ウェルカム担当ア～ルの
日々／板倉玲子さんからの手紙

親類、家族、友達と〈一番高
いアイスクリーム〉

ミッション・インポッ
シブル6 フォール・ア
ウト

板倉聖宣 1978 障害児教
育について

314 2018-
08-03

とってもたのしくアウトドアたのCafe〈天体
観測〉／校内研修もたのしさが勝負／二次試験
合格ＷＳ-授業スーパーバイズ／ア～ルの散歩
ますます快調

山のぼりをたのしもう－山歩
きの基本技能－

Dearダニー 君へのう
た　原題: Danny 
Collins  2015米

板倉聖宣 2002-12-05 不
況を打開するには

313 2018-
07-27

自由研究講座の打ち合わせ／星の魅力／教員試
験二次合格ワークショップ始まる／出前児童館
で2才の子もたのしむ

体育で暮らしの中で「頭スッ
キリ ヨガ」

ジュラシック・ワール
ド 炎の王国

いっきゅう 2018-7-20 恐
怖による教育を克服して

312 2018-
07-20

7月のたのしい教育Cafeはアウトドアで〈月と
火星とおいしい食べ物〉／8月19日は自由研究
をたのしもう！／沖縄市の出前児童館もりあが
る／びっくり！ ＲＩＤＥの癒し＆スマイル担
当のア～ルはオス猫でした／オジギソウのタネ
収穫

たのしいインクルーシブ教育 
ヨシタケシンスケの絵本 
『みえるとか みえないと
か』を読もう

映画 2018年度前半期
ベスト 夏休みはまず
これ

板倉聖宣1995科学と学問
そして押し付けの問題

311 2018-
07-13 癒し＆スマイル担当 ア～ルの日々 たのしいものづくり：空気で

っぽう＆的

映画 アベンジャーズ・
インフィニティ・ウォ
ーでモラルジレンマ

板倉聖宣　古代の税－奈
良時代の租庸調

310 2018-
07-06 教材開発の様子 新開発教材「ごめんなさいカ

ード」
映画　スノーデン　
（アメリカ）

板倉聖宣2013-7-7　正し
い研究はたのしい研究

309 2018-
06-29

ポスターサイズの掲示物はなかなかいい感じ／
たのしい教育Cafeスペシャルもりあがる／た
のしい絵画教室の作品展／第一研究所にやって
きたニューフェイス／沖縄県グッジョブフェス
ティバルの授業づくり

新開発教材「ぷにゅぷにゅボ
ール」

映画 火花 
　おすすめ!

板倉聖宣1985-2-1　発想
法的に年をとらない方法

308 2018-
06-22

メンバーのお祝いで美味しい時間＆ＲＩＤＥハ
ッピーセット完成披露／合格ＷＳスパーク 道徳プラン「勇気の缶詰」 映画 万引き家族　 

[名作]

板倉聖宣1985いろいろな
授業に関わる原理として
〈文章を読んでもらう
時〉

307 2018-
06-15

子ども達の笑顔と保護者の方たちの笑顔／働き
方改革と教職調整額／たのしい働き方改革 梅雨の日をたのしくする授業 〈おすすめ〉　映画 

息子
板倉聖宣(1993) 協調性と
創造性

306 2018-
06-08

たのしい教育研究所で学んだ先生たのしく活躍
／玉・くす箱の研究はじまる／美ら島財団より
伊波善勇先生の著書〈沖縄植物図譜〉の寄贈が
ありました

五味太郎 質問絵本から② 〈おすすめ〉 日本映
画 抱きしめたい

平和を創るとは　2018年
6月4日 いっきゅう
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305

第305
号　

2018-
05-25

科学の碑に行く／たのしい絵画ワークショップ 
ますます充実／たのしい教育Cafe6月のリーフ
届く！ 6月は日曜日に開催／夜空の教材づくり
快調！ 〈おきあがり小星・子星〉

たのしいものづくり〈おきあ
がり小星・子星〉

ダンガル きっと強く
なる

いっきゅう 板倉聖宣の納
骨の日に想う

304

第304
号　

2018-
05-18

沖縄市の新しい公民館での出前授業／たのしい
星空の授業づくり／誕生日はたのしく生きてい
るか味わう日

夜のネイチャーゲーム 名作　ペンタゴン・ペ
ーパーズ

伊良波さんのレポートか
ら 
板倉聖宣発言集 子どもに
とって必要な学力

303

第303
号　

2018-
05-11

星空に親しむ授業プランづくりはじまる／沖縄
の牧野富太郎 伊波善勇先生のこと／総会の準
備はじまる

いちばん星みーつけた メイズ・ランナー2
板倉聖宣2004 仮説実験
授業の準備について考え
る

302

第302
号　

2018-
05-4

研究所のたのしい企画会の様子／たのしさの碑 たのしいものづくり〈走るＣ
Ｄゴマ〉 メイズ・ランナー1

板倉聖宣2014 仮説につい
て：正しいか間違いかは
っきりわかる仮説がとて
も大切

301

第301
号　

2018-
4-27

たのしいヤマモモ採り／たのしい絵画ワークシ
ョップ たのしいじゃんけんゲーム

スティーブン・スピル
バーグ作品 
　　レディ・プレイヤ
ー1

板倉聖宣1968　－子ども
たちへの手紙－100m競
争で負けても1000m競争
で立派な成績をあげれば
よいのです

300

第300
号　

2018-
4-20

沖縄市出前授業大賑わい／たのしい教育Cafe
も笑顔につつまれる

たのしいものづくり〈スライ
ム時計〉

[怖い系]　ゲット・ア
ウト

いっきゅう「〈エリート
主義〉と〈たのしい教
育〉」2018-04-20

299

第299
号　

2018-
4-13

沖縄市の出前授業、市の職員にも好評／大折り
染めの研究すすむ／たのしい絵画教室の様子／
ムニュムニュ星人改良型の研究すすむ／合格ワ
ークショップはじまる

ミニ授業プラン〈半分の世
界・二倍の世界〉

[気軽にたのしむ] ジュ
マンジ ウェルカムト
ウジャングル

いっきゅう・板倉〈たの
しい教育〉と〈面白おか
しい教育〉

298

第298
号　

2018-
4-6

たのしい折り染めワークショップ大好評／板倉
聖宣夫人 
 玲子さんと語り合う／ヨーグルト食の研究始
まる

〈巨大折り染め〉は可能か？ [名作] ゴースト ニュー
ヨークの幻

板倉聖宣1964 デマ宣伝
を見破るには

297

第297
号　

2018-
3-30

たのしい折り染めワークショップの準備がたの
しすぎる／四月の子ども居場所 出前授業の教
材づくり／元気な先生の存在は明るい兆し

びっくり祝い袋－折り染めバ
ージョン

2018アカデミー・長
編アニメーション賞受
賞作品　リメンバー・
ミー　原題：Coco

板倉聖宣 予想が外れてさ
らに学ぶ　2005年1月21
日

296

第296
号　

2018-
3-23

たのしい絵画教室／新しい教材の開発すすむ／
貧困対策事業の報告会に参加する／合格ワーク
ショップの準備すすむ

一年かけた授業プラン完成
〈花に親しむカレンダー〉 ちはやふる 結び 「責任論」 いっきゅう＆ 

板倉聖宣

295

第295
号　

2018-
3-16

たのしい教育Cafe3月／応援団から新ジャガ届
く／美味しいエスプレッソの研究すすむ／沖縄
市の出前授業賑わう

たのしい簡単ものづくり 
〈スイスイくん・スイスイち
ゃん〉

2018アカデミー作品
賞 
　　「シェイプ・オ
ブ・ウォーター」

板倉聖宣 の「たのしさ」
の発想の源流に迫る

294

第294
号　

2018-
3-9

研究所にきれいな花が届く／日常の予想チャレ
ンジ〈シンプル コップ置き〉／たのしい絵画
教室／シンポジウム大好評／イタリア製のエス
プレッソマシンがやって来た／合格論文ワーク
ショップ開催

たのしいゲーム〈紙テープで
たのしむ〉

久々に重厚なアメリカ
映画を観た 
　　　スリー・ビルボ
ード

板倉聖宣 1966年元日 
　成果の普及と社会的な
態度

293

第293
号　

2018-
3-2

春の講座のにぎわい／忙しさはたのしい教育の
広がりの証拠の一つ

簡単たのしい実験シリーズ　
空気の力 
水がこぼれない不思議な穴 
パートⅢ

観るのが辛かった二作 
　　　ワン・デイ＆レ
ヴェナント

いっきゅう 2018年2月28
日 
　たのしい教育派を強圧
的な教育派と対立させな
い

292

第292
号　

2018-
2-23

春の講座の準備／美味しく健康的な春の野菜が
届く／ウェルカムスペースも春の装い

簡単たのしい実験シリーズ 
　水がこぼれない不思議な穴 
そのⅡ

名作 エターナル・サ
ンシャイン

板倉聖宣1964 
すなおな心の育成は科学
的精神と対立する

291

第291
号 

2018-
02-09

春の講座大人気／沖縄市の出前講座も大人気 簡単たのしい実験シリーズ 
　水がこぼれない不思議な穴

Our souls at night.-　
夜が明けるまで

板倉聖宣1990 
わたしは大学で講義する
のが嫌いです
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290

第290
号 

2018-
02-09 
板倉聖
宣特集
号

板倉聖宣先生永眠いたしました

〈板倉式 怒り方入門〉子ど
も達はつまらない授業に対し
ては寝るという権利がある 
1994.7.21 いっきゅう

板倉聖宣 映画 ものの
け姫 を語る

板倉聖宣2000年 ウソの
様な本当の話が大事 
おわりに

289

第289
号 

2018-
02-02

梅が実をつけ桜の花は今が盛り／ビュンビュン
ごまが回ったら／天ぷらの研究少し始まる

簡単たのしい実験シリーズ
〈ボコボコ〉

この際〈ホラー映画〉
までいきましょう！ 
〈新感染 ファイナ
ル・エクスプレス〉

板倉聖宣1984.12 子ども
達は恥をかかされても気
にしない能力を身につけ
てきた

288

第288
号 

2018-
01-26

梅まつりをたのしむ／たのしい絵画・キミコ方
式の講座はじまる／沖縄市の出前授業もりあが
る

冬こそアウト・ドア クリストファー・ノー
ラン〈ダンケルク〉

板倉聖宣2013.7　学ぶに
値することを探すことが
私のテーマ

287

第287
号 

2018-
01-19

RIDEで育った人たちの誠実さをみる-和を以て
たのしさと為す!／蕾見(つぼみみ)-さくら編／
五年目にして初の実験ーＲＩＤＥ〈ＬＩＮＥ会
議〉

俳句をたのしく　はる編　田
端和徳

スター・ウォーズ エ
ピソード8　最後のジ
ェダイ

板倉聖宣1991 わたしは
会議に出なくてよい！

286

第286
号 

2018-
01-12

和紙を折り染め／たのしい教育研究所2018年
初の講座〈たのしい教育Cafe〉／2月の講座開
催決定！／蕾見に行ったら〈梅〉が花開いてい
た

シンプル読み語り 
斎藤隆介 ソメコとオニ

サスペンス系初級編 
依頼人／ザ・クライア
ント

板倉聖宣1991 お金の問
題はとても大切

285

第285
号 

2018-
01-05

たのしい教育研究所恒例クリスマスSpecial／
桜まつり会場下見／偉大なる師 板倉聖宣、そ
して師と二人三脚の偉大なる人物 板倉玲子さ
んと語り合う／たのしい教育研究所で学ぶ先生
たちからのたより／今年も富士を望み裾野の広
がりをみる／空に願いを／たのしい教育研究所
のウェルカムスペースは皆さんを歓迎していま
す

これはケーキ屋さんのケーキ
に勝る！ 
みんなでたのしくケーキづく
り

映画 2017年ベスト 発
表

たのしい教育研究所の裾
野の広がりと目指すもの 
2018年のはじめに　たの
しい教育研究所 所長 いっ
きゅう

284

第284
号　

2017-
12-22(
2017
最終)

元同僚の憂いと私のたのしき日々 100均の材料で 簡単 焼肉・
焼き鳥器 映画「ミニオンズ」

板倉聖宣 1998.8 「〈基
礎基本〉と〈小さな
実〉」

283

第283
号　

2017-
12-15

たのしい教育グレードアップ講座の様子／地域
活動賑わう

授業プラン「たのしく語ろ
う」 
意見を出し合うことをたのし
む授業

映画「大鹿村騒動記」 板倉聖宣 1991.6.15たの
しいからやめられない

282

第282
号　

2017-
12-08

研究爆走中／講座や研究所の活動のアイディア
がたくさんわき出しています

植物ともっと仲良く〈モモタ
マナのタネを味わおう〉 映画「学校Ⅱ」

板倉聖宣2004　神様のせ
いにしなかったから科学
が発展した

281

第281
号　

2017-
12-01

おきなわ秋の花さんぽをたのしむ／NPO法人
ku-ma会長 並木道義さん来たる

道徳 モラルジレンマ〈決勝
戦〉

映画「ドリーム／
Hidden figures.」

板倉聖宣 宗教と科学の対
立を無くす組織がフリー
メイソン

280

第280
号　

2017-
11-24

たのしい企画会や会議いっぱいの日々／たの
Cafeクリスマススペシャル企画会／古本屋
〈樹楽庵〉短期開業

道徳 モラルジレンマ〈ノート
をどう分ける？〉 映画「学校」

板倉聖宣 処刑されたブル
ーノと生きたガリレオの
違い

279

第279
号 

2017-
11-18

たのしい教育の地域活動大好評！／たのCafe
の反響／研究所はクリスマス／仮説実験授業を
たのしく学ぶ講座の企画

授業プラン〈質問絵本〉でた
のしもう

映画「ブレード・ラン
ナー2049」

板倉聖宣 文科省をもリー
ドする様な研究をすすめ
たい

278

第278
号 

2017-
11-10

たのしいから仲良くなる／採用試験に合格した
みなさんからの激励／たのCafe大入り 授業プラン〈スチレン版画・

カラーボード版画〉
短編映画「ダム・キー
パー」

板倉聖宣　ものづくりに
ついて

277

第277
号 

2017-
11-3

採用試験の最終合格発表／2018年に合格する
であろうメンバーがそろいました／さそりの標
本／来週は月に一度の〈たのしい教育Cafe〉

授業プラン〈点字〉 映画「南極料理人」
いっきゅう「特別支援教
育について考えているこ
と」
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276

第276
号 

2017-
10-27

合格ワークショップの準備クライマックス おにごっこで遊ぼう その2
映画「猿の惑星：聖戦
記 グレート・ウォ
ー」

〈たのしい〉と必然的に
新しいものを生み出さざ
るをえない　板倉聖宣
1990年 四国たのしい授
業セミナーにて

275

第275
号 

2017-
10-20

地域でのたのしい教育の賑わい／研究所の講座
の検討会 おにごっこ〈基本形〉三つ 映画「魚影の群れ」

板倉聖宣〈組織が大きく
なっていく時の矛盾をど
の様にするか〉

274

第274
号 

2017-
10-13

たのしい教育Cafe10月も大盛況！ 
出前授業も賑わっています たのしい宿題 ② 悩み相談室

映画 ミス・ペレグリ
ンと不思議な子どもた
ち

板倉聖宣〈発想法かる
た〉からその②

273

第273
号 

2017-
10-06

懐かしきヨナグニウマに出逢う／ジュズダマと
サキシマスオウを植える 
よその土地に植物を植えると罰されるか？

たのしい宿題 ① 
　漢字のしりとり

映画　プレデターV.S.
エイリアン 
　　　　しこふんじゃ
った

板倉聖宣〈発想法かる
た〉から

272

第272
号 

2017-
09-29

サキシマスオウのタネに驚く／二日連続 学校
で授業をたのしむ 簡単せんべい vol.2

映画　チア⭐ダン 
　　　アイヒマン・シ
ョ－ 世界を映した男
達

板倉聖宣1994.5「苦労が
あってのたのしさか？」

271

第271
号 

2017-
09-22

2018教員試験ワークショップ開催に向けて始
動／教材準備のカッター職人／生活習慣病とネ
コ族／名護市で授業／応援団の方からいただい
たドラゴンフルーツ

授業プラン　簡単せんべい 映画 突撃せよ！ 浅間
山荘事件 プラス

板倉聖宣1997 一番怖い
のは善意の教師です

270

第270
号 

2017-
09-15

たのしい教育Ｃａｆｅ9月／第一回減量決定戦 授業プラン 
電気の正体と働き(後編)

映画　ハッピーアワー
（5h17min）

板倉聖宣 1966年12月 
「人間に完全を要求する
な＝90％主義の教育を
＝」

269

第269
号 

2017-
09-08

新学期をたのしもうワークショップ／新プラン
〈とけるの?　とけないの?〉作成中／公民館
出前授業充実中！

授業プラン 
電気の正体と働き(前編)

映画　ミッション：8
ミニッツ-原題 Sorce 
Code

板倉聖宣1967「実験は
〈請け負い見せもの〉で
はない」

268

第268
号 

2017-
09-01

いろいろな話し合いの中、資料・データを整理
整頓しつつ／ 
　たのしい教育グレードアップ講座

たのしい 絵文字クイズ 映画 ベイビー・ドラ
イバー

板倉聖宣 2000.11.11 韓
国＝朝鮮の人と仲良くな
るには

267

第267
号 

2017-
08-25

研究所で育った先生たちの活躍／講座「自由研
究をたのしもう」大盛況！

簡単実験プラン〈タマネギを
上下に切って育てると〉

DVD「リトル・プリ
ンス　星の王子さま」

板倉聖宣　人間の法則と
社会の法則（抜粋）

266

第266
号 

2017-
08-18

宮古から友来たる／トレーニングの日々／4月
からの教員採用試験ワークショップで学んだ方
たちの合格率／たのしい教育黒帯コース(仮称)
の予定

簡単実験プラン 
〈水と油と氷〉

DVD「バーニング・
オーシャン」

板倉聖宣が25年前に立た
予想から学ぶ

265

第265
号 

2017-
08-11(
山の
日)

りゅうぎんキッズ那覇市での授業／若い先生た
ちへのWS／ 
板倉先生の見舞い／渋谷のcafe

ざんねんないきもの事典 DVD「カノン」 板倉聖宣 超能力を否定し
ないがゆえの悲劇

264

第264
号 

2017-
08-04

りゅうぎんキッズスクールの様子／若い先生た
ちのワークショップ 農作物を育てる 名作「ロッキー」 板倉聖宣「自己催眠の怖

さ」

263

第263
号 

2017-
07-28

実技ワークショッブ／授業プラン「小さな世界
の魅力」 フレグランスウォーター DVD「ゾウを撫で

る」

板倉聖宣 
　「真理は論争では決ま
らない。実験によっての
み決まる」

262

第262
号 

2017-
07-21

講座・授業の準備／二次試験WS／誕生会／サ
イト三冠 かるくたのしめる頭の体操 WOWOWオリジナル

「宮沢賢治の食卓」

板倉聖宣「予想と仮説」 
〈仮説実験授業のABC〉
より
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261

第261
号 

2017-
07-14

沖縄県グッジョブフェア／沖縄市の出前授業
かんたん実験 
〈水面を進む一円玉 と 
　　その理由〉

映画「ライフ」 板倉聖宣「貧しさの体験
から」

260

第260
号 

2017-
07-07

アウトドアたのCafe7月／出前授業／沖縄県グ
ッジョブフェスの新聞広告

ネイチャーゲーム 
『サウンド・マップ』

ＤＶＤ エクス・マキ
ナ

板倉聖宣「教師自身が学
ぶ喜びを携えて教育す
る」

259

第259
号

2017-
06-30

仕事量とブログランキング たのしい社会ゲーム 
「（地図）地名探しゲーム」

映画 メッセージ／
ALIVAL

板倉聖宣「引きこもりは
悲しむべきことか」

258

第258
号 

2017-
06-16

フィールドワーク〈野山の植物に親しむ〉／沖
縄市と正式契約:5つの自治会で月一の授業スタ
ート／たのしい教育Cafe6月／かつてのサーク
ル仲間ＴＭさん来たる／Kazuさんのたのしい
校内研修／塩作り、畑作りのエキスパートと語
りあう

グループ・キャッチコピー ＆ 
グループ対抗 県名探し

映画 ＬＩＯＮ／ライ
オン

板倉聖宣2001　軌道修正
のできる生き方を

257

第257
号 

2017-
06-09

研究所の授業、続々／美味しいらっきょうが届
く

音読するだけの授業 
「北原白秋 お祭り」

映画 パトリオット・
デイ

板倉聖宣2004.5 「軽信を
排する」

256

第256
号　

2017-
06-02

たのしい研修会の企画／オオゴマダラの羽化／
全国人気ブログランキング2冠達成

特別支援教育でもおすすめの
プラン「かげと光」(第二部)

ターシャ・テューダー 
静かな水の物語

板倉聖宣 1991.1.27 豊か
さと協調性

255

第255
号 

2017-
05-26

たのしい総会／十年来の友と熱く語り合う 低中学年におすすめプラン
「かげと光」

岩井俊二論 
「打ち上げ花火 下か
ら見るか？ 横から見
るか？」

板倉聖宣 ニュートン正伝

254

第254
号 

2017-
05-19

総会前日 おすすめ絵本 甲斐信枝さく
「こがねぐも」

ハリウッド版 ゴース
ト・イン・ザ・シェル

板倉聖宣 アンリ・ファー
ブル略伝

253

第253
号 

2017-
05-12

契約や総会の準備に追われつつ〈たのしい教育
Cafe5月〉盛り上がる

植物をたのしもうワーク 
シロツメクサとマメ科の植物　
世界最大級のマメ科と世界最
小級のマメ科

いつかは観てほしい佳
作　ＤＶＤ「何者」

板倉聖宣1964 どうして新
しい本より古い本がおも
しろいのか

252

第252
号 

2017-
05-05

研究所は野草でいっぱい／Kazuさんの力作 マッキーノ 
「もしも原子が見えたなら」

DVD「湯を沸かすほ
どの熱い愛」 オスス
メ

板倉聖宣1989・1・冬の
大会(京都) 
アインシュタインにも大
切な仲間がいた

251

第251
号 

2017-
04-28

〈おきなわ野山の花さんぽ〉の著者安里さんと
お会いする

読み物版 
「たべものとうんこ（2）」

（テレビ）足元の小宇
宙Ⅱ 絵本作家 甲斐信
枝さん

板倉聖宣1973 文学より
も科学の方がずっと優し
い

250

第250
号 

2017-
04-21

たのしい教育研究所の所内研修の様子 読み物版 
「たべものとうんこ（1）」

映画 ＳＩＮＧ（シン
グ） おすすめ

板倉聖宣1973〈子どもた
ちがわかるに値すると思
ってくれること〉を教え
るのです

249

第249
号 

2017-
04-14

ウェルカムスペース彩られる／新年度たの
Cafeスタート

四月におすすめ 
「私は誰でしょう」 映画 四月は君の嘘

板倉聖宣2005.2「たのし
い授業」の条件は「程度
が高い／応用範囲が広
い」ということ

248

第248
号 

2017-
04-07

板倉先生、玲子さんにお会いする／ 
研究所の新入職員 仲元さん赴任

初めての出会いに 
「先生Ｙｅｓ・Ｎｏクイズ」

映画　ルドルフとイッ
パイアッテナ

板倉聖宣1992「多数決が
正しいわけではない」

247

第247
号 

2017-
03-31

経理、特訓、大片付け、春のウェルカムスペー
ス

大人のものづくり〈アイス・
キャンドル〉 映画　沈黙 Silence 板倉聖宣 今と昔はどちら

がよいのか？
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246

第246
号 

2017-
03-24

LEAPカウンセリング／教員採用試験突破特訓
20回修了／植物に親しむカレンダーづくりで
スタッフとお花見／研究所の公式サイトもます
ます読者を増やしています

授業プラン「世界の都市、ど
っちが北にある？」

映画 モアナと伝説の
海 

板倉聖宣 世界的に見ると
明治維新の方がずっと理
想的な改革だった

245

第245
号 

2017-
03-17

ワンちゃん達の卒業式に参加する／幼児教室に
参加する 都道府県マッキーノ ラ・ラ・ランド追記／

俳優 亀岡拓次

板倉聖宣2007.1.12〈句
読点〉は〈原子論〉と関
係する

244

第244
号 

2017-
03-10

1．事業の検査の様子 
2.春講座大にぎわい たの式ダブル顕微鏡 TV「さよならぼくた

ちのようちえん」
板倉聖宣2007.5.14「原
子論葬入門」

243

第243
号 

2017-
03-03

たの式ダブルけんび鏡／授業プラン完成間近／　
講座の準備に大にぎわい／教員試験合格特訓 
この4月からも開講します 募集始まりました

社会科プラン「わたしの街の
お店やさん」

名作「ラ・ラ・ラン
ド」

板倉聖宣2007.3.6「遺書
として」

242

第242
号 

2017-
02-24

応援団の方からのおいしいレタス／第一回さく
ら祭り／板倉さん玲子さんに会いに行く ピンポン球リレー 蒲田行進曲

板倉聖宣1985.1.14　た
のしい授業は願うことで
は叶わない　その処方箋
を学ばなくてはいけない 

241

第241
号 

2017-
02-17

ある1日の様子　勝連小学校授業→合格スーパ
ーバイズ→花ウォッチング

ラディッシュ（二十日大根）
を教室で育てて食べよう

 ＤＶＤ スポットライ
ト 世紀のスクープ 押しつけが創造的な子ど

もをつぶしてしまう

240

メルマ
ガ第
240号 
2017-
02-10

たのしい教育Cafe2月の様子／三月五日に講座
を開催します 
／RIDE式折り染めインク大好評

意外に簡単でたのしい「布染
め」 ＤＶＤ セトウツミ 教育を考える小辞典「優

等生と劣等生」

239

第239
号 

2017-
02-03

毎年このころは経理のまとめの時期です／研究
所近くの公園の桜／川崎小学校での授業の様子
が新聞に載りました／たのしいグッジョブプロ
ジェクト会議の様子

司会をたのしく 
「いきなりモンタージュ」

(ＴＶ）レディ・ジョ
ーカー（全7話）

優等生も劣等生も一緒に
つくるのが社会であり文
化である

238

第2 3 
8 号 2 
0 1 7 - 
1 - 2 7

たのしいグッジョブターミナルサイト一般公開 
研究所の教材で先生たちがたのしんでいる様子
が続々と届く

たのしいナイフクラフト 
 わりばしペン 邦画 あやしい彼女

漢字の〈右〉と〈左〉を
一緒に教えるか、別々に
教えるかという問題

237

第237
号 

2017-
1-20

一週間の始まりは? 
学力向上推進報告会でのたのしい講演会(川崎
小) 
たのしい教育Cafe 1月の様子 など

たのしい教育研究所バージョ
ン 
「うさぎとかめとわたし」

2012年で紹介した映
画と、まずこの4本

板倉聖宣 科学の古典は親
切で わかりやすい

236

第236
号 

2017-
1-13 

新春のウェルカムスペースと酉のイラスト 分子ゴマで 
新春コマまわし大会 フォレスト　生命の森

いっきゅう 2000年12月4
日 
この道がたのしくてなら
ない

235

第235
号 

2017-
01-06

たのしい教育Cafeスペシャル 
 先週は「たのしい教育Cafeスペシャル」でう
れしい年の瀬となりました。ナイター研修から
参加した方達もいて約20名のスペシャルな会
でした。 
うれしい年のはじまり 
　2017年もすがすがしく幕を開け、今年の活
動が待ち遠しい元日を迎えることができまし
た。息子との約束があり静岡で新しい日の出を
見ることになりました。

おいしい簡単お菓子 
「カンパーニュ・ド・ショコ
ラ」

月のひつじ

板倉聖宣を支える大いな
る人物 
板倉玲子さんに会いにい
く

234

第234
号 

2016-
12-23

今年のはじめのメールマガジンから／ 
元気で熱意ある校長先生と／今週の始まりの頃

考えてみよう 
コップに浮いた氷が溶ける
と？

映画はやめられない年
末スペシャル 
今年のベスト4

板倉聖宣1987.9.14 
覚える授業の重要性

233

第233
号 

2016-
12-16

これは秋の講座「図画工作をたのしく」の授業
の後に実施してくれた先生からのメールに添付
されていた写真です。 
12月の寒空の中、わたしが経営しているウェ
イティング・バー「アバンティー」で開催。

読み物プラン「昆虫の変態」 もっと「この世界の片
隅に」

板倉聖宣2004.2.1哲学に
ついて書かれた書籍から 
板倉式発想法の会（嬉野
温泉）にて
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232

第232
号 

2016-
12-9

今週水曜日、Ａ先生から「いっきゅう先生沖縄
タイムスに研究所の授業の様子が載っていま
す」という連絡が入りました。残念ながら我が
家は別の新聞をとっているのでコンビニで買っ
てきました。 

学芸会で科学劇「もしも原子
が見えたなら」 
後半「脚本の部」

名作「この世界の片隅
に」

板倉聖宣1995.11.8 
教師が自分の頭で考えて
行動する大切さ

231

第231
号 

2016-
12-2

年末は研究所が少しだけ落ち着くので「大掃除
大会」と称して、 
これまでの教材や教具を分類しながら片付けて
います。 
これがなかなかたのしいのです。

学芸会で科学劇「もしも原子
が見えたなら」前半

「きっとここが帰る場
所」

板倉聖宣1995.11.8 
不登校の子ども達の増加
をどうとらえるか

230

第230
号 

2016-
11-25

これは今週の勤労感謝の日に実施した「図画・
工作をもっとたのしく」の様子です。はじめて
の処でしたけど素晴らしい会場でした 

RIDEオリジナルスマホ用撮
影スタンド

BigEyesビッグ・アイ
ズ

板倉聖宣「作品を生み出
す基礎」 
=わたしもファラデーあと
がきより=

229

第229
号 

2016-
11-18

おかげさまで、わたしは元気です。 
しかし、わたしの過酷な仕事の負荷に耐えられ
ず、ほぼ年に一度 
の割りで壊れてしまいます。 
今週とうとうその時がやってきました。

漢字マッキーノ オールウェイズ
板倉聖宣1983年版 
「たのしい授業」の思想
(後半)

228

第228
号 

2016-
11-11

今回はたのしい教育研究所のものづくり教材作
成の様子をおとどけ 
します。 
今回はスペシャルとして「子ども達と仲良くな
る教材セット」をテー 
マにたのしい教材を箱詰めしてこの通り。

授業プラン「爆発」改定案 エンドレス・サマーⅡ
板倉聖宣1983年版 
「たのしい授業」の思想
(前半)

227

第227
号 

2016-
11-04

おかげさまで、全国のいろいろなところで「た
のしい教育研究所」に注目してくれる方達が出
てきてくれました。そうやつて、応援団に入っ
てくれる方達が各地に広がっています。そうや
って直接研究所を訪ねて来てくれる方達もいま
す。これまで「東京」から来てくれた方が研究
所を訪ねた最北端記 

新作シャトル・キャッチ サリーニューヨークの
奇跡

板倉聖宣 
「正義と民主主義の問題
としてのいじめ」

226

第226
号 

2016-
10-28

先週の教員試験合格発表から、いろいろな方達
のうれしい連 
絡がたくさん届いています。 
その方達から異口同音に「塾に行ったり、いろ
いろな勉強で頑張って来たけれどなかなか合格
できず、たのしい教育研究所の特訓でやっと合
格できました」という言葉が続いています。 
その準備の1つとして、受講生が利用するテキ
スト3冊の改訂版が、昨日の深夜1時すぎに、
やっと完成しました。

「まっ白シロスケ」 「ちはやふる〈下の
句〉」

板倉聖宣 
独自性を出さずに全面的
に学ぶことの重要さ 
－日本に原子論は芽生え
たか－

225

第225
号 

2016-
10-21

たのしい教育研究所のきょうこの頃から〈ひと
粒〉 
　今週、沖縄市からの依頼で「宇宙の学校」で
授業をして来ました。「宇宙の学校」はかつて
遠藤純夫先生と出逢うきっかけとなった「宇宙
航空研究開発機構(JAXA)」と、その後、遠藤
先生が力を注いでいた「子ども・宇宙・未来の
会(ku-ma)」の共同の教育活動です。活動は全
国に広がっています。遠藤先生はそのほとんど
の開催地をまわっていました。

プラン「見えない力」に出て
くる 
たのしい実験から 
「まっ白しろすけ」

2016年作品 日本 
ちはやふる 上の句

板倉聖宣 
間違いは科学の発展を奪

わない 
1991年2月6日

224

第224
号 

2016-
10-14

今週は〈たのしい教育Cafe〉の様子をお届け
します。 
たのcafeは毎回毎回たのしい教材の紹介がい
っぱいです。 
沖縄で定期的にこれだけのグレードの教材を学
べるところは 
他にはないでしょう。誇張なく一級品です。 

ドッジマクラ投げ!

どんでん返しの映画た
ちから 
「イニシエーション・
ラブ」

板倉聖宣アドラー心理学
を語る(3)ラスト
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223

第223
号 

2016-
10-07

秋の講座「図画・工作をもっとたのしく」のリ
ーフをデ 
ザインし、スタッフに固有名詞などをチェック
してもらい 
ました。そのリーフのデザインが好評です。

教室・家庭にお勧め本 
「日本の給料職業図鑑Plus」

〈あの作品の時のあの
名女優〉① 
チャン・ツィイー＆沢
尻エリカ

板倉聖宣アドラー心理学
を語る(2)

222

第222
号 

2016-
09-30

今週は沖縄県の商工労働部から依頼のキャリア
教育・グッジョブ関係の仕事に没頭していま
す。 
新しいサイトの構築で仲間の伊良波さんと、い
ろいろ知恵を出し合っています。 
つまみとして〈ゆで卵〉をレンジでかるく温め
ようとした時のこと。破裂するとまずいと、電
磁波を吸収できる様に〈水〉に入れてセット。
しばらくするとボン！現地から映像をお届けし
ます。

算数プラン「平行と角」 
おすすめアプリ「写真を絵画
に変換」

BFG「ビッグ・フレン
ドリー・ジャイアン
ト」

板倉聖宣アドラー心理学
を語る(1)

221

第221
号 

2016-
09-23

某日、いろいろなタイミングがうまく重なっ
て、急遽やんば 
るの森にクワガタムシを捕りに行きました。 
久しぶりの「たのしい探検隊」で、以前から構
想していた 
〈アウトドア教室開催〉に向けたステップで
す。朝早く集合していざ森へ。 
九月の沖縄はまだ夏です。 

クワガタ・トラップ Thelasttrapper. 
狩人と犬最後の旅 原子論者のお葬式

220

第220
号 

2016-
09-16

今週はたのしい教育Cafeがありました。 
「すごーい」という歓声をあげながら盛り上が
り、わたしの説明を聞かなくなりました。 

たの式顕微鏡デカバージョン
（10倍） 新海誠君の名は。

板倉聖宣2001.11.9沖縄
での講演から 
「たのしい学校づくりと
総合的な学習(4)」

219

第219
号 

2016-
09-09

研究所にはうれしいメールがたくさん届きま
す。先日、こういう頼りが来ました。2年前、
「いっきゅう先生の様な先生になりたいです」
と、採用試験突破セミナーに申し込んでくれた
方です。〈担任＆子育て〉の中、とてもがんば
っていましたが、4月から遠くに引っ越すこと
になり、研究所のコースから離れることになり
ました。この4月からまた奮闘しみごと一次試
験を突破したというメールでした。 

RIDEけんびきょうVol.2 
大ヒット御礼 新海誠彼女と彼女の猫

板倉聖宣2001.11.9沖縄
での講演から 
「たのしい学校づくりと
総合的な学習(3)」

218

第218
号 

2016-
09-02

研究所のメンバーの配慮で、9月は私の準備の
時間としてゆったりと使えるように考えてくれ
ているのですけど、結果的には忙しい日々を過
ごしていて、沖縄県に提案していた「たのしい
グッジョブ（キャリア教育）ターミナルサイト
構築事業」が採択され、教育関係者向けの新し
いサイトの構築に向けて動き始めています。採
用試験コースの準備も本格始動しています。先
月開催した「たのしく伸びようよ夏!」に参加
してくださった方達から、うれしい反響がいく
つも届いています。

「RIDEけんびきょう」-たの
式顕微鏡- 花とアリス殺人事件

板倉聖宣2001.11.9沖縄
での講演から 
「たのしい学校づくりと
総合的な学習(2)」

217

第217
号 

2016-
08-26

今週は琉球銀行主催のキッズスクールサイエン
ス教室での 
授業がありました。 お話資料「マイナスイオン」 樹木希林主演あん

板倉聖宣2001.11.9沖縄
での講演から 
「たのしい学校づくりと
総合的な学習(1)」

216

第216
号 

2016-
08-19

「たのしい教育研究所」でたのしい教師を目指
して、教員試験突破学びに来る方達のかなりの
方達が一次試験を合格しました。2次試験の突
破を目指して、今週も特訓コースを実施しまし
た。 

たのしい表現力のレッスン
「ショー・アンド・テル」

親子でもおすすめ「パ
ワーズ・オブ・テン」

板倉聖宣1965.4 
科学読物の読み方(5)おわ
りまで
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215

第215
号 

2016-
08-12

この一週間もたのしい教育活動いっぱいの日々
でした。 
先週の土曜日「たのしく伸びようよ夏！」が大
盛況でした。 
教員試験の一次試験合格者もたくさん出て、二
次試験の特訓も今週からスタートしました。

ドライアイスクリーム 親子で（も）おすすめ
「バクマン」

板倉聖宣1965.4 
科学読物の読み方(4) 
読書感想文の書き方・書
かせ方 

214

第214
号 

2016-
08-05

今週月曜日は沖縄市のキャリア教育の授業があ
りました。 
たのしい教育研究所始まって初の試みで、私ぬ
きでの授業です。 

傘袋ロケット 親子でおすすめ「耳を
すませば」

板倉聖宣1965.4 
科学読物の読み方(3)

213

第213
号 

2016-
07-29

今週は仮説実験授業の全国大会に出かけます しりとりドッジボール
親子でおすすめ 
サウンド・オブ・ミュ
ージック

板倉聖宣1965.4 
科学読物の読み方(2)

212

第212
号 

2016-
07-22

おいしいひまわりケーキ 
翌日は沖縄県のグッジョブフェスタでの授業 たのしい教育研究所版ペーパ

ービルド
ファインディング・ド
リー

科学読み物の読み方・読
ませ方（1）

211

第211
号 

2016-
07-15

来週月曜日のグッジョブフェアの準備の中、沖
縄県から事業 
の相談も来て思案中。そして今週は「たのしい
教育Cafe」があ 
りました。 

紙で簡単にできるポップコー
ン 映画ブルックリン

本格的な文化は必ずたの
しくなる 
だから科学は必ずたのし
くなる

210

第210
号 

2016-
07-08

遠藤純夫先生 ２０１６年7月2日永眠いたしま
した 

世界一よく飛ぶたねのモデル
をつくろう（ku-ma遠藤先
生）

サマーウォーズ(2回目) 遠藤純夫の哲学

209

第209
号 

2016-
07-01

研究所のKazuさんがＡ小学校の校内研修で
「たのしい図工」を担当しました／このメルマ
ガをお届けする7-1の沖縄の新聞に沖縄県グッ
ジョブフェスティバルの広告が載っていまし
た。

たのしいスポーツ 
体育館でたのしく新聞紙サッ
カー 

NHKドラマ「ロクヨ
ン」

板倉聖宣「ヒトラー台頭
時代のドイツ」

208

第208
号 

2016-
06-24

四日前6月19日の日曜日、研究所から車で20
分ほどのところで 
起こった事件の追悼の集まりに参加してきまし
た。 

結晶をつくろう
ブエナ ⭐ビスタ ⭐ソ

シアル ⭐クラブ
板倉聖宣「不況を考え
る」

207

第207
号 

2016-
06-17

まるで絵本にでも出てくるようなステキな「山
の中の学校」学 
校に行ってきました。

いろいろべっこっうアメ(2) 
＝しょうゆ・ゴマ＝

ルパン3世カリオスト
ロの城 板倉聖宣「統計と粉飾」

206

第206
号 

2016-
06-10

日本科学史学会の次の日でもあったので、当然
不在だと思っていたのですけど、偶然にも中に
板倉先生と奥さん、そして仮説関係の方が在室
していました。そして幸いなことに板倉先生と
いろいろなお話をすることができました。

いろいろべっこっうアメ(1) 
吉村七郎さんバージョン やさしい本泥棒

板倉聖宣講演1993 
「世の中は必ず変わる」 

205

第205
号 

2016-
05-27

Kazuさんが 
「6月に向けてのウェルカムボードができまし
たよ」 
と作品を見せてくれました。 

モラルジレンマ授業入門(a) フィフス・エステート 板倉聖宣1998 
人間は本来テスト好き

204

第204
号 

2016-
05-20

たまたまわたしの誕生日の二日後だったので、
メンバーが手作 
りのケーキを持ってきてくれました。 卵は海水に浮くか? ズートピア たのしい教育は世界平

和？いっきゅう
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203

第203
号 

2016-
05-13

今週は月に一度のたのしい教育Cafeがありま
した。 
とってもたのしかったです。 
Kazuさんの「折り染め習字」、ひな先生の
「バードウォッチングにおすすめ絵本シリー
ズ」「手作り作品鳥の羽実物編」、小池さんの
「クモ」、槇田先生の「牛乳パックランドセル
Newバー ジョン(プレゼント付)」「う︎くいっ
たぞコーナー」「大日本 炭酸倶楽部 その2-炭
酸の強さと酸性度」などなどあっという 間の
三時間でした。 

たのしい人間関係の育て方入
門 
「お願い＝お願い」

秒速3ｃｍ
つまらないことを勉強し
ない人の 
すばらしさ

202

第202
号 

2016-
05-06

その一人Ｒ先生先生の「スピードスライムも
ち」が『月刊たのしい授業』に掲載されまし
た。

「手作りフリスビー」 グーグルマップで映画
のロケ地めぐり（3） 「あきらめる志」

201

第 201
号 

2016-
04-29

200号創刊の祝いに読者の方からブーケが届き
ました。 算数クイズ計算編 グーグルマップで映画

のロケ地めぐり（2）

板倉聖宣「お札を人々の
要求に従って 
印刷するとどうなるかと
いう実験」

200

第200
号 

2016-
04-22

毎週欠かさず綴っているこのメルマガも200を
数えることとなりました。 
毎日、時間を見つけては少しずつ書き綴って、
一週分を金曜日にまとめてお届けてしています
から、単純に計算すると200回×7日＝1400日
1400日綴り続けているということになりま
す。 

ハート型ゆで卵 グーグルマップで映画
のロケ地めぐり（1）

板倉聖宣出世できなくて
本当によかった

199

第199
号 

2016-
04-15

昨夜、熊本で大きな地震がありました。震度7
というのは、かなり大きな揺れです。 

読み物プラン 
寺田寅彦流言飛(蜚)語 

ロシア映画「ガガーリ
ン」 
－世界を変えた108分
－ 

板倉聖宣「頭のいい人に
は無理だ！」 

198

第198
号 

2016-
04-08

教育研究所主催の講座「春の出会いもたのしい
教育」を終えて、研究所のメンバーでパーティ
ーを開催。 
ひさびさのアウトドア中心のパーティーです。 
1．湧き水でとりハダ会(下) 
2．海で乾杯 
3．喫茶アバンティーで乾杯(下) 
4．研究所に戻って乾杯

ゲーム「わたしは誰ですか？
低学年Ver」

名作「アダムズ・ファ
ミリー」

「〈霊〉の問題を〈思
い〉の問題として」

197

第197
号 

2016-
04-01

この日曜日は、たのしい教育研究所主催の「春
の出会いもたのしい教育」の日です

ゲーム「わたしは誰です
か？」 「天空の蜂」 「90％を100％にする努

力はマイナスの努力」

196

第196
号 

2016-
03-25

「今週からはすごくゆとりのある日々です」と
書き始める予定でいたのですけど、けっこうま
だ忙しい日々です。 
カウンセリングに加えて、4月からの教員試験
コースの面接、いろいろな方達からの相談など
がいろいろ入っています

「ものがたりづくり」をたの
しもう マン・オン・ワイヤー 「真理として確立したも

のだけを教える」

195

第195
号 

2016-
03-18

教員採用試験突破コースも今週の一回で修了。 スライムづくりNewバージョ
ン 映画：Ｘ-ミッション 「基本的見解の相違をど

うするか」

194

第194
号 

2016-
03-11

県の経理の検査担当が研究所に来て、こういう
感じで 
「ではまず消耗品費の帳票を出してくださ
い！」

人間の認識論プラン 
「ものの見方・考え方入門」

新しい靴を買わなくち
ゃ

「子どもが勝手に変革す
る、その材料を与えるだ
け」

193

第193
号 

2016-
03-04

先週末、県外を走り回って数日ぶりに戻ると、
Kazuさんの新作ウェルカム・ボードが迎えて
くれました。 スーパーの袋パッケージ 思い出のマーニー 「意見が違うことの素晴

らしさ」
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192

第192
号 

2016-
02-26

沖縄県の「たのしいグッジョブ授業プラン」の
郵送処理も 
たよりになるスタッフの皆さんのお陰で無事終
了

読み語りブックレビュー(後
編)

おすすめ「ベイマック
ス」

仮説実験授業に教えられ
る

191

第191
号 

2016-
02-19

うるま市からの要請で学童保育の支援員の方達
向けの 
講座を実施ほかいっぱい

ものづくり読み語りブックレ
ビュー(中編)

リドリー・スコット監
督作品「オデッセイ」

「なんとなく」のすばら
しさと仮説実験授業のす
ばらしさ

190

第190
号 

2016-
02-12

「たのしいグッジョブ授業プラン」を脱稿し印
刷所に提出しました

ものづくり読み語りブックレ
ビュー(前半)

高畑勲監督作品「かぐ
や姫の物語」 「わたしは角をたてる」

189

第189
号 

2016-
02-05

今週「桜の季節のたのしい教育体験講座」を開
催

ものづくりプラン 
「スピードスライムもち」 Seasons／シーズンズ 「終始一貫〈原理〉を断

固主張し続ける」

188

第188
号 

2016-
01-29

つぼみはいかばかりかとのぞいてみると、いい
形をしてき 
ているものがみつかりありました。

本読みプラン 
「マル読み・パスあり制」

追悼アラン・リュック
マン

どの子にも科学の原理が
たのしくよく分かるとい
う大いなる発見

187

第187
号 

2016-
01-22

県のサイエンス関係の会議、グッジョブ関係の
副読本づく 
り、先生方向けの授業、カウンセリング、学校
での授業と飛 
び回る中、今月31日に開催される「たのしい
教育体験講座」 
の準備をすすめています。

論理学クイズ DVD青天の霹靂
少数派に対して寛容な社
会が新しい時代を切り開
く

186

第186
号 

2016-
01-15

ある小学校で科学の授業をしてきました ほんとに簡単賢く○×ゲーム ブリッジ・オブ・スパ
イ

ルソーやペスタロッチ、
デューイより徹底的に子
ども中心主義

185

第185
号 

2016-
01-08

たのしい教育研究所の 2016年の門もリニュー
アルしました。御覧ください。 クイックたけとんぼ 映画銀の匙

SilverSpoon

1971年毎日新聞社主催の
対談「科学と学校教育」
遠山啓・板倉聖宣その2優
等生よりガリレオを

184

第184
号 

2015-
12-25

なんとクリスマスの日がメルマガの発行日なの
ですね。うれしいことです。完全なる無神論者
の私ですけど、宗教とは離れて、クリスマ 
スは大好きです。いろいろなところで笑顔がど
んどん生まれる日ですから、クリスマスが平和
な世の中を象徴するきっかけとして広まってい
くとよいなと思っています。 
　　ところで「たのしい教育研究所」も「たの
しい教育を通してたくさんの人たちを賢く笑顔
に！」がテーマです。一年中いろいろな処に現
れるサンタさんみたいだなと思っています。

計算プラン 予想を計算で確
かめる

映画 スター・ウォー
ズ エピソード7

1971年毎日新聞社主催の
対談「科学と学校教育」
遠山啓・板倉聖宣　より 
アポロよりガリレオの方
がはるかに革命的であっ
た

183

第183
号 

2015-
12-18

週三回4ヶ月の「学び方コース」の修了の日、
子ども達 
と「学び方のまとめ」として、ものづくりや仮
説実験授業、 
それから授業プラン「チームワーク編」でたの
しみました。 
たのしい教育研究所のスタッフ総出で授業しま
した。 
　カレーやケーキやドーナッツ、お菓子、いろ
いろな差し 
入れもあって、おいしくたのしい時間になりま
した。 
　これはハート型の折り染めをたのしんでいる
様子です。

授業プラン 郵便の話(後半) 映画 「007スペクタ
ー」

板倉聖宣「挫折せず前進
するには－闘えない時の
闘い方」
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182

第182
号 

2015-
12-11

クリスマスが近づいてきました。 
　一年で最も好きな日々、いろいろな人たちの
笑顔が生まれてくる日です。そんな中、やっと
ゆとりが出てきたのでしょう。来年度に向けて
動き始めています。その一つ　evernote(エバ
ーノート) に貯めて来た情報が膨大な量になっ
たので、それを整理・分類をはじめています。
知らない方のために書き加えるとevernote は
「個人的な情報バンクサービス」です。「クラ
ウド」と呼ばれているのがこういうシステムで
す。自分が「これは大事だ」と思う情報を個人
バンクにUPしておいて、必要に応じて携帯で
もパソコンでも取り出せるシステムです。普通
の使い方なら「無料」サービスで十分で、わた
しも特別な時にお金を支払うくらいでもっぱら
無料サービースを活用しています。タイで作成
された動画に感動して「これは忘れたくない」
と数年前 evernoteにUPしてあったものを久
しぶりに見て、みなさんにも紹介したいと思い
ました。見ていただく前に少し書かせてくださ
い。

授業プラン 郵便の話(前半) 映画 「リスボンに誘
われて」

板倉聖宣　「自分の党派
性に左右されず、確かな
真理にたどりつくには」

181

第181
号

2015-
12-04  

い︎い︎な仕事と同時並行しなが︎「テクノロジー
(技術)」 についてい ︎い︎調べてい︎す。 最近は
「橋」の構造がたのしくて、車で通︎時にそこに 
「橋」があ︎と、降︎て、下に回って眺︎た︎す︎こと︎あ︎ 
︎す。 その中で授業プランに取︎入︎始︎たのが「ア
ーチ橋-半円 型の橋」です。 アーチ(半円)橋の
驚くべき強度については、公式サイトに 書い
てあ︎るのでま︎だの方はどうぞ。 →⇨「橋の後
続力学がたま︎ら︎なくたのしい」 
 ところ︎で、アーチが持つ驚くべき強度を人類
が発見して 「橋」に応用したのはいつ頃のこ
とでし︎うか? 必然的に気になってき ︎す。 

授業プラン 
道具を使わずロープを切る 

映画「映画と恋とウッ
ディ・アレン」  

板倉聖宣 「科学の法則は
人の思いと関係なく成り
立つ」 ということを証明
するために をすすめてき
た!  

180

第180
号

2015-
11-27

先週から今週にかけて沖縄県からの依頼でアメ
リカ・ハワイ州に行っていました。 うちの研
究所が受託している「沖縄ハワイ交流事業」の
一環です。高校生の研修をコーディネートした
り、実際に私が授業したりと、たのしく忙しい
日々でした。 ハワイではスバル天文台のある
マウナケア山（4200ｍ）の眺めが素晴らし
く、山好きの心が揺さぶられました。わたしが
行った日は二重の雲の層ができていて、上の雲
と下の雲との間から差し込む光が驚くほど多彩
な色を見せてくれました。 
　その時の眺めがこれです。雲海から、となり
のマウナ・ロアが顔を出しています。眺めもそ
うでしたが、ハワイ州ではここに書ききれない
ほどの充実した研修や授業を実施することがで
きました。テーマは「予想を立てることが決定
的」です。

読み方 授業プラン 
いくらぬいても生えてくる雑
草

映画「裁判長！ここは
一つ懲役4年でいかが
すか」

2015.5板倉聖宣 「還暦を
祝う会」記念講演 
迷信とどうつきあうか

179

第179
号 

2015-
11-20

こ︎はたのしく実力あ︎教師を目指す方たち向けの
教員採用試 験特訓の様子です。参加者の皆さ
んの熱意にこち︎︎ついつい熱く語︎、時間が足︎ませ
ん。 その数日後、成田空港にいます。 たのし
い教育研究所の取︎組みが以前か︎評価さ︎ていて、
沖縄 県か︎の仕事の依頼で、ハワイでの授業に
出かけ︎とこ︎です。

家庭科プラン 
「たまねぎの研究」  映画「深夜食堂」  

板倉聖宣「教育研究は5%
の勝負をしてはいけな
い」  
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178

第178
号 

2015-
11-13

今週︎、たくさんの「たのしい教育活動」をすす︎︎

こと ができ︎した。み︎なさんのおかげです!  
こ︎は名護市の小学校で授業した時の様子です。
webサイトには顔がはっき︎す︎︎のは載せ︎︎ないの
で、必然的に子ど︎達の表情は伝わ︎︎せんが、メル
マガには掲 載いたし︎す。 メルマガは周︎に配布
せず個人として利用してください。  
 この写真はロケットはなぜ飛ぶのかを実験し
てい︎とこ︎ です  

図鑑の紹介「植物線画図鑑」 DVD「滝を見に行
く」  

板倉聖宣「おちこぼれる
権利」後半  

177

第177
号 

2015-
11-06

たのしい教育研究所は秋に入り、ますます忙し
く過ごしています。 
　研究所の忙しさはつまり、周りの人たちの笑
顔が増えていくことでもあります。 
　今日は学び方コースで難しい問題を解いてい
る子ども達の休憩時間に「メビウスの輪」の実
験をしました。わたしは心底、学ぶ感動を伝え
る 
ことが好きで好きでたまらないの 
だなと思います。お金や名誉より、子ども達の
笑顔が一番の宝物です。

やってみよう 
「メビウスの輪」 「鍵泥棒のメソッド」 板倉聖宣「おちこぼれる

権利」前半

176

第176
号 

2015-
10-30

先週のメルマガを発行した後 
　仮説実験授業の生みの親、日本科学史学会の
会長 板倉聖宣が緊急入院した、という話が届
きヒヤリとしました。この研究所を当初から応
援してくれている人物です。 
　幸いにも軽い脳梗塞だというのでホッとしま
したが、それでも二度目ですから今後のことが
とても気になります。板倉聖宣が1964年に書
いた「私のゆめ、大きなゆめ」というメモのコ
ピーがあります。それは今の私たちの研究所の
夢と重なります。 
　書き写してみます。

読み物プラン「気体」 「Whiplash／セッシ
ョン」

板倉聖宣「たのしく生き
る道」

175

第175
号 

2015-
10-23

たのしい教育研究所では、たのしい教育の力あ
る先生達を要請しようと、教員採用試験突破セ
ミナーの募集が始まりました。 
　大手のところは、沖縄の全校にチラシを配っ
て集めているところもあるそうです。そんな
中、小さく友人知人関係に宣伝しています。 
　人数は昨年通り6-7名でと考えていたのです
けど、NPOメンバーの人脈で、2日ほどで定員
オーバーしました。名護市、那覇市、南城市、
広くいろいろな地域からの受講希望が届いてい
ます。会場を移してもっとたくさんの生徒を募
集という話もあるのですけど、丁寧に育ててい
くにはこれくらいの人数が、今のところよいと
思っています。

読み物プラン 
「重さの錯覚」

「ジュラシックワール
ド」

板倉聖宣「お金と平和の
問題」

174

第174
号 

2015-
10-16

月に一度のたのしい教育Cafeは人数の記録更
新で大いにもりあがりました。 
　初参加は、以前から公式サイトを見ていまし
たという先生達が二人たのしくいろいろな教材
をたのしんでいました。 

読み物プラン 
「くだものか野菜か」

「Wild」　邦題:私に
会うまでの1600キロ

 板倉聖宣「定刻主義につ
いて 2題」

173

第173
号 

2015-
10-09

この一週間で大きかったものは高校生の「科学
チャレンジグランプリ」最終選考会でした。 
　わたしも中枢に関わって飛び回っているの
で、高校生達の作品グレードの高まりや息遣い
を感じる日々でした。これはいよいよグランプ
リ最終選考が始まるぞ、というその日の説明会
の様子です。

「簡単実用実験 アイロン代わ
りの決定版！」

邦画 椿 三十郎 
1962年 黒沢 明 監督
作品

板倉聖宣「原子論の歴
史」③ －抜粋版－
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172

第172
号 

2015-
10-02

　先週号の「細田守監督」の時にも触れたので
すけど、私は雲が大好きです。 
　そして大きく広がる雲や長く伸びている雲を
見ると「空飛ぶ川」とか「空飛ぶ海」という言
葉が浮かびます。実はそのタイトルでいつか物
語を書きたいと思っています。 
　Ｈ2Ｏがそこに集まっているわけですから、
わたしの中で自然なのですけど、雲をそう表現
した人はまだいないと思います。 
　そう聞いてからこの写真をみると、そう思え
なくもないのではないでしょうか？　私が研究
所の近くの道でとった写真です。　わたしの目
には、そらを揺蕩う川に見えてしまいます。

「巨大ソーマキューブ＆ソー
マ・ジェンガ」 ミニオンズ（2015) 板倉聖宣「原子論の歴

史」②

171

第171
号 

2015-
09-25

季節は秋です。　沖縄県の事業で、いろいろな
学校を飛び回っています。昨日は久しぶりに北
の街の学校に行きました。わたしが大好きな景
色をみたかったので、願ってもないドライブに
なりました。 
　小高い場所にある公園から見る景色は、本当
にいい眺めです。あと4ヶ月くらいで、この場
所も見事な桜の彩りに包まれます。いい星に生
まれてきたなと思います。

「算数クイズ3問」 細田守監督作品「サマ
ー・ウォーズ」

板倉聖宣「原子論の歴
史」①

170

第170
号 

2015-
09-18

学び方コースで論文の書き方を初歩から指導し
ています。 
　その時に利用しているのが「たの作」です。 
　 
　自分でつくったものながら「たのしく使え
る」と感心しています。 
　9月にはじまった新しいコースも三週間目に
入りました。 
　これからが勝負です。 
　今週は会議がたくさん入って飛び回っていま
した。 
　メルマガの仕上げはその合間になりました
が、元気にたのしく綴っています。

おいしい「コメひらやーち
ー」 「The Piano.」

板倉式発想法講座「原子
論の誕生・大衆化・追
放・復活・勝利と教育
（3）

169

第169
号 

2015-
09-11  

たのしい教育Cafeの9月は人数が14人とな
り、狭い研究所の2 部屋を連ねて満杯の中でた
のしくもりあがりました。 公式サイトに書い
た 
「たのしい防災教育」のプラン以外にも・きな
粉アメ・︎イッ︎スケッチ(消しゴム)・たのしい性
教育プラン 
「それはとってもステ︎なこと」・わくわく読み
語り・すぐ使えるゲーム集・ものづくり「3D
ボッ︎ス」・宮古講座の報告・来月の「体験講
座」の案 e.t.c. 多彩な発表となりました。 

性教育「赤ちゃんのもと」  「パーフェクト・ゲッ
タウェイ」 

板倉式発想法講座「原子
論の誕生・大衆化・追
放・復活・勝利と教育
（2）
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168

第168
号

2015-
09-04

たのしい教育研究所をかねてから応援してくだ
さっている吉田秀樹さんが、来月10日に沖縄
にやってきます。 
板倉聖宣が今年の冬の大会で「吉田さんの手に
よって、仮説実験授業研究会の歴史の中で最も
注目すべき研究が行われている」と語った人物
です。 
最も注目すべき研究というのは「原子論の発
見」です。わたし自身、最も子どもたちに伝え
たいものは「原子論」だと思っています。その
意味でも吉田さんとかなり関わるものがあるの
ですけど、吉田さんもわたしが早期退職して研
究所を設立し、活動をしていることに深い関心
をもってくれて、以前から「なんとか応援し
い」と話してくれていました。全国各地で興味
をもっている人たちが多いであろう吉田さんの
最新の研究を、吉田さん本人から「まず沖縄で
発表させていただき、いっきゅうさんの活動の
応援がしたい」という感動的な電話をいただき
ました。

「たまごの重さ　ひよこの重
さ」

動画の歴史　馬の走り
方のなぞ

板倉式発想法講座「原子
論の誕生・大衆化・追
放・復活・勝利と教育
（1）

167

第167
号 

2015-
08-28

今週は「たのしく学ぼう夏休みin宮古島」で7
人が宮古島に渡り、とてもたのしい日々を過ご
しました。 
　とても嬉しかったのは東京と神奈川から仮説
実験授業関係の方が参加し、準備から片付けま
で積極的にサポートしてくれたことです。 
　Kazuさんも大活躍でした。クイック・スケ
ッチで2作品もたのしませてくれました。

2学期はじめのおたのしみに
どうでしょう「手打ち沖縄そ
ば」

映画「ミッション・イ
ンポッシブルⅤ」ロー
グ・ネーション

いっきゅう「社会的なも
のも実験できる-参加費の
実験-

166

第166
号 

2015-
08-21

教師を辞めてはや四年。よくもこんなに仕事が
あるのだな、と驚いています。その中でも、今
週は一年で一番忙しい一週間を過ごした気がし
ます。 
　そしてこのメルマガをおくる日は研究所のメ
ンバーで宮古島遠征です。 
　ところで今回の親子講座は宮古で初めて有料
の講座として企画しました。 
　宮古に済んでいる関係者の方達は 
「宮古島では無料が当たり前なので今まで通り
無料がよい」という話をしていましたが、わた
しはやはり「無料だから行く」というのではな
くてお金を払った価値を感じてもらえる内容を
自信を持って提供したいという気持ちがあるの
で「何をやるにも仮説・実験」で有料の講座に
しました。 
　ふたをあけてみると、これまでは30人くら
いの申し込みだった講座が、今回は50人くら
いになっています。

たのしい体育〈力だめしの運
動〉 
 「バランスくずし」

映画「ぼくたちと駐在
さんの700日戦争」

板倉聖宣「原子論と基礎
学力」

165

第165
号 

2015-
08-14

研究所4年目のこの夏は、表面上は同じ様に見
えても、本質的な変革がいくつか始まっていま
す。大きな変化の1つは研究所の授業を任せる
ことができる方たちが出てきていることです。
前号145号では沖縄市の子ども達にNPOのメ
ンバーが授業をして、とても高い評価をうけた
ことを書きましたが、今週も今週は読谷村の子
ども達に研究所のメンバーが授業して、高い評
価を受けました。全体で約2時間の中、担当し
てもらったのは「たのしい読み語り」と仮説実
験授業「空気と水」です。とてももりあがりま
した。来週は宮古島でのたのしい教育活動で
す。

ものづくり 
「Coffee虫除け線香」

映画「リトル・フォレ
スト 冬春編」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは（7）ラスト
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164

第164
号 

2015-
08-07

「研究所に集まってくる仲間があってこその、
たのしい教育研究所」ということはわたしにと
って常識でした。そして、その仲間達が感じて
いるよりもわたしは、その力を高くみていまし
た。 
　これまでは研究所の講座といえば、わたし
「いっきゅうハカセ」がメインですすめるのが
当たり前だったのですけど、先日、沖縄市のい
ろいろな学校から集まってきた子ども達へのキ
ャリア教育の授業要請がありました。 
　そこで、わたしの出番抜きで授業を計画して
みました。大いなる「実験」です。評価はどう
だったか。 
　わたしがやっていた時と同じくらい高い評価
を得ることができました。これは嬉しかった。

板倉聖宣「吹き矢の力学」 
子どもにつけたい本当の学
力・生きる力とは（第五回）

映画「リトル・フォレ
スト 夏秋編」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは（6）

163

第163
号 

2015- 
07-31

今週、東京に行ってきました。前回の大会に、
体調のことで参加できなかった板倉先生が今回
は参加するとのことでしたので、大会の日程と
諸々の仕事・用事を重ねました。 
　それにしても東京はすごい暑さでした。会場
で偶然、沖縄のＡさん（男性）と会ったのです
けど、Ａさんは東京の暑さにやられてベンチで
うなだれていました。会場の一番前の席で板倉
先生の話を聞いて来ました。 
渋沢栄一の話をしてくれているところです。頭
のなかにどんどんと、まとめたいことが溢れ出
てきているようでした。

LEAPカウンセリング 
「不安を整理する」

映画「幸せの黄色いハ
ンカチ」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは（4）

162

第162
号 

2015- 
07-24

忙しい日々をやりくりして、仮説実験授業の夏
の大会へなんとか参加できることとなりまし
た。すべりこみ、という感じです。 
　いつもの忙しさをやりくりして数日、研究所
を空けるというのはとてもたいへんなことで、
忙しさが倍加しています。それでも、大会にい
くからにはとレポートを二つ準備しています。
ひとつは「たのしい教育研究所という実験」も
うひとつは「たのしいグッジョブ授業プラン」
です。 
　間に合うのでしょうか。

図形プラン 
「ミニミニタングラム」 映画「インザヘッド」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは（3）

161

第161
号 

2015- 
07-17

前回紹介した、中学生への授業が新聞に掲載さ
れていました。眠い時間だっただろうに、とて
も真剣に聞いてくれている様子がわかると想い
ます。去年授業させていただいた時の感想文
が、昨日届きました。以前、読ませてはいただ
いたのですけど、報告書に利用するというの
で、主催者の方が保存していました。 
　必要ですか？　という連絡があったので、も
ちろん頂戴しました。 
　わたしにはお金の束以上に価値がある束で
す。

たのしいものづくり 
「焼きチーズフォンデュ」

映画「ターミネーター
5 ジェネシス」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは（2）

160

第160
号 

2015- 
07-10

今週も大繁盛の日々でした。 
　某日、中学校でサイエンスの授業をしてほし
いということで準備万端(でもカメラ忘れた)で
出かけると、時間が1時間早いことに気づい
て、スタッフと一緒に喫茶店へ。 
　そこは小さなお店なのですけど焙煎してくれ
るというので、コーヒーを味わいながらその様
子を見せていただきました。これが焙煎器で
す。 
　中に生の珈琲豆（珈琲は豆じゃないのだけ
ど）を入れてガスで熱します。

渡邊敏「一瓶百験」 映画「マッドマックス 
Fury Road」

板倉聖宣　子どもにつけ
たい本当の学力・生きる
力とは
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159

第159
号 

2015- 
07-03

はじめに 
　恒例の半年に一度のリニューアルを兼ねたお
やすみのあと、久しぶりの感じです。電子書籍
の形式でと、いろいろ試してみましたが、いま
一つ思うような形にならないので、ほぼ前の形
で発行させていただきます。 
　今後ともよろしくおねがいします。二週間も
あると、いろいろな動きがあります。その中か
ら2つ報告させてください。 
その1沖縄県の企画部の事業に関わらせてもら
っています。略 
その2沖縄県の「みんなでグッジョブ運動」に
も関わらせていただいてい 
ます。略

細井心円「磁石であそぼう」 映画「黒澤明 天国と
地獄」

板倉聖宣　映画を語る
（後編）

158

第158
号 

2015- 
06-19

　たのしい教育研究所はみなさんの応援のおか
げで、夏に向かって元気にすすんでいます。 
　わたしの生活スタイルの中で、文章を書く時
間が大幅に増えてきました。その合間に、カウ
ンセリングや授業、教員試験を目指す方達への
特訓ほか、外からの要請の講座など、忙しく過
ごしています。 
　7月4日は沖縄県のグッジョブフェアで授業
をします。まだチラシの作成途中版なのです
が、掲載します。

おきがる お菓子箱 
活用アイディア

映画「ハイネケン誘拐
の代償」

板倉聖宣　映画を語る
（前編）

157

第157
号 

2015-
06-12

中部の小学校に呼ばれて親子でたのしむサイエ
ンス講座を実施しました。 
　ガリレオとアリストテレス学派の闘いを、落
下の実験をしながらたどります。最後はブーメ
ランでたのしみました。地球という星の魅力を
たくさん味わってもらえたようです。

たのしい読書指導 
おすすめブックレビュー 
　その1

映画「トゥモローラン
ド」

板倉聖宣　書籍「科学と
方法」 
　若い読者のためのあと
がき（ラスト）

156

第156
号 

2015- 
06-05

高校生向けのサイエンスをたのしむ企画が進行
中です。 
「科学チャレンジ－リアル ゲーム作成グラン
プリ－」 
　科学の魅力を伝えるサイエンスゲームを作成
するグランプリです。 
　小・中学生向けのイベントはたくさん経験し
てきましたが、高校生対象というのはなかなか
ありません。 
　広告の専門の方たちと知恵を合わせていると
ころです。

作業プラン 
「ピカールでメンテナンス」 
　※車編

映画「押井守 ビュー
ティフル・ドリーマ
ー」

板倉聖宣　書籍「科学と
方法」 
　若い読者のためのあと
がき（中編）

155

第155
号 

2015- 
05-29

今週は、たのしい教育研究所の年一度の総会で
盛り上がりました。これまでの活動を映像で振
り返り、夢を語り、そのためのこれからの活動
を確認する。 
　その後、乾杯をしてゲームをして笑い語りあ
いました。いい仲間たちです。読み語りも、お
いしい手作りの食事もありました。 
　たのしい教育研究所はの活動は、これまでの
三年（約1000日）を第一ステージとして、今
年度は第2ステージの1 0 0 0 日に入ります。

たのしい環境教育授業プラン 
「サバイバル入門（1）」 
食べられる野草

映画「チャッピー」

板倉聖宣　書籍「科学と
方法」 
　　若い読者のためのあ
とがき（前編）

154

第154
号 

2015- 
05-22

昨日今日と連続で近くのダムに行ってきまし
た。研究所から10分くらいの距離なのに、ず
いぶん久しぶりに足を運びました。広い場所で
の実験に最適な場所です。 
　とても気に入ったので、翌日、研究所のメン
バーでまた行きました。 
　5月なのに、真っ赤に彩られた落ち葉があり
ました。いろいろなたのしみが増えそうな場所
です。 
　来週はN P O の総会です。

切り紙あそび その2 
板倉聖宣 新総合読本「切り
紙」

映画「亀は意外と早く
走る」

板倉聖宣「ガリレオと実
験 
　1964年9月27日 朝日新
聞から
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153

第153
号 

2015- 
05-15

　今月の、たのしい教育Cafeはわたしの誕生
日が重なる記念の日となりました。仲間たちが
ケーキと絵と映画チケットを準備して祝ってく
れました。 
　わたしこそ逆にプレゼントしないといけない
くらいお世話になっているのですけど、プレゼ
ントをもらうのが好きな正直者のわたしは、感
謝の気持ちとともにありがたくいただきまし
た。たのC a f e もたのしくすすみ、充実した
日々です。高校生向けの科学コンテンツコンテ
ストと海外への科学の旅の企画もすすみ、新し
い取り組みも本格的にスタートしました。

切り紙あそび（1） 映画「イミテーショ
ン・ゲーム」

板倉聖宣　押しつけとは
何か?　私の教育原理　イ
ラクのクウエート侵攻問
題を契機に(後半) 
月刊 たのしい授業1990 
10月号

152

第152
号 

2015- 
05-08

最近、web上で偶然見つかった、20年以上前
のTV「怪しい探検隊」を観ています。私が教
師をした頃、日曜日の朝、半年くらい放映され
ていました。椎名誠が隊長でエッセイストの野
田知佑や、写真家の岡田昇など、そうそうたる
メンバーが山で川で野原で遊び回るのです。す
ばらしい！ 
　興味のある方はYou t u b e で「怪しい探検
隊」と打って視聴してみてください。それに感
化され、最近、パチンコを作って仲間と空き缶
あてをしてたのしみました。

海であそぼう　セルビン 映画 バードマン

板倉聖宣　押しつけとは
何か?　私の教育原理　イ
ラクのクウエート侵攻問
題を契機に(前半)   月刊 
たのしい授業1990 10月
号

151

第151
号 

2015- 
05-01

今週の研究所もたのしいことがいっぱいの忙し
き日々でした。 
　嘉手納町の「こいのぼりフェスタ」でたのし
い科学の実験をしてきました。いつも通り、主
催者側の予測を大きく上回る数の方達がきてく
れました。100名はかるく超えていたと思いま
す。こいのぼりにちなんで「風の流れ」をいろ
いろな実験でたのしんでもらい、「ほたってく
んづくり」「たのしい読み語り」の三本立てで
盛り上がっていただきました。

マッチ棒図形クイズ その2

映画 ワイルド・スピ
ード 
　　 スカイミッショ
ン

板倉聖宣 テロといじめと
教育 
－いじめ問題を解明した
科学教育の現場からの緊
急提言－

150

第150
号 

2015-
04-24

映画 ビューティフル・マインドの冒頭、数学
者達の集まりの中で、議長と思しき人物がこう
語っています。Mathematicians won the 
war. 
Mathematicians broke the Japanese 
codes 
　 and built the A-bomb.  
Mathematicians... like you. 
Who among you will be the vanguard of 　 
　　democracy, freedom, and discovery? 
Today, we bequeath America's future 
　 into your able hands. 
訳すると。 
数学者たちが戦争を勝利に導いたのだ。 
数学者たちが、日本の暗号を解き崩して、そし
て原爆を作ったのだ。数学者、そう君たちの様
な数学者が、民主主義の先駆者であり、自由と
真理の発見者となるのだ。 
今、君たち有能な者達の手に、アメリカの未来
を委ねよう。 
恐ろしいことも語っているのですが、確かに数
学抜きでアポロは月に行くことはできませんで
した。

マッチ棒図形クイズ 映画 ジュピター

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（10）最終　板倉
聖宣1968
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149

第149
号 

2015- 
04-17

はじめに　「おかげさまで」 
　研究所は今年4年目に入ります。 
　わたしの好きな「し（4)あわせの数字」で
す。いろいろな方たちの本気の応援があっての
活動だとしみ 
じみと感じています。 
　今朝、応援してくれている方から、今週「椅
子」のプレゼントがありました。 
　わたしはプレゼントをもらうのはとても大好
きなのです 
けど、これだけの椅子をもらったのは初めてで
す。

たのしい社会プラン「県名探
し」＋応用編

映画 男はつらいよ 第
一回作品

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（9） 
板倉聖宣1968

148

第148
号 

2015- 
04-10

前にも書きましたが、私の大好きな作家にヨシ
タケシン 
スケさんがいます。「りんごかもしれない」が
「たのCafe」でも取り上げられて好評でし
た。 
　ヨシタケさんはヨシタケさんはかなり特異な
趣味を持っている方に違いありません。味わえ
ば味わうほどにそう思います。ちなみに少なく
とも沖縄では私がもっとも早い時期にヨシタケ
さんの面白さを知った一人だと思います(^^

カンタン国語プラン「おおか
み」 映画 はじまりのうた

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（8） 
板倉聖宣1968

147

第147
号 

2015- 
04-03

たのしい研究所の日々、応援団の方からすごい
野菜が届き 
ました。みてくださいこの玉ネギ。比較のため
に普通サイ 
ズ（Ｍ）の卵を置きました。カボチャと同じく
らいの大き 
さです。すごい。 
　今年度の始まりの嬉しさを引き立たせてくれ
ました。 
　さて、たのしき忙しき日々も折り重なってメ
ルマガの発 
行も来月で4年目に入ります。

授業プラン「①万円」 パーフェクト・ゲッタ
ウェイ

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（7） 
板倉聖宣1968

146

第146
号 

2015- 
03-27

たのしき忙しき日々。 
　今日は研究所に琉球新報社の方が、「今後の
連携」について話をしに来てくれました。マス
コミの方と一緒に行動できると、フットワーク
が広 
がります。ただし急激な成長は恐れなくてはい
けませんから、慎重に考えていかなくてはいけ
ません。担当の方たちといろいろお話しをし
て、お約束の「いきいきサッカー」となりまし
た。たのしい教育研究所V . S . 琉球新報社。
勝ちました( ^ ^

ミニ授業書案「おもりのはた
らき」

味わいある映画紹介
-映画好き二人のトー
クから-

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（6） 
板倉聖宣1968

145

第145
号 

2015-
03-20

研究所に新しい看板が来ました。 
書道を学んでいる方が書いてくれました。ベー
スの折り染めはKazuさんの手作りです。研究
所の中がパッと明るくなった感じです。 
　明日はたのしい教育研究所の「春が来たぞパ
ーティー」です。晴れたら公園でもりあがる予
定です。

けっこう本格的 小学校四年
生の面積の問題

アメリカン・スナイパ
ー

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（5） 
板倉聖宣1968

144

第144
号 

2015-
03-13

公式サイトに書いたのですけど3月の「たのし
い教育C a f e」が大賑わいでした。　13人が
狭い部屋に入りました。その写真を見ていろい
ろな方から反響がありました。「女性がほとん
どですね」「13人には見えませんが・・・」
「何をやっているシーンですか」などなど。 
　公式サイトに順次書く予定です。 
ぜひごらんください。

たのしい歴史クイズ シェフ

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（4） 
板倉聖宣1968
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143

第143
号 

2015-
03- 0 
6

とてもいい感じで「たのしいグッジョブ授業プ
ラン」が完成しました。 
　沖縄県の商工労働部との協力で完成したプラ
ンです。もちろん内容に関しては研究所が全面
的に作成しました。沖縄県内の全小中学校に配
布しています。 
　福岡教育大で学んでいる学生さんから「小学
校で1時間の授業を任されたのですけど、何か
魅力的な教材はないでしょうか」という問い合
わせがあり「できたてのこれがあるよ」と送る
と、さっそく授業にかけてくれました。

図形処理のたのしい問題 すばらしきN.Y.①「ダ
イハード3」

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（3） 
板倉聖宣1968

142

第142
号 

2015-
02-2 8

雨模様の空港で書いています。 
　これから石垣島の子どもたちに「ガリレオの
科学」をテーマに授業してきます。 
　子ども達と先生たちを合わせて15名という
学校です。とてもたのしみです。今朝はなんと
4時起きでした。授業づくりを終えて寝たのが
2時頃だったので仮眠くらいしかとれませんで
した。でも元気です。教師を退職してから約1 
0 0 0 日。いろいろなところで授業させてもら
いました。沖縄は離島が多いので、飛行機に乗
った回数は三桁にの 
ぼります。

Myプラン「単位換算」 インセプション ②
自然認識の歴史的発展－
教育者のための科学誌入
門－（2）板倉聖宣1968

141

第141
号 

2015-
02-2 0

応援してくださる読者の皆さんのお陰で、とて
も充実した日々を過ごしています。 
　某月某日某所で、某主要委員の方達に、たの
しい教育研究所の取り組みの報告をしてきまし
た。 
　私たちの授業や講座を、受講した人たちがど
う評価したかをそのまま説明したのですけど、
終わってから担当の方から電話がありました。 
「参加した委員の方達からの評価がとても高か
ったですよ。聞いている自分もいっきゅう先生
の評価が高かったのがうれしかったです。さら
に話を聞きたいという要望があったので、可能
ならもっとデータをいただけませんか」という
とても嬉しい電話がありました。 
　二日前、名護市の授業の様子が新聞に掲載さ
れました。が、私はそれを知りませんでした。
今日、友人の宗さんが・・・

いっきゅうプラン 
「近頃の若者」研究編 インセプション ①

自然認識の歴史的発展 
－教育者のための科学誌
入門－（1） 
板倉聖宣1968

140

第140
号 

2015-
02- 1 
3

たのしく忙しい日々。元気にやっています。二
日前でしたか、名護市のグッジョブFor u mで
基調講演をさせていただきました。タイトルは
「たのしいグッジョブの可能性」。「例年、打
ち合わせの時に主催者の方が30～4 0 人くら
いですけど、もっと集まって欲しいです」と語
っていたので、個人的にもいろいろ宣伝してい
ました。名護の担当の方たちもたくさん宣伝し
てくれて、蓋をあけると、大入り満員。100人
くらいはいたと思います。

ものづくり 
「バレンタイン おこし」

ストレイト・ストーリ
ー

未来の学校とたのしい授
業 
-10年後の学校はどうな
っているか-（ 4 ）ラス
ト　板倉聖宣1 9 9 9 . 8 . 
1 0

139

第139
号 

2015-
02-06

この時期は報告書やまとめものの嵐です。 
　そんな中、名護市で「いっきゅうハカセの 
わくわくサイエンス」をやってきました。たの
しかった!

ものづくり 
「ハートひらりん」 「ペーパームーン」

未来の学校とたのしい授
業 
-10年後の学校はどうな
っているか-（ 3 ）板倉
聖宣1 9 9 9 . 8 . 1 0

138

第138
号 

2015-
01-30 
金曜日
発行

　沖縄県からの依頼で作成している「たのしい
グッジョ 
ブプラン」が最終段階に入ってきました。 
　今年度中に県内の全小中学校に届きます。 
　いろいろな先生方にためしてもらいました
が、一時間 
でたのしく学ぶことができるプランになりまし
た。

ものづくり 
「ムーチー作り」 「ネブラスカ」

　未来の学校とたのしい
授業 
-10年後の学校はどうな
っているか-（ 2 ）板倉
聖宣1 9 9 9 . 8 . 1 0
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137

第137
号 

2015-
01-2 3

年が明けたら時間の流れがゆっくりになって、
いろい 
ろのんびりすることもあるぞぉ、たのしみ。 
　と思っていたらすごいスケジュールです。 
　昨日は県の重要な会議。 
　偶然写った私の画像。 
　県の担当者(右)とけっこう真剣に話しあって
いる様子。

ものづくり 
「カラフルひらりん」

かいじゅうたちのいる
ところ

未来の学校とたのしい授
業 
-10年後の学校はどうな
っているか- 
板倉聖宣1999.8.10

136

第136
号 

2015-
01-16

今週はいろいな方達とお話することができまし
た。 
　その中、本島北部のA教育長と「たのしい教
育」について懇談したのですけど、この方がか
なりの実践家で、本質的なところから子ども達
の力をつけたい、という思いを共有している様
に思えました。 
　そんな合間を縫って、県から依頼されている
キャリア教育の授業プランを編成しています。

本の紹介プラン 
「目でみることば」 I.Q. 星に願いを

質問に答えて 経済の話
「原理は簡単」 
板倉聖宣2002.2.13

135

第135
号 

2015-
01-09

最近は散歩が趣味になりました。 
研究所の近くにはちょっとした公園があるので
すけど、最近そこの桜が開きはじめました。 
考えてみると去年は、こういうゆとりはなかっ
た様な気がします。 
　新年そうそう、いい兆候なのでしょう( ^ ^

「身体にやさしいお酒」 「映画の中の 勇気の
出る言葉」

板倉聖宣1972 
　　　「たのしい授業へ
の招待」 
　　　　　　　　講演後
の質問に答えたもの

134

第134
号 

2015-
01-02

あけましておめでとうございます。2 0 1 4 年
は、みなさんの応援のおかげで、本当にたくさ
んの活動をすることができました。今年は「執
筆」にもゆっくりと時間をとれるようになりた
いと考えているところです。あまり変化はない
ように思えるかもしれませんが、新春なので文
章だけでなく、レイアウトにけっこう時間をか
けてみました。

「木や草にもオス・メスがあ
るか？」

おすすめ映画「ラピュ
タ」

板倉聖宣 2001年「民主
主義とは何か？」

133

第133
号

2014-
12-19

これまで取り上げてもらった新聞やテレビな
ど、マスコミ関係はとても多いのですけど、最
近の記事に、 
「この記者さんただものではない」と感じまし
た。 
　記事の後ろに文字起こししたものを載せま
す、読んでいただけますか。

「ゆびゆびリフト」 おすすめ映画「ロー
ズ」

板倉聖宣 2001年11月9日 
沖縄 高教組 研究集会 記
念講演2001 
たのしい学校づくりと総
合学習(5)

132

第132
号

2014-
12-12

この欄を書いている今日は木曜日。 
　伊江島から戻る船の上です。 
　たのしい教育研究所の活動はますます広がっ
ています。 
記憶が鮮明なここ4日の出来事をメモします。 
日曜日「琉球大学附属小学校6年生卒業記念授
業」 
月曜日「カウンセリング」 
火曜日「教材づくり」 
水曜日「新聞社の取材 ※この発行日の金曜日
の新報に掲載」 
　「伊江島で 教育委員会主催 先生方対象のた
のしい教育講座」 
　　　「有志との親睦会」 
木曜日「教育長さん達と 
　　伊江村の科学力の向上推進会議」

「ストロー・ホッケー」 おすすめ映画「フィラ
デルフィア」

板倉聖宣 2001年11月9日 
沖縄 高教組 研究集会 記
念講演2001 
たのしい学校づくりと総
合学習(4)

131

第131
号

2014-
12-6

実りの秋です。ここ数日のたのしい教育研究所
の一週間のスケジュールも実り多き日々です。 
・昨日はキャリア教育関係の話し合い &医師
会との副読本の集まり 
・明日は教員採用試験コース 
・明後日は琉大附属で親子への卒業記念授業 
・週明けて火曜日から水曜日は伊江島で授業 
・週末は恩納村で授業 
この日々を誰が予想できたでしょう。

「計算を図で解く②くりあが
り有り」

おすすめ映画「インタ
ーステラー 後半」

板倉聖宣 2001年11月9日 
沖縄 高教組 研究集会 記
念講演2001 
たのしい学校づくりと総
合学習(3)
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130

第130
号

2014-
11-28

久々に、たのしい教育研究所のオープン講座を
開催しました。 
「いっきゅうハカセのたのしいグッジョブin沖
縄市」です。大盛況でした。 
これは受付の順番を待つ方たちです。

「計算を図で解く」① おすすめ映画「インタ
ーステラー」

板倉聖宣 2001年11月9日 
沖縄 高教組 研究集会 記
念講演2001 
たのしい学校づくりと総
合学習(2)

129

第129
号

2014-
11-22

某月某日、部屋がいっぱいになるほどたくさん
の方たちが研究所に集まり「たのしい教育」に
ついて語り合いました。 
　幸せの「ニシキハブ」に噛まれてニコニコし
ている方は、ふだんはとても真面目なお仕事を
している方たちです。

「あなたは国のために戦いま
すか?」

おすすめ映画「エクス
ペンダブルズ3」

板倉聖宣 2001年11月9日 
沖縄 高教組 研究集会 記
念講演2001 
たのしい学校づくりと総
合学習(1)

128

第128
号　

2014-
11-14

みなさんの応援のおかげで、たのしい教育活動
は着実に拡がっています。 
　たのしい教育研究所に宮古支部ができまし
た。中学の先生や退職した先生が担ってくれて
います。 
　中学生に「継続は力なり」という授業をしま
した。仮説実験授業の吹き矢の授業です。

モラルジレンマ教材「かさを
持たずに」

おすすめDVD「ゴッ
ド・ファザー」2回目

板倉聖宣1964年10月　民
主主義教育としての仮説
実験授業

127

第127
号

2014-
11-07

ネコ好きも、そんなに興味のない方にもけっこ
う反響ありなので、ネコさんたちの写真を数枚
載せてみます。わたしの授業でも時々ネコさん
たちの画像や動画を使わせてもらっています。
ねこさんたちは、地球上のあらゆる生物の中で
もっとも人類に近いキャラだと思います

五味太郎の絵本で言葉プラン おすすめDVD「ゴッ
ド・ファザー」

板倉聖宣 1995年 最近気
にしている3つのこと 後
半

126

第126
号

2014-
10-31

忙しい日々は加速し充実度200%というところ
です。一週間の日々を写真をみていただきなが
ら、味わっていただけたらと思います。昨日は
名護の緑風学園という小中一貫教育の学校で授
業してきました。

ミニプラン 
「とても小さな世界」

映画「イレイザー」 
 デンゼルワシントン
の名作「クリムゾンタ
イド」

板倉聖宣「最近気にして
いる3つのこと」前半 
1995

125

第125
号 

2014-
10-24

　研究所から戻って夜中に家に着くとたいてい
ニケランジェロがあそびにやってきます。今回
はゴロゴロしているところでした…「なんだこ
のひねりは」というところをパチリ。

この実験はぜひやっておきた
い 蝋燭(ろうそく)百験 その1

おすすめDVD「自虐
の詩」

板倉聖宣「仮説あっての
実験 哲学あっての科学」
③

124

第124
号 

2014-
10-17

　いっぱい仕事しつつ今週は少しだけいつもよ
り自由時間がありました。いつもは空港に急ぐ
ばかりで駆け抜ける大きな橋の下にいいカンジ
の公園があるんです。会議の前にその公園に行
ってみました。

アウトドアプラン　焚き火を
たのしもう

映画2014.10公開「不
思議な岬のものがた
り」

板倉聖宣「仮説あっての
実験 哲学あっての科学」
②

123

第123
号 

2014-
10-10

台風がやってきましたね。 
　周りの人たちは「台風ってのはたいてい週末
に来るね」 
と言っているのですけど，台風がカレンダーを
見てやってくるというのは考えられないので，
「休みのつぶれる恨めしさ」で思いが強く刻ま
れてしまう結果，そう勘違いしてしまうのでし
ょう( ^ ^ 
　この間，島に出かけて子ども達と台風の授業
をしました。

ドキドキ プラン 
「虫集めトラップ」

映画2014.10公開「ア
バウト・タイム」

板倉聖宣「仮説あっての
実験 哲学あっての科学」
①

122

第122
号 

2014-
10-03

今週もたのしい教育全力投球です。 
　今日が何曜日なのか，という事は日々の活動
の中でほ 
とんど抜け落ちてしまいます。 
　あまりにもいろいろな活動をやっているの
で，一ヶ月 
前に何をやったのか，という事については，遠
い過去の 
ことの様に思えます。 
　それが最近は，一週間前事まで遠い過去の様
に思える 
のです

ものづくり 
「空き缶で凹面鏡」

1960年作品「裸の
島」

板倉聖宣「ぼくらはガリ
レオ」前書き
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121

第121
号 

2014-
09-26

今週もたのしい教育活動全力投球です。 
F M コザ というローカルラジオ局で一時間ト
ークしてきました。 
ノリのよい方達で，とてもたのしかったです。

ゲーム 
カンタンで盛り上がる　いろ
いろスイカ割り

映画「ガーディアンズ 
オブ ギャラクシー」

板倉聖宣 
　なし崩し的に社会は変
わっていく 4／4ラスト

120

第120
号 

2014-
09-19

78月がかなり忙しかったので，9月は少しゆっ
くり 
と活動できる月になると思っていたのですけ
ど，ぜんぜ 
んそうではありません… 
　ありがたいことです。 
　沖縄県の長寿県復活プロジェクトの一つに関
わってい 
てメンタル面の副読本の作成を手がけていま
す…来年度， 
全中学生に配布される予定です。

授業プラン 
「熱くない光をたのしもう
-ルミネッセンス」

映画「きいろいゾウ」 板倉聖宣 なし崩し的に社
会は変わっていく 3／4

119

第119
号 

2014-
09-12

今月の「たのしい教育Cafe」もとてもたのし
かった。 
　一つ紹介します。 
　100均で石を買って持って来てくれた方がい
て，これが光るんです。 
　とってもおもしろかった。 

プラン 読み物 
どの星に生物が住んでいる
か？ ラスト 城雄二

フルスロットル 
原題 Brick 
Mansions. 
追悼 ポール・ウォー
カー

板倉聖宣 
なし崩し的に社会は変わ
っていく 
2回目 
1992岩手たのしい授業入
門講座 
※いっきゅう「デシタル
仮説」資料

118

第118
号 

2014-
09-05

　沖縄県の医師会の仕事で子ども達向けのメン
タルヘルスの副読本作成に関わることとなっ
た。　　 
 夕方7時から会議がスタートして終えたのは
11時頃。細かい内容までやりとりする濃い中
身でした。

プラン「どの星に生物が住ん
でいるか？  
　　　中盤」　城雄二

ビヨンド・ザ・エッジ
／Beyond the edge.

板倉聖宣「なし崩し的に
社会は変わっていく」①

117

第117
号 

2014-
08-29

先日、宮古島に渡って、中学生に授業をしてき
ました。「ドライアイスでたのしい化学入門」 
　絵本「ドライアイスで遊ぼう」の実験を原子
分子の動きでイメージしていく内容です。

プラン「どの星に生物が住ん
でいるか？ 前半」

映画の悪役 その3  
　　　ルイーズ・フレ
ッチャー 
　　　「カッコウの巣
の上で」で演じた 
　　　 ミルドレッ
ド・ラチェッド看護婦

板倉聖宣「超能力や念力
に騙されないためには」 
　　　　③ラスト「超能
力・念力ブームと私」 よ
り

116

第116
号 

2014-
08-22

先週、今週と読谷の子ども会で授業をたのしん
できました。 
　二週連続大入り満員御礼でした。

レンズの魅力②「カンタン手
作りレンズ2つ」

映画の悪役 その2  
　　　ゲイリー・オー
ルドマンが 
　　　「レオン」で演
じた「スタンフィール
ド」

板倉聖宣「超能力・念力
ブームと私」②

115

第115
号 

2014-
08-15

メルマガの読者の一人、Aさんが東京からやっ
てきて、おしゃべりする事ができました。

新作読み物プラン 
「ものの見方・考え方入門」

映画の悪役 その1　ヒ
ース・レジャー

板倉聖宣「超能力・念力
ブームと私」①

114

第114
号　

2014-
08-08

いっきゅうスタンプ（右上） たのしい日記・作文プラン
「たの作」から

NY ANNIVERSARY 
LIVE! 
　　　サイモン＆ガー
ファンクル 
　　「セントラルパー
ク・コンサート」

板倉聖宣「理想を掲げて
妥協する」 
　　　　　新哲学入門よ
り

113

第113
号 

2014-
08-01

たのしい研究所の日々「沖縄とガリレオ」 授業プラン「レンズの魅力」
ＧＡＤＺＩＬＬＡ ゴ
ジラ ハリウッド・リ
メイク版

板倉聖宣「時代の波とた
のしい授業」 
　　　　子どもの気持ち
を大切にする より ラスト

112

第112
号 

2014-
07-25

　デイケア施設で授業してきました。 
　盛り上がりました! 
テーマは「脳の健康のためにもたのしく学ぼ
う」 
!　おじいちゃんおばあちゃん達 約30名くら
い。

「キッチンのタネで実験」 映画 ブレーキング・
バッド② 最終話まで

板倉聖宣「子ども達が知
りたい事は何か？」
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111

第111
号 

2014-
07-18

おそらくこの一週間は研究所にとっても最もハ
ードな週だったと思います。 
　一ヶ月分の仕事量をこなした気がします(^^ 
そんな中、南大東の沖山教育長が私の授業をブ
ログに書いてくれた事を知りました。

大人気「図形パズル」 映画「オール・ユー・
ニード・イズ・キル」

板倉聖宣「たのしい授業
にする秘訣」

110

第110
号 

2014-
07-11

台風接近中。 
　明日の宮古島での授業に、行けず(T_T) 
「いろいろな気体」の単元で中学生にドライア
イスの授業をする予定で、何度も予備実験を重
ねていたのですけど…　おあずけとなりまし
た。

 スイカサーバーづくり 映画「富士山頂」 板倉聖宣「宿題につい
て」

109

第109
号 

2014-
07-04

連日「たのしい教育活動」は大盛況です。 
　この一週間の授業や講座だけですごいものが
あります。辞めた頃は、こんなにすごいことに
なるなんて予想もしていませんでした。 
　前回のメルマガ発行から今日までの様子で
す。

おすすめ 
「タンポポの元気玉」

DVD「十二人の怒れ
る男」

板倉聖宣「わがままでい
いんだ」

108

第108
号

2014-
07-27

南大東島で2日間授業してきました。沖縄教育
庁とも仲良く飲み語り、知り合いの方からみや
げをいっぱいもらいました

ものづくり　これは子どもが
小さいうちにやっておきたい
「階段滑り台」

DVD「外事警察」 板倉聖宣「子どもの気持
ちを大切にする」より

107

第107
号

2014-
06-2 0

遠藤先生がコップ斜め立てをしている写真 おすすめ「200+200=390」 映画「春を背負って」 板倉聖宣が「ジョン・デ
ューイ」を語る

106

第106
号

2014-
06-13

問題 何が釣れるでしょう？　(おわり) ネコの
ニケランジェロが釣れます

おすすめ「糸電話応用編　エ
コー電話」

DVD「ランナウェ
イ」

板倉聖宣　宿敵 京都と特
権的な美（3）ラスト

105

第105
号

2014-
06-06

月曜日火曜日は久米島の大岳小学校で授業でし
た。

あまりにも簡単でおすすめ
「糸電話①クラシック編」

映画館で「ネイチャー
／NATURE」

板倉聖宣　宿敵 京都と特
権的な美（2）

104

第104
号

2014-
05-30

NPOの総会も終わり、少しゆっくりと仕事を
しています。来週は久米島の子ども達に授業を
しに行きます。どうやってもりあげようか，こ
れから私の本業となります。去った日曜日、ど
んぐりプロジェクトの講座を開催しました。 
　これはJAXAの遠藤先生と一緒に授業をすす
めているところです。昨日は，やんばる道の駅
の統括をしているＴさんが研究所にやって来て
くれました。オキナワウラジロガシをキャンプ
場に植えたいという事で，どんぐりプロジェク
トがますます広がっていく感じがします。 
　うちの研究所の活動に興味を持ってくれて，
研究所の教材を置いてくれるという事になりま
した。北部の教育関係の方にもうちの研究所の
教材を届ける事ができるようになりそうです。 
どんぐりプロジェクトが終わると共に、与那国
での授業依頼、沖縄カウンセラー協会でのカウ
ンセリング研修依頼、水鳥センターからの授業
依頼、読谷喜名子ども会からの依頼etc、いろ
いろ要請が来て嬉しい週です。 
　気づいたら一年が終わっています，というく
らい忙しくなりそうなので，五月でしっかり年
間計画を立てて、今年はぜひデイ・ケアでの授
業も進めたいと思っています。 
　おたのしみ会も計画しておかなくては…

英語プラン「IMAGNEを訳
してみよう」

　ＤＶＤ「ＩＭＡＧＩ
ＮＥ」

賢くなるために大切な事 
　-パソコン遠隔操作事件
を例に-

103

第103
号

2014-
05-23

NPOの総会の準備でかなり忙しさが増してい
ます。 
　こんなに細かい仕事があったんだなぁ，と感
動しつつ、よく動く身体だなぁと自分にも感心
しています。

ラムネがスースーするのは，
実際の温度が下がっている
の？

邦画「花」 板倉聖宣と美意識(1)
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102

第102
号

2014-
05-16

東京からJAXAの遠藤純夫先生を招いてどんぐ
りの勉強会をします。 
2 0 1 4 年5 月2 5 日( 日) 1 4 : 0 0～1 6 : 3 
0うるま市石川 舞天館 
内容　どんぐりを通してたのしく自然を考える
／たのCafe2回目開催

たのしいLEAPカウンセリン
グ入門

邦画「オレはまだ本気
だしてないだけ」

加川勝人 私好みの科学論
（7）自分自身の価値基準
を

101

第101
号

2014-
05-09

5 - 1 4 ( 水) 1 8 : 3 0～2 1 : 0 0 たのしい教
育c afeを研究所で開催いたします／琉球新報
コラム2回目掲載／経理処理に奮闘中。経理は
普通の人が分からない様にしているらしい

効率的学習方法 その1 映画名言集 その2 加川勝人 私好みの科学論
（5）（6）

100

🌸 第
100号
🌸  

2014-
05-02

メルマガ100号達成／「ホタッテくん」が「月
刊 たのしい授業」に載りました！

トイレット・ペーパーの芯活
用法（2）

DVD 老人と海（与那
国島）

加川勝人 私好みの科学論
（3）（4）

99
第99号 
2014-
04-25

東京の荒川さんと下地勇のコンサートへ ものづくり トイレットペー
パーの芯 活用法 その1

映画　Saving 
Mr.Banks. 
邦題 ウォルト・ディズ
ニーの約束

98
第98号 
2014-
04-18

メルマガで紹介した「ホタッテくん」が来月の
たのしい授業に掲載されます。／たのしい教育
Cafeが今週からスタートしました。

社会・家庭科・総合プラン
「カレーライス」

映画のすごさ 及び 原
作より優れた映画
（2）

加川勝人 私好みの科学
論・教育論・研究論から

97
第97号 
2014-
04-11

琉球新報紙面でわたしのコラムがスタートしま
した。「未来へいっぽにほ」はじめのタイトル
は〈夢がとまらない〉です。

おにごっこ
映画のすごさ 及び 原
作より優れた映画
（1）

世界観につながる読書を
(3)ラスト

96
第96号 
2014-
04-04

　3 - 3 0（日）R I D Eの講座「出会いの春こ
そ たのしい教育で」を開催しました。オープ
ニングで「今日は、たのしい教育研究所の最高
水準の内容をお届けします」と語ってスタート
した講座でした。もちろん、そういう大いなる
予想があったからです。 
　結果として、参加して下さった方達からの評
価は、たのし 
さ度・理解度100％という、とても高いもので
した。 
! 
　

アクロスティクをプレゼント
orアクロスティクで友達紹介! 名作 カサブランカ 世界観につながる読書を

(2)

95
第95号 
2014-
03-28

来週は久々の講座「出会いの春こそたのしい教
育」です。最高グレードの講座にしようと思い
ます。講座でプレゼントする「出会いの春セッ
ト」作成中。

お話プラン「ばけもの退治」 ローン・サバイバー 世界観につながる読書を

94
第94号 
2014-
03-21

たのしくEnglish卒業式／先週は教員採用試験
突破セミナー修了式でした

1.問題「自転車の荷物」 
2.天体の満ち欠け 美味しい
実験素材

「エリジウム」SFファ
ンにおすすめ

「たのしい授業と現代の
社会(3)ラスト

93
第93号 
2014-
03-14

4月からの活動について考えています／マスコ
ミからの依頼原稿

授業プラン 
「日本語レッスン②」

「きっとうまく行く」
まあまあおすすめ

「たのしい授業と現代の
社会(3)」

92
第92号 
2014-
03-07

琉銀から助成金をいただきました-
授業プラン 
「ビスケットとニュートン力
学(その1)案」

映画「今年のアカデミ
ー賞」 「評価論(2)」

91
第91号 
2014-
02-28

自前の講座があまりできていないので「出会い
の春こそたのしい教育」3-30／うるま市の小
学校で授業

授業プラン「たのしく賢くな
るクイズ集①

映画「Rush！」　お
すすめ

板倉聖宣「評価論」1989 
一回目

90
第90号 
2014-
02-21

具志川小学校で「わくわくサイエン 
ス」…原子論の授業をしてきました。題して
「アトムの世界」／教員採用試験突破セミナー
も進行中／アウト・ドアの大切な友人の東江さ 
んが研究所に来てくれて、著書を贈呈 
してくれました。

授業プラン「低学年 算数-か
さ（リットル・デシリット
ル）後半 」

映画「アメリカン・ハ
ッスル」

　「 たのしい授業と現代
の社会（3-3）ラスト

89
第89号 
2014-
02-14

おきでんの青少年科学作品展で三回（2日
間）、舞台に立ちました。

授業プラン「かさ(リット
ル・デシリットル)」

DVD「世界に一つの
プレイブック」

「たのしい授業と現代の
社会（2-3）」
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88
第88号 
2014-
02-07

骨折したバラその後／たの畑のキャベツ、たま
ねぎ

国語プラン 
間違いやすい 
日本語レッスン①

追悼 
フィリップ・シーモ
ア・ホフマン

板倉聖宣1995年10月28
日　仮説実験授業授業公
開および研究会 
四条畷学園小学校での板
倉聖宣講演／ たのしい授
業と現代の社会

87
第87号 
2014-
01-31

最近、息子とバラを買いにいきました。　肥料
やそのたいろいろなものと一緒に、息子が車に
詰め込もうとした時、バラの枝をポキリと折っ
て、90度以上折れて下に垂れ下がってしまっ
たのです(・∀・)! 
　家にもどるなり、「つまようじ」で応急手当
をしました。左側の写真です。／最近は研究所
の授業が立て続けに新聞に掲載されています。

スポーティーゲーム 
「円形タッチ」

お勧め 男性向け／映
画「キャプテン・フィ
リップス」 
主演 トム・ハンクス

1999.6.4　分類とドング
リの話（2）　板倉聖宣

86
第86号 
2014-
01-24

　たのしい教育活動の日々は勢いを増し、ここ
10日ほどで久米島、与那国、読谷村と飛び回
っていました。 
　この写真は読谷村の生涯学習フェスティバル
での授業の様子です。「隣のホールでは〈劇団
たんぽぽ〉が同じ時間帯に劇をしているので、
あまり人は入らないと思います」という話でし
たけど、ふたを開けてびっくり、立ち見やフロ
アーに座る人たちも出て来て、担当の方たちが
設置してくれた机とイスでは足りずに、途中で
休憩をとって場内整理をするくらいいっぱいに
なりました。

たべものづくり「きらくカリ
コリ2014Newバージョン

お勧め／DVD「スミ
ス都へ行く」原題：
Smith goes to 
Washington 
1939　監督 フラン
ク・キャプラ

1999.6.4　分類とドング
リの話(1)　板倉聖宣

85
第85号 
2014-
01-17

　夜中に研究所から自宅まで歩いて帰ることが
よくあります。その道すがら、とてもよい香り
にうっとりしています。一つはある小学校をす
ぎた頃、もう一カ所は、家の庭先からです。調
べてみると「ナイト・ジャスミン／夜香木（や
こうぼうく）」という樹木でした。

アトミズム(原子論)の話と実
験　ビーチボールを浮かせる
／卵をうかせる／ペットボト
ルを浮かせる

お勧め 映画「アーテ
ィスト」(後半)

!仮説実験授業を受けた子
どもたちへのメッセージ 
たのしく学びつづけるた
めに　板倉聖宣 国立教育
研究所

84
第84号 
2014-
01-10

綴り始めたのは1月9日(木)。今日は久米島の大
岳小学校での授業をしてきました。幼稚園児か
ら六年生、先生方も含めて約100人くらいの授
業でした。今回は、科学の最も基本的なイメー
ジである「原子論」をとりあげました。幼稚園
児の反応が気になって注目していたのですけ
ど、最初から最後まで約60分、まばたきせず
に見ているようなカンジで、とても嬉しかった
です。

たべものと酸・アルカリ 
城雄二1993-2

　年末・年始は7 本の
映画を鑑賞しました。
映画「アーティスト」
(1) 
前半「アーティスト」
にたどり着くまでの映
画の歴史 いっきゅう

「月刊 たのしい授業」続
刊のことば 1985 おとな
たちがたのしく学ぶ時代 
板倉聖宣

83
第83号 
2013-
12-20

今年最もハードな日程を昨日終えて、書き始め
ています。趣味で本を読む時間は殆どなくなり
ましたけど、こうやってメルマガを綴っている
ひと時は、趣味の読書に似た気持ちがしていま
す。さて、南大東島から北大東島までの三日間
の授業の旅を終えて昨日もどりました。

たのＥＮ プラン 
「英語の本をたのしもう①」
写真集 101Dogs

吹き替えの声以外は名
作／映画「ゼロ・グラ
ビティ」

好奇心について　板倉聖
宣1986.8足摺岬大会にて

82
第82号 
2013-
12-13

今年二度目の渡嘉敷島へと船に乗りました。あ
いにくの曇り日和ですけど、海は素晴らしいエ
メラルド色です。渡嘉敷島の阿波連小学校は、
わたしが教員時代にお世話になった仲村先輩が
校長をしています。

プラン 漢字で一周しよう／
プラン これは役立つ「眠い
時の目の覚まし方」

おそらく名作／映画
「ゼロ・グラビティ」

道徳教育を語る!　板倉聖
宣 国立教育研究所　ガリ
本「風の便り別冊1」より

81
第81号 
2013-
12-06

今月12月号の「月刊 たのしい授業」に、わた
しの「指導要領を読んでみました」が掲載され
ました。

たんぽぽを食べよう 映画名言集①

正義と民主主義の問題と
しての「いじめ」! 
板倉聖宣談 国立教育研究
所 1984
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80
第80号 　
2013-
11-29

いろいろなところで授業をしているので、二回
呼ばれた学校などで、同じものをやらないよう
に事前にチェックします。当然ですね。眺めて
いると、とてもいい表情がいくつも出て来てう
れしくなります。

おすすめ参考書 
「3行で分かる中学理科」
Gaken

名作DVD「真夜中の
カ-ボーイ」1969アメ
リカ

愛知教育大学大学祭
(1977年)記念講演　科学
的とはどういうことか
（4）⇦誤記ただしくは
（5）一自然科学と社会科
学一 
国立教育研究所　板倉聖
宣

79
第79号 　
2013-
11-22

　毎週いろいろなところで授業をしています。
今日は伊江島で理科の先生方に「ほたってく
ん」＆「ふりこと振動」。伊江島でメルマガを
仕上げようと思っていたら、教育長さんや上間
指導主事の計らいで島観光＆おいしい食事。

幼児・低学年 実技プラン 
「くつのヒモの結び方」

映画 アニメーション 
「 怪盗グルーのミニ
オン危機一髪 」ワー
ナー・ブラザーズ

愛知教育大学大学祭
(1977年)記念講演　科学
的とはどういうことか
（3）⇦誤記ただしくは
（4）一自然科学と社会科
学一 
国立教育研究所　板倉聖
宣

78
第78号 　
2013-
11-15

11月はおそらくこれまで経験した中でもっと
も忙しい月です。昨日は久米島の教務主任の勉
強会に呼ばれて仮説実験授業をしてきました。 
　授業書「ふりこと振動」です。

新作ものづくり 
「ほたって君」

DVD「メリー・ポピ
ンズ」主演 ジュリ
ー・アンドリュース

愛知教育大学大学祭
(1977年)記念講演　科学
的とはどういうことか
（3）一自然科学と社会科
学一 国立教育研究所　板
倉聖宣

77
第77号 　
2013-
11-08

数日の間、すばらしき西表島と石垣島での日々
を過ごしました。オキナワウラジロガシを求め
て西表島のたくさんの場所を歩き、夜の星や蛍
を観察し、石垣島では先生方への講座と親子サ
イエンス教室の二つの授業 
をし、天文台に行き、宮地館長と今後の協力に
ついて話し合いを持ち… 
　そんな中、ちょうど石垣島で一番大きな祭り
と重なって、花火を堪能する事もできました。

授業プラン「機械の分解」

映画「 2Guns 」主演 
デンゼル・ワシントン
＆マーク・ウォールバ
ーグ

愛知教育大学大学祭
(1977年)記念講演　科学
的とはどういうことか
（2）一自然科学と社会科
学一 
国立教育研究所　板倉聖
宣

76
第76号 　
2013-
11-01

宜野湾市はごろも学習センターで授業した時の
様子が琉球新報に乗りました どんぐりの食べ方・飲み方

レンタル価格の高騰に
業界の運営の厳しさを
思う　DVD「 画家と
庭師とカンパーニ
ュ 」原題：Dialogue 
avec mon jardinier　
フランス映画

愛知教育大学大学祭
(1977年)記念講演　科学
的とはどういうことか
（1）一自然科学と社会科
学一 
国立教育研究所　板倉聖
宣

75
第75号 　
2013-
10-25

石垣島の仲間達が企画してくれて、来週、「わ
くわくサイエンスin石垣島」 
が開催されます。NPOから四名で出かけま
す。

教員採用試験突破講座用 
ミニプラン②日本最東端の島
を知っていますか？

DVD　今回はアメリ
カで大ヒット中のTV
番組「Breaking 
Bad」

学ぶ感動 もっと子供に　
座談会「日本の科学を考
える」　2013.3.24 産経
新聞　座談 板倉聖宣・益
川敏英・竹内薫

74
第74号 　
2013-
10-18

北海道の知人から「初雪が降りました」という
メールに、そうか、もう冬かぁ… 
　するとクリスマスが近いわけだな。前にメル
マガで紹介した「幸せのパン」の舞台『月浦』
に行きたいなぁ、と思っていたので、よい巡り
合わせに喜んでいます。といいつつも「たの忙
しさ度（たのしさ×忙しさ）」は上昇中で、い
つ行けるのか分かりませんが…

新作プラン　日本最南端の島
を知っていますか？

DVD　邦画 鍵泥棒の
メソッド

私の数ある本の中で，な
ぜこの本の出版が重要な
出来事なのか　 
「歴史の見方考え方」出
版パーティー　板倉聖宣 
1 9 8 6 . 4 . 2 6

73
第73号 　
2013-
10-11

東京の大切な友人から「仮説実験授業50周年
記念」の記念写真が送られてきました。

オープニングにいかがでし
ょ？　フライング・テープ

DVD／hulu（web有
料）ノッキン・オン・
ヘブンズ・ドア　　
1997年公開のドイツ
映画。　監督トーマ
ス・ヤーン　脚本 ト
ーマス・ヤーン　ティ
ル・シュヴァイガー 　
出演者　ティル・シュ
ヴァイガー／ヤン・ヨ
ーゼフ・リーファース

板倉聖宣 講演　授業運営
法とその思想( 3 )
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72
第72号 　
2013-
10-04

9月30日の日曜日、法政大学で仮説実験授業の
50周年を祝うイベントがありました。その様
子、上迫先生との握手など

なんとびっくり コップの
「逆」斜め立て

DVD「Meet Joe 
Black」 
監督 マーチン・ブレ
スト　主演 アンソニ
ー・ホプキンス＆ 
ブラッド・ピット

板倉聖宣 講演　授業運営
法とその思想( 2 )

71
第71号 　
2013-
09-27

今週の東京での仮説50周年記念の授業をいろ
いろ構成しています。　宇宙空間：国際宇宙ス
テーションでブーメランは戻ってくるか？ 
　紙飛行機は地上と同じ様に飛ぶのか？　いろ
いろ予想を立ててもらえたらと思っています。 

おそうじくん

DVD「ニューヨーク,
アイラブユー」／New 
York, I love you. 
監督 複数

板倉聖宣　授業運営法と
その思想(1)　講演日時な
し

70
第70号 　
2013-
09-20

・来週は仮説50周年イベントでの授業です。
先月の授業が遠い過去の様な感じです

静止する水 
画数チャンピオン

インサイド・マン　ク
ライヴ・オーウェン 
スパイク・リー

子どもも教師も楽しく授
業ができるようにする教
育改革は可能か-可能です 
犬山市教育委員会主催／
理科教育講演会

69
第69号 　
2013-
09-13

東京で開催される「仮説実験授業50周年」の
研究会で宇宙関係の授業をして欲しいという事
で準備を初めています。

松ぼっくりの研究 
　レンジでチンすると

マン・オブ・スティー
ル　クリストファー・
ノーラン 
映画の制作と監督はど
ちらが強い立場か

板倉聖宣「たのしさと民
主主義(4)」1991年仮説実
験授業セミナーにて

68
第68号 　
2013-
09-06

メルマガに書いた「コップの斜め立て」が月刊
たのしい授業に掲載されました。仮説社の
facebookにも紹介されています 
公式サイトも好評です。「たのしい教育」で検
索してください

目の錯覚②
ザ・バンク 落ちた虚
像　クライブ・オーウ
ェン

板倉聖宣「たのしさと民
主主義(3)」1991年仮説実
験授業セミナーにて

67
第67号 　
2013-
08-30

沖縄に日本一の科学館「サイエンスミュージア
ム」建設プロジェクトをまとめています クイック押し花 ジョゼと虎と魚たち／

「風立ちぬ」と戦争

板倉聖宣「たのしさと民
主主義(2)」1991年仮説実
験授業セミナーにて

66
第66号
2013-
08-23

伊良波さんの尽力でたのしい教育研究所の公式
サイトができました

たのしい英語の覚え方 
名前を英訳して覚える方法 パシフィック・リム

板倉聖宣「たのしさと民
主主義(1)」1991年仮説実
験授業セミナーにて

65

第65号 
2013-
08-16　
毎週金
曜日発
行

・教育カウンセラー協会から依頼された「クラ
スや家庭で使えるたのしいアドラー心理学入
門」の様子－皿回し－

授業プラン 
「イリュージョン」

オリバー・ストーンの
講演から

「続刊の言葉　1987年」
月刊 たのしい授業 4月号

64

第64号 
2013-
08-09　
毎週金
曜日発
行

アジアユースで授業 ミニプラン 
「コップを斜めに立てる」

フライド・グリーン・
トマト（1991）

これからの教育にかける
夢　1998年

63
第63号 
2013-
08-02

　今回は仮説の全国大会の中で書いています。
これまでの仮説の大会では、忙しい中でも、お
酒を囲みながらいろんな方達とお話する機会を
つ 
くる事ができたのですけど、今回ばかりは、そ
うもいきませんでした。 
　夜中に会場に到着して、放心状態で売り場に
立って、何とか数名の人達と語り合うのがやっ
との事でした。　

ミニプラン「What’s this?」
ナノスケール 生物の世界 か
ら

いつか読書する日

たのしい授業の発想・思
想・哲学 
　 自分の判断で行動する
人の時代1995年(後半)

62
第62号 
2013-
07-26

今日は養護教諭の先生方への研修会で授業して
きました。「メンタルヘルス」という内容です
けど、もちろん 
「たのしい授業」は欠かせません。／おわりに 
来間小中で自由電子の授業

「Be動詞への自信」中学生の
みなさんへ　　マルセ太郎 風立ちぬ

たのしい授業の発想・思
想・哲学 
　　自分の判断で行動す
る人の時代 
　　　ー登校拒否児の増
加は明るい社会の前ぶれ
ー　前半
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61
第61号 
2013-
07-19

教師仲間はみんな成績処理でがんばって、なん
とか仕上げて子ども達に渡して、放心状態にな
っている頃なのですね。教師を辞めてまだ二年
目に入った頃なのですけど、すっかりその感覚
を忘れてしまってびっくりしています

新プラン 
「骨から予想してみよう」

1.心が落ち込んできた
時に　　　おすすめの
作品集6つ 
2.ワイルド・スピード
6 二回目

「すごく感動的な事実は
怖い」「異端者が説得し
た納得の方法に学ぶ

60
第60号 
2013-
07-12

映画「旅立ちの島唄 ～十五の春～」の舞台 南
大東島で、中学生に授業してきました。島の方
達がたくさん参加して、私の好きな男優小林薫
さんも出ています。

電子レンジでチン「粉石鹸」
はどうなるか？ ワイルド・スピード6

いっきゅうレポート 板倉
聖宣研究1999.2.4　思い
やりだけでは破綻する

59
第59号 
2013-
07-05

沖縄は夏です。暑さではなく雲でそれが分かり
ます。くっきりした夏の雲です。暑さをたのし
みましょう。

電子レンジでたのしもう 
「これは何？」 
　泡ブクブクの物体

行ってみたい映画の舞
台　コモ湖 
◯ スターウォーズ エ
ピソード2クローンの
逆襲 
◯ 007カジノ・ロワイ
ヤル 
◯ 湖畔のひと月

北海道たのしい授業ゼミ
ナール 札幌 
　1985-1　参加者へのメ
ッセージ 後半

58
第58号 
2013-
06-28

できました(^^ 
　名付けて「メルマがり本」Vol . 1

簡単ゲーム 洗濯バサミタワ
ー

アフター・アース／12
モンキーズをほんの少
し

北海道たのしい授業ゼミ
ナール 札幌 
　1985-1　参加者へのメ
ッセージ 前半 エピクロス
に注目した時の板倉講話
1985 

57
第57号 
2013-
06-21

うれしい事に、このメルマガの0～44号までが
一冊のガリ本として出来上がります。研究所ス
タッフのがんばりで、発刊にこぎつけました。

どっちが速い? 
　遠藤先生の授業から 
　2013.16沖縄 星空公民館
にて

映画「タイム・コー
ド」

沖縄の仮説実験授業の歴
史／伊良波 板倉語録
④「道徳とは」2004

56
第56号 
2013-
06-14

暑い日々…こんなに沖縄の太陽は強かったの
か…　毎年そう思います。

かんたん科学手品 
　ひっくり返る矢印

　40日 映画マラソン
というのを突然はじめ
て、半ばを無事折り返
しました。／映画の歴
史入門「ヘイズ・コー
ド」と民主主義

板倉聖宣 「絶対自己的自
己賞賛1987」

55
第55号 
2013-
06-07

今週は時間の隙間をみつけては、研究所でもっ
ぱら「野菜チップス」の研究をしています。こ
れがとっても簡単で美味しいのです

ものづくり　簡単 野菜チッ
プスづくり　理科・家庭科・
社会科・総合・キャリア教育
で

40日映画マラソン二
週目／映画「オブリビ
オン」／役者論

板倉聖宣 「民主主義論
1987」ラスト

54
第54号 
2013-
05-31

梅雨は明けたかも知れないなぁ… 
とか思ったら、東京の友人から 
「梅雨入りしました」とのma i l . 
新聞を開くと「北海道の稚内で桜が開花しまし
た」との記事。

プラン「パイナップルの花と
実」岩手 大久保 卓身2010

映画「タニタの社員食
堂」　おすすめ印

板倉聖宣 「民主主義論
1987」その3

53
第53号 
2013-
05-24

皆さんお元気ですか？　沖縄は雨が降り続いて
います。学校から離れると月日の感覚というの
は、なくなるもので、今が未だ五月だというの
にびっくりしてしまいました。

Myプラン「子どもの名前を
つけよう」

黒澤明監督作品 デル
ス・ウザーラ

板倉聖宣 「民主主義論
1987」その1

52
第52号 
2013-
05-17

5 -11 土曜日に書いています。「たの畑」の植
え付け作業がさっき終わりました。植え付け三
日前の募集にも関わらず、12区画の募集に対し
て10区画の応募がありました。

プラン「あなたが選んだカー
ドが消える」

「L.Aギャングストー
リー」 1987「民主主義論」1

51
第51号 
2013-
05-10

「たの畑」の準備が整い、わくわくしていま
す。前に書いたかもしれませんけど、うちの研
究所の近くの方が100坪弱の土地を「自由に使
ってよいです」と提供してくれたのです。

漢字の授業書 第一案（別添
付）

「ガタカ」書籍「大山
倍達の遺言」

「どっちに転んでもシメ
タ！という発想」その4　
ラスト〈考えてみれば、
あれもこれもシメタ」

50
第50号 
2013-
05-03

村上春樹の本に手を出しそうでこわい… 超能力実験装置-静電気実験
装置

スピルバーグ監督作品
「リンカーン」

「どっちに転んでもシメ
タ！という発想」その
3〈主体的に関わればすべ
てがシメタ〉

49
第49号 
2013-
04-26

いっぱいの提出書類を書いていたら友人からホ
ッとする画像が送られてきました。「癒し」と
いうタイトルのネコの写真です。笑いました
(^^

TED動画「バンカーロイ」／
コップの中の長いろうそくと
短いろうそくはどちらが先に
消えるか？

「黒部の太陽」小説
「高熱隧道」

「どっちに転んでもシメ
タ！という発想」その
2〈死んでもシメタ〉
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48
第48号 
2013-
04-19

子どもの頃からイヌくん達が好きで、一緒に暮
らしてきた年月もけっこうなものになります。
今は一緒ではありませんが、それでもいつかま
た一 
緒に暮らしたいなぁ、と思っています。

モラルジレンマ授業（その
2）「委員会活動」／「ゆき
こさんの誕生日」

「シュガーマン」 「どっちに転んでもシメ
タ！という発想」

47
第47号 
2013-
04-05

4月に入って二週目のメルマガになります。こ
のメルマガがスタートしたのは昨年5月、もう
すぐ一周年です。／川や道を埋めつくした桜の
花びらたち

モラルジレンマ授業の進め方
と　プラン「うるわしき伝
統」

書籍ビブリア古書堂の
事件手帳-栞子さんと
奇妙な客人たち-

事実は理想をくつがえし
得るか(後半）

46
第46号 
2013-
04-05

　NPOメンバーKazuさんのはからいで、近く
に畑を提供して下さる方がいて70坪程の「た
のしい研究所ファーム（たの畑）」も出来まし
た／教え子の優太くんから「先生2枚目のCD
ができました」という連絡がありました。

一年のたのしい授業カレンダ
ー

原題OCTOBERSKY
邦題遠い空の向こうに

事実は理想をくつがえし
得るか(前半）

45
第45号 
2013-
03-29

神戸で綴っています。こうやってメルマガを綴
るのは私の生活の一部になりました。公務員を
退職して後の夢の一つに「執筆活動」があった
のですけど、気づいたら、しっかりそういう生
活に入っているんですね。

ふしぎなスプーン（フォー
ク） 「ジブリの本棚」 予想論（5）

44
第44号 
2013-
03-22

メルマガで紹介してきた教材をいろいろ使って
頂いているというお便りが届いて喜んでいま
す。これは「漢字モクモク」の一コマです。／
「44」という数字

アウトドアの楽しみ方「野外
読書」をたのしもう

「クラウド・アトラ
ス」 予想論（4）

43
第43号  
2013-
03-15

季節はしっかり移ろい沖縄はやわらかな春の
日々になりました。寒がりの私も自転車で自宅
から研究所に向かったりなどしています。こん
な時にあえて、私が小樽で写した雪の写真を載
せてみました。

「漢字遊びハンドブック」
映画&小説「ラブレタ
ー」「霧島、部活やめ
るってよ」

予想論（3）

42
第42号  
2013-
03-08

数日前に大好きな遠藤先生から「沖縄行くのだ
けど時間ある？」という電話があり、もちろん
Yes.　という事で昨日、食事＆懇談会でたのし
く過ごしました。

いっきゅうプラン-地球の歴
史・生命の歴史

「カラカラ」「コクリ
コ坂から」
「UDOUN」

予想論（2）

41
第41号 
2013-
02-29

今週は忙しさの間隙を縫って北海道の仮説仲間 
小出さんのところに行ってきました。旭川の科
学館内のイベントで大道仮説のプランを四本連
続でやるというのです。

おもしろ実験つまようじであ
そぼう－つまようじ5本と水
数的－

アカデミー賞と「ゼ
ロ・ダーク・サーティ
ー」

予想論（1）

40
第40号 
2013-
02-22

臨時便が無事飛んで、粟国島の子 ども達とた
のしくキャリア教育の授業を す る事  
ができま した。  

たのしいキャリア教育「宇宙
兄弟」の名言で学ぼう 「モモへの手紙」 心優しき人が真理を得る

とは限らない

39
第39号 
2013-
02-15

数日前、石垣島の理科の先生方に仮説実験授業
「自由電子が見えたなら」を実施してきまし
た。

静電気であそぼうくらげ 「ダイハードラスト・
デイ」

板倉聖宣「自分自身の考
えで主体的に動く」

38
第38号 
2013-
02-08

忙しさのピークにあえて外でノマド 静電気であそぼうティッシュ
人間 「ぐるりのこと」

1963年「仮説実験授業」
講演草案　科学のもっと
も基礎的な諸概念の理解
の実態とその改善　「仮
説実験授業」の試み　そ
の2

37
第37号 
2013-
02-01

「たのしい授業」を携えて与那国島へ行ってき
ました。 漢字の練習 「ライフ・オブ・パ

イ」

1963年「仮説実験授業」
講演草案　科学のもっと
も基礎的な諸概念の理解
の実態とその改善　「仮
説実験授業」の試み

36
第36号 
2013-
01-25

数ヶ月で2 0 0 0 人以上の方達に授業する事が
できました。／魚汁ダイエット開始

子どもにウケる科学手品77か
ら…こぼれない水・こぼれな
いジュース

「漫画家井上雄彦の仕
事」

板倉聖宣1991「どっちに
転んでもシメタ」という
発想法

35
第35号 
2013-
01-18

ひと月ぶりに粟国小中学校に行って来ました。
キャリア教育で呼ばれて小学生と中学生に授業
してきたのです。

藤沢さん「ドライアイスで遊
ぼう」の第三部試作プランか
ら

映画「ルーパー」／
DVD「ヤギと男と男
と壁と」

板倉聖宣1988「本当の平
和教育」

   51



34

第34号 
2013-
01-11 

数日前のメールで新年の挨拶をすませました
が、今年も「映画＆たのしい授業はやめられな
い」をどうぞよろしくお願いします。 
友人から届いたおもしろ画像をお届けします。
／サイエンスキャラバンの科学イベントが
1-12〔土〕に宮古島の中央公民館で開催され
るので、ＮＰＯメンバー全員でたのしい授業を
する事になっています。／冬の全国大会で伊藤
伸比古さんから感動的な言葉をもらいました。

チョコレート・フォンデュ UPカールじいさんと
空飛ぶ家

冬の大会での板倉先生の
言葉「そろそろ引退する
頃だと感じはじめていま
す」

33
第33号  
2012-
12-28

今書いているのは26日〔水〕… 
一日遅れのメリー・クリスマス 
宮古島のホテルです。宮古が今年の出張始めで
したけど、出張納めも大好きな宮古島です。

冬の全国大会資料たのしい教
育研究所の日々たのしいもの
づくり「りんりんシリーズ」
クルリン・ひらりん・ハブり
ん開発ものがたり

映画「幸せのパン」邦
画

板倉聖宣1992年「歴史の
法則性は，和解への道」

32
第32号  
2012-
12-21

今この文章は荒井由実の「翳りゆく部屋」を聴
きながら綴っています。

たのしい教育研究所の授業の
様子から

映画DVD「気球クラ
ブその後」

板倉聖宣地球のまわりの
空気※授業書「地球」か
ら

31
第31号  
2012-
12-14

季節もしっかり変わりました・・・皆さんのお
住まいのところはどうでしょう?まさか沖縄よ
り暑いという事はないと思いますけど、沖縄も
けっこう寒いのですよ。11月に東京に行った
ときに感動してとった写真があります。イチョ
ウ並木です。

たのしい授業入門ことばあそ
び「ん回し」 映画「最強のふたり」 板倉聖宣が語った「民主

主義」

30
第30号  
2012-
12-07

たのしい科学の実験でいろいろな地を回ってい
るのですけど、今週月曜火曜は粟国島での授業
に行 
ってきました。船のデッキに立ってびっくり。
大歓迎です。

ドライヤーで上がる気球の開
発

映画007最新作「スカ
イフォール」

板倉評価論研究1993.7.9
いっきゅう

29
第29号  
2012-
11-30

とても忙しい時に「ネコの手も借りたい」とい
ったりするけれど、ネコはそれほど迄に遊びほ
うけて、何かの役には立ってないと思われてい
たのでしょう。ちゃんとネズミを捕ったり人を
和ませてくれたりしているのにね。数日前に、
島で授業をして来ました。

「世界で一番美しい種子図
鑑」から

DVD「百年恋歌」6.4
点

板倉聖宣「いまなぜ「た
のしい授業」か-創刊の言
葉-

28
第28号  
2012-
11-23

友人から送られて来た画像がとてもおもしろ
い。一見「CG?」と思わせるのですけど、ネ
コ好きの方達に言わせると、こういうネコはめ
ずらしく無いのだそうです。

敬愛する遠藤純夫先生が今
週、沖縄に来て下さいまし
た。Jaxa＆Ku-maの「宇宙
の学校」と「宇宙教育指導者
セミナー」開催のためです⇨
熱気球をつくろう／オキナワ
ウラジロガシお分けします

映画「シルク・ドゥ・
ソレイユ3D／
DVD「まぼろしの邪
馬台国」

板倉聖宣「どんぐりで分
類を教えたい」

27
第27号  
2012-
11-16

西表島で池田米蔵さんとジャングルでモダマ発
見。

名護のサークルで大学生にひ
らりん／巨大ひらりんの開発
始まる

初恋
板倉論文を読む 
「これからの教育にかけ
る夢」

26
第26号  
2012-
11-09

iPhone5に換えたついでに写真を整理している
と懐かしいものがたくさん出てきました。…と
いっても私の目の周りがとてもめまぐるしいの
で、つい2～3ヶ月前のものでもとても懐かし
く思えてしまうのですけど…

授業書「水の表面」プラスの
問題

映画「Argo」邦題ア
ルゴ

板倉聖宣「ファインマン
と原子論」

25

第25号  
2012-
11-02 

今月から子ども達や学校の先生方 
対象の「たのしくEnglish」というコースを開
催しています。 
仮説実験授業やものづくりで英語を学ぶ内容で
す。「うまくいくに違いない」と思っていたの
ですけど、これが大盛り上がり。／琉球大学附
属の小学校で授業をしてきました

紙で水を沸かす実験
映画「BigMiracle」
邦題誰もがクジラを愛
している

板倉聖宣「日本の学校教
育と創造性」雑誌「教育
と医学」より

24
第24号  
2012-
10-26

八重山地区の校長会があり、そこで「たのしい
授業」のデモンストレーションをしてくれとい
う依頼が来たので、飛んで行きました。

たのしいものづくり「へびり
ん」／マングローブのタネゆ
ずります

映画「エクスペンダブ
ルズ2」

無神論が最も人間を大切
にしている板倉聖宣／板
倉先生直筆「真理への道
は長い」
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23
第23号  
2012-
10-19

南大東島で書いています。南大東小学校の子ど
も達に「たのしいサイエンス」と題して新作プ
ラン「落ちる不思議落ちない不思議」の授業を
してきました。台風のため戻れなくなりまし
た。

8の字発泡スチロールくるく
る落ちます

ショーシャンクの空に 
ラストをめぐって

子どもが変な野望を抱い
た時には反対するのが親
の義務

22
第22号  
2012-
10-12

先週は南大東からお届け致しましたが、今週は
東京に居ます。元気です。宇宙関係の重鎮、的
川泰宣先生、遠藤純夫先生、広浜栄次郎宇宙教
育推進室長にお会いするためです。

いっきゅうプラン「宇宙科学
入門ブラック・ホール」

科学博物館360°シアタ
ーから「マントルと地
球の変動／海の食物連
鎖」

「たのしい授業」を「手
段」として考えている人
達がいます。例えば、成
績を上げるために楽しく
する。皆がいう事を聞い
たらご褒美に「たのしい
授業をしてあげます」と
いうような先生です。そ
ういうのは逆にマイナス
だというのが、私の結論
です（いっきゅう）。

21
第21号  
2012-
10-05

今わたしは南大東島にいます。生まれて始めて
来た地です。 
中学生への科学の授業に呼ばれて訪れたのです
けど、授業のはじめに謝りました。「すみませ
ん、南大東島はもっと小さい島だと思っていま
した(・∀・)」

プラン「まいたたねははえ
る」の後ろ「やってみたらお
もしろい問題」

裏切りのサーカス
板倉発想法入門「自分が
押しつけの張本人であり
うる」

20
第20号  
2012-
09-28

「たのしい教育研究所」への授業や講演依頼も
どんどん来て、うれしい日々です。12月まで
のスケジュールが埋まりつつあってビックリし
ます。ところで、先週、やっと看板が出来まし
た。

パラシュート・ロケット ミッドナイト・ラン 評価論

19
第19号  
2012-
09-21

お陰様で「たのしい教育研究所」はとても忙し
くなって来ています。有能でたのしい方たちが
周りに集まってくれたお陰で、どんどん仕事が
回り始めているのですけど、このメルマガを綴
り始めた頃はずいぶんヒマでした(・_・ 
今振り返ると、わたしの二番目の「何も無かっ
たけど夢はいっぱい」の時期だったんだなと思
います。

算数プラン「かけざん」のは
じめの部分

天国と地獄／ビアォ
ア・サンライズ

竹内さんから贈られた言
葉。

18
第18号  
2012-
09-14

ネコ族っていうのはほんとに不思議です。自由
気ままに活動して、自由気ままに寝ます。フレ
ンドリーな犬くんたちも大好きですけど、フリ
ーダムなネコ族も好きです。

一円玉パズル
2週連続でデンジャラ
ス・ランを観に行きま
した。

板倉哲学入門「科学者で
ありたい」いっきゅうは
じめ

17
第17号  
2012-
09-7

「たのしい教育研究所」の第三ラボができまし
た。沖縄高速北インター右折一分の場所です。 ハブロケット湯沢光男 映画デンジャラス・ラ

ン原題SAFEHOUSE
いっきゅう「実験とは何
か」

16
第16号  
2012-
08-31

去った土日月、沖縄は台風の影響で大荒れでし
た。「観測史上最大級」とかいってかなり心配
する中、海の写真を撮りにいきました。

足幅じゃんけん

動画「TED」チップ・
キッド「笑い事ではな
いけど笑える本のデザ
インの話」

板倉先生が「文学」につ
いてどう言っているか
「子ども主義とは何か」

15
第15号  
2012-
08-24

最近の空は「これぞ夏の空！」というようなカ
ッコイイ姿を見せてくれます。昼も夕方も車を
停めて写真を撮ることが何度もあります

いっきゅうプラン自殺者・病
休・精神疾患の数／簡単プラ
ン「視力チャンピオン決定
戦」

映画「プロメテウス」
得点6.8点

板倉先生から学んだ「統
計的に問いかける」とい
う手法でできたプランに
ついて（いっきゅうプラ
ンの前書き）

14
第14号  
2012-
08-17

先週は宮古島に居ました。美しかったです。 
一緒に行ったＴ先生は始めての離島の海を見て
「ぐワぇうぉ～」というような声を上げて感激
していました。この写真は「砂山ビーチ」で
す。

ミニプラン「言葉って面白
い」

映画「トータル・リコ
ール」TotalRecall.

「宇宙」について板倉先
生が語ってくれている部
分
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13
第13号  
2012-
08-10

先週は宮城県から発行しましたが、今週は宮古
で書いています。小中学校で子ども＆大人の一
斉授業をして来ました。ロケットをテーマにか
なり盛り上がりました。

カーネーションの茎を割いて
片方は色水につける

ダークナイト・ライジ
ングもう一度映画館に
行ってきました5.5点

樹楽庵沖縄は尖閣列島な
どで矢面にたっているの
ですけど、板倉先生的に
どういう見方考え方をし
ているのでしょうか? 
板倉ぼくはほとんど情報
を知らないからねぇ。で
も、だから自由に発想で
きるという事がある。も
しかすると中国は「沖縄
は自分たちのものだ」と
いう話をしているのでは
ないかな？

12
第12号  
2012-
08-03

前回の岩合さんのトークショーの続きを… 
トークが終わって後、まだ舞台に立つ岩合さん
のところに行き、直接お話をすることができま
した。丁寧な方でした。

ふうせんバレーボール
ダークナイト・ライジ
ング映画館にいったら
キャンセル

ファインマンさんも仮説
の仲間

11
第11号  
2012-
07-27

写真家岩合光昭の写真展＆スライドトークショ
ーに行ってきました。 浮いた磁石の重さは？ 鬼に訊け－宮大工西岡

常一の遺言－

板倉聖宣仮説実験授業が
なかなか認められないと
いうの 
はあたりまえのことなん
です。

10
第10号  
2012-
07-20

沖縄の「砂」を集め始めています。全国大会に
持って行って「沖縄ってほんとに白い砂ででき
た島なんだ」という事を知ってもらおうと思っ
ているのです。

授業書「背骨のある動物」サ
ンゴについて／授業プラン
「沖縄はサンゴでできた
島?」いっきゅう  
2012-7-15

BBC制作ブルー・プラ
ネットシリーズ
CoralSeas.

板倉聖宣「サンゴは鉱物
でもなく植物でもなく
〈動物〉である」

9
第9号  
2012-
07-13

このあいだ、ビーチ祭りに呼ばれてサイエンス
ショーをしてきました。

ゴーヤーの肉詰め（ゴーヤー
を食べることができなかった
頃）

映画「崖っぷちの男」 
原題 ManonaLedge

いじめについて板倉先生
が語ったこと

8
第8号  
2012-
07-06

私のメルマガ、けっこうなボリュームですね…
しかも号を追うごとにページが長くなっていく
ので、一体どうなることかと心配になります。
書いている方は気分よく書いているので良いの
ですけど、読む方は大変ですよね。

ドライアイスクリームづくり

Happy-世界5大陸を
旅し、幸せになるため
の鍵を探るドキュメン
タリー-

板倉聖宣幸福論

7
第7号  
2012-
06-29

夏本番…暑い。太陽Sunは、暑いだけでなく
「重い」

もの工房ができました／ブー
メランの開発・心円さんとの
こと

ノーラ・エフロンに捧
ぐ－N.Y.めぐり、リバ
ーサイド・パークなど

樹楽庵＜板倉発想法入門
＞私の科学啓蒙運動

6
第6号  
2012-
06-22

料理は好きなのですけど、キッチンに立ってい
て恐ろしい事の1つは、パックされた豆腐を開
ける時です。なんであんなに満タンに水を入れ
てあるんだろう?

紙コップロケット(爆発系) 24TwentyFourシーズ
ン8／珈琲時光

板倉先生の講演の編集の
仕方入門／プランＤＳＭ
にある精神障害の種類

5
第5号  
2012-
06-15

最近、スポーツジムに通っています。 プラン健康について考えるい
っきゅう2005-5-10

「WeboughtaZoo(原
題)幸せのキセキ(邦
題)」／まずいアプリ
Huluを入れてしまっ
た

国立教育研究所ヘ行かな
かったら古本屋になろう
と思っていた 
板倉聖宣

4
第4号  
2012-
06-08

来る日曜日英検の試験があります
チャレラン「紙飛行機滞空時
間競争」／絵が動いて見える
定規(100均)

残念な作品…MIB3／
宇宙兄弟…コミック

板倉聖宣1991.8.6「収
入」というキーワードで
検索

3
第3号  
2012-
06-01

神戸で書いています 手の重さを計る事ができる
か?

グリーン・カード／ミ
ッドナイト・イン・パ
リ

女性のための科学板倉聖
宣

2
第2号  
2012-
05-25

創刊1号のボリュームに喜んでくれた方、それ
から映画に行きたいと言って下さった方からメ
ールが届き、喜んでいます。2号もご期待くだ
さい。携帯(iphone系)でもそのまま読みやす
いサイズを工夫して、今回は文字のポイントを
上げて、横幅を狭くして作成してみました。

消える小人

ブルース・ウィリス近
作「セットアップ」は
観てはいけない／「ダ
ブリンの街角で／原題
ＯＮＣＥ」はとてもお
すすめDVD

板倉聖宣「手段でなく目
的としての楽しさを」
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1
第1号  
2012-
05-18

創刊0号見本版を書いているので「はじめまし
て」ではないかもしれませんけど、でもこの第
一号が有料版の始めなので「はじめまして」と
書かせてください。樹楽庵というネーミングで
これまでいろいろなところに文章を書いてきま
した。バカがつくほど車が好きだったり、喫茶
店をやりたいぞ!という夢があったり、南極に
行くぞといってプランニングしていたりで、い
ろいろやっていますけど、「映画」と「たのし
い授業」はとにかく大好きです。その大好きさ
が高じてメルマガを発行するところまで来まし
た。本音で、本気で綴ります…お付き合いくだ
さい。

単純だけど不思議と盛り上が
る「クイズ大会」／五味太郎
らくがき絵本でたのしもう

幸せの教室原題
LarryCrowne 授業でいじめない

0

創刊 
0号  
2012-
05-12

はじめまして、樹楽庵です…「きらくあん」と
呼んで下さい。これまでブログなどでいろいろ
書き綴っていたのですけど、フリーになって
「たのしい教育研究所」を設立したのをきっか
けに有料メルマガを発行する事に致しました。

「巨大シャボン玉」の作り
方・たのしみ方 「バトルシップ」 おわりに 

定期購読方法
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